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જૈન 
ભસ્લસ્પરમાસ્થતે સક : 


શસ્‍્તાવના 


વિશ્વમાં વસનારાં સમગ્ર પ્રાણીએ સુખનેજ ઇચ્છે છે. પર“તુ 
"પ્રકૃતિના ભેદને લઈ દરેક મનુષ્ય સુખતી વ્યાપ્યા સ્વણુદ્ધિ પ્રમાણે 
“જૂદી જૂદી કરે છે. જેથી જનપ્રભત્તિના સ્તરૂપમાં ભેદ પડે છે. છતાં 
'સર્વનુંષ્યેય સુખ છે એ નિવિવાદ છે. જેમ જૃક્ષની પૂર્ણતા છતાં જે 
'પરિણામ થાય તેને ફલ કહે છે. તેમ ક્રિયા પૂણુ થતાં જે પરિણામ 
માવે છે તેને પણુ શલજ કહે છે. ૬ૃક્ષને કયારે, વાડ અને મનુષ્ય 
-એ ત્રણુ મર્યાદામાં સંરક્ષિત રાખવામાં આવે છે તો અંતમાં અનેક 
-સ્ત્રાદુશ્લની પ્રાપ્તિ થાય છે. તેજ રીતે માતવતી ક્રિયાને પણુ ત્રણુ 
મર્યાદાવડે સંરક્ષિત રાખવામાં આવેતો તેમાંથી પણુ અવિનાશી સુખ 
[લે છે. ધમએ કયારાને સ્થાને પ્રથમ મર્યાદા છે. જેમ કયારે 
'પાણીતે રેકી ૨ક્ષને પોષણુ આપે છે તેમ ધમ પણુ મનુષ્યના જવન 
પવાહને સંયમમાં રાખી સુખ ભોગવવાની લાયકાત બક્ષે છે. ખીજ 
ઝુલ મર્યાદા તે મનુષ્ય ગમે તેવા નોચના સંસર્ગમાં ન ન્નય. કે 
ક્રાધ્ન જતના દુગણુમાં કસાઈ ન પડે તે રીતે રહ્યુ કરે છે. ત્રીજી 
રાજમર્યાદા મનુષ્યની નીતિનું રક્ષણુ કરે છે. એમ ત્રણે મર્યાદાના 
શપાલનથી મનુષ્ય ્સપૂણું સુખ ભાગવવાને લાયક બને છે. માટે જે 
જન આલોક અને પરલોકમાં સુખી થવા તથા પોતાની પ્રગતિ ઇચ્છતો 
હોય તેણે ત્રણે મયાદાનું કાળજ પૂર્વક પાલન કરવું જોઇએ. તોજ લે 
સંપૂણુ સુખ અનુભવે છે. 

સામાન્ય રીતે મનુષ્યો ત્રણે મર્યાદાનું પાલન ઇચ્છે છે. પરંતુ 
ધર્માદ્તિ અર્થો પે!તાની મરજી પ્રમાણુ કરે છે. તે ઠીક નહિ. 
ધમતું સ્વરૂપ માનવ છુદ્ધિ સમજવાને લાયકજ નયી. કારણુ ક્ર 
તે ગમે તેવી વિશાળ ચઈ હેય તો પણુ તેમાં સ્વાથેના એશે। રહેલા 


હ 


હોય છે. સ્વાથને વશ થએલી બુદ્ધિ નીતિને પળુ ધારષણુ કરી શકતી 
નથી તે! પછી ધર્મને તો સમજેજ કયાંથી ? તેનો સ્પષ્ટ પુરાવે 
ઘતરાષ્ટ્ર છે. તેના વિચારો વિશાળન્છે છતાં તે સ્વાર્થ વિવશ હોવાથી 
વિદુરે કરેલી નીતિને સમજ શકયો! નહિ. તેમ ધર્મથી તો તે 'શિથિ- 
લજ હતે. માટે આપણા તર્કથી 'ે બુદ્ધિથી ધર્મ વગેરેનાં સ્વરૂપ 
ગોઠવી એમ માની ખેસીએ કે અમે તે મર્યાદાનું પાલન કરીએ 
જીએ તો તે આપણો પ્રમાદ જ છે. અને પ્રમાદ એજ મૃત્યુ છે. 
એતો આં મંથનેો વિષય છે. પૃત્યુ એ દુ”ખની પરાકાષ્ટા છે માટે 
એ દુઃખમાંથી બચવા ઉક્ત. ત્રણે મર્યાદાનાં સ્વરૂપ શાસ્ત્રકારા સમજી 
તેનું પાલન કરવું એ સુખેપ્સુનો પરમ ધમે છે. 
આપણા આરગ્રથોામાં એ મર્યાદાનાં સ્વરૂપ બહુ રપષ્ટરીતે 
સમજાવવામાં આવેલ છે. પણુ સર્વ ગ્રેથા સર્વ જેઈ શકે નહિ હતાં 
ત્રણે મર્યાદાનાં સ્વરૂપ સમજવા ૬ચ્ઠનારે વાલ્મિકિરામાયણુ અગર 
તુલસીડુત રામાયણુ વાંચી જે જે દાખલાઓ આવે તે કણ જતની 
મર્યાદાના સ્વરૂપને સમન્નવે છે તે સમજ દરેકનું સ્વરૂપ પ્યાનમાં 
લેવુ, તેમ કરવાથી આમણુા માર્ગ સરલ થાય છે. અને તે પ્રમાણે 
ધર્માદિ સમજી તેનું પાલન. કરવામાં પણુ ઠીક પડે છે. માટે વિચાર- 


શીલોએ પોતાની છુંહિ અને અભિમાન ખાજુરાખી શાસ્ત્ર મર્યાદા 
પ્રમાણે ચ!લવુ ત્યારેજ યથાય સુખ પ્રાપ્ત થાય છે. 


સનત્સુનાત સુન્એ રજા ધતરાષ્ટ્રને એવો ઉપદેશ આપ્યા કે 
જેના ષભાવથી તે નિભેય તત્વને સમજ્યો. નિભેય થએલો. માણુસજ 
જે કાર્ય કરવા ઇચ્છે છે તેને પાર્‌ પાડે છે. માટે મતુષ્યને નિભય 
ચવાની ખાસ જરૂર છે. નિભેય થવાને માર્ગ આ મૃત્યુમીમાંસામાં 
સ્પષ્ટ બતાવામાં આવેલ છે. તે પ્રમાણે આચરધુ રાખવાથી માણુસસ્વ 
ઉશતિને અવશ્ય પ્રાપ્ત કરે છે. 


મનુષ્યને યોગ્યતા પ્રાપ્ત કરવાની ખાસ જરૂર છે. નને માણુસ 
અધિકારી ન બને તો તેતે ગમે તેવી ઉત્તમ વસ્તુ પ્રામ થાય પણુ 


પૃ 


સેના તે ઉપભોગ કરી શકતો નથી. અગર અધિકાર વિના ગમે તેવા 
મ્રેણ માગેપર ચાલવાને શક્તિવાન્‌ થતો નથી. આ નિયમ વ્યવહાર 
અને પરમાર્થ સર્વત્ર લાગુ પડે છે. ન્યારે ઠીક અધિકાર મેળવ્યા 
વિના વ્યવહાર સિદ્ધ થતો નથી તો પછી પરમાથેમાં અધિકારની 
અગત્ય હોય તેમાં કહેવુજ શું ? 

અધિકાર પ્રાપ્ત કરવાને માટે સર્વથી પ્રથમ સ્વવણુકર્મનું પાલન 
ફર્વાતી ખાસ જરૂર છે. કાલબલને યોગે ત્રિવર્ણામાં માત્ર થ્ાહાણ્‌।જ 
ચત્તુપવિત ધારણુ કરે છે. કેટલાએક ક્ષત્રિય અને વેશ્યો પણુ જનોઇ 
ચહેરે છે ૭તાં તે સવૈ દિનને પોતપોતાનાં ક્મોથી દૂરજ છે. અને 
ખાકીના વેંશ્ય ક્ષત્રિયોને તો શરદ્કાટિમાં ગણી કમના અધિકારમાંથીજ 
કાઢી નાપ્યા છે. જેથી દિનપરદિનિ કર્મતો લેપ થતો 'નનમ છે. 
તેની સાથે સવવર્ણુમાં જે સંસ્કારોની જરૂર છે, તે * સંસ્કરો ધણું- 
ખરૂં થાહ્મણે। માંથીજ નીકળી ગયા ' છે. માત્ર શારસરૂપે યગ્નેપવિત 
“સંસ્કાર વખતે તે એક સાથે કરી લેવામાં આવે છે. જેયી સસ્કા- 
શની જેવી અસર થવી જેઇએ તેવી થતી નથી. અને સંસ્કારહીન 
દ્ન્‍્નિ જે શિથિલભૃત્તિથી કર્મ કરે છે તેની પણુ અસર મન ઉપર 
થતી નથી. એટલે કમેનું પ્રભુત્ત સમજવામાં આવતું નથી, જેથી 
'કર્મ ઉપરની શિથિલ થએલી શ્રદ્ધા વધારે ને વધારે પાઠી પડતી 
“નય છે. તેથી કમૈકર્વામાં જન પ્રશૃત્તિ પાછી પડે છે. ખીજી બાજુ 
શરીરને સુખકરે તેવી સગવડવાળાં વિંદેશી સાધનો આર્યાવર્તમાં 
એટલાં બધાં આવ્યાં છે કે તેના યોગે મનુષ્યોની ચિત્તમૃત્તિ વધારે ને 
'ઘધારે ચંચળ થઇ ખહિકઝખ બનતી જય છે. એટલે ચિત્તતી અકા- 
ગ્રતના અભાવે જેવી ₹પશ્વર ઉપાસના થવી ન્નેઈએ તેવી 
થતી નથી. જેથી પરમાત્મા તરશને; પ્રેમ પણુ વધતો નથી. 

હાલમાં કેટલાએક સંપ્રદાયોમાં ભક્તિને મુખ્ય ગણુવામાં આવે 
છે. અને ભકતો પણુ તેને અનુસરે છે. પણુ તે ભક્તિનો પ્રવાહ 
સિથ્યાવાડાતો આપ્રહં, તિલક માળા, અને દર્શન તેજ પ્રદેશમાં અટકી 
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રહે છે. તેથી એ ભ્રક્તો પણુ નામનાજ હોય છે. તેએનાં મન કમને 
અભાવે મલિન હોવાથી ભક્તિનો શુદ્ધ રગ ચડતો નથી. તેથી જેમ 
કર્મને અતુસરનારા ધ્રાહ્મણાની ક્રિયાએ ફારસરૂપ લાગે છે. તેમ 
ભક્તિને અનુસરનારા ભક્તોમાં પણુ ઘેલઠા દેખાય છે, એટલે ભક્તિ 
માગમાં પણુ માનવ ગતી થતી નથી. 


એક ખાજુથી કર્મ ઉપાસના પરની મનુષ્ય શ્રદ્ધા શિથિલ થતી 
“તય છે, ત્યારે ખીજ તરફથી વિદેશીએ તરફથી જે શિક્ષણુ મળે છે 
તેમાં “ હિંદુસ્તાનનું સવે ( ધર્મ, નીતિ, આચાર, રાજ્ય, સંસાર ) 
ખરાખ છે ” એ ભાવનાને વધારે પોષણુ મળ્યું જેથી વધારે ભણે- 
લાએના મનમાં એ વિચાર દઢ થયા કે હિંદુસ્તાનમાં સરવે પ્રકારના 
સુધારાની જર છે. એથી તેએ (એ. બી. સીના પદવીધરે) સંસારમાં, 
રાન્યમાં, ધર્મમાં અનેક પ્રકારના સુધારા કરવા યત્ન કરવા 
લાગ્યા. અને કેટલોએક ખાબતોમાં તો સરકારની મદદ લઈ 
કાયદા કરાવી પ્રજનનની ધમેભાવનાને કચડવા તત્પર થયા. જે યુવકે 
સગવડની ટેવવાળા બન્યા હતા તેમને એ વાતો અનુરૂળ પડી જેથી 
તેએ સુધારાને આમ્રયે ધર્મ કર્મને છેડી નામ માત્રની નીતિને ડોળ 
કરરી ઉભય ભ્રષ્ટ બન્યા. આ રીતે જૂના વિચારનાં અને નવા વિચા- 
રનાં ભારત સંતાનેોમાંથી અધિકારનું સ્વરૂપ સરી પડયું આથી ધમે, 
કુલ અને રાજ સર્યાદાને ઉલ્લેઘીને દુઃખના સમુદ્રમાં ડબકાં ખાવા 
લ્ઞાગ્યાં. 

હિંદના ધર્માદિમાં સુધારાની જરૂર છે પણુ તે સુધારા પશ્ચિમના 
વિચાર પ્રમાણે નહિ, કિન્તુ આર્યશાસ્રને શરણે રહીને કરવા નનેઇએ 
તેવી જાતના સુધારા કરવાને સરલ અને સરસ ઉપાય એ છે કરે 
ધર્મના મર્મ સમજનારા પડિતો અને નવા વિચાર્વાળાએ પરસ્પરની 
તિરસ્કાર જત્તિને દૂર કરી એક બોન્નના વિચારોનો વિનિમય કરી. 
જે નિયમે। મનુષ્યના જીવનને વિકાશ કરનારા હોય તેને નક્કી કરી 
તે પ્રમાણે સવને ચલાવવા અને નાતે ચાલવા યત્ન કરવો. એમ 
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કરવાથી ધીમે ધીમે મનુષ્યોમાં અધિકારની યોગ્યતા આવી જરે. 
સક તરફ્થી આવાપ્રકારનો અધિકાર મેળવવા યત્ન અને બીજી 
તરફથી પ્રદત્તિને અંકુશમાં રાખી મતુષ્ય જીવનને સંયમર્માં રાખે એવાં 
શારમોનું પરિશીલન કરી અંતઃકર્ણુમાં ઉત્તમ સ'સ્કારો પડતાં જે 
પ્રગતિને માટે આપણે યત્ન કરી રહ્રા છીએ તેને! યથાર્થ માર્ગ 
સહજે હાથમાં આવરો અસ્તુ, 


આજકાલ એક એવા પ્રકારતી માન્યતા ૬ઢ થઇ ગઇ છે ઝે. 
આપણાં ધર્મપુસ્તક્રોનું વાંચન ગમતું જ નથી. તેથી આપણી પરમ 
હિતકારક જે વાતો છે તેનું રહે છે અસાન અને વિદેશી સુખસગવડને। 
વષ્યાો છે મોહ. એ ખે વાતો ને લઈ કદિ આપણા ત્ર'થો। વાંચે તો 
તેમાં તેતે ખામીએજ દેખાય છે. કેટલાએક તો પોતાને એટલા બધા 
ખ્રુદ્ધિમાન્‌ સમજે છે કરે મહર્ષિ વ્યાસની પણુ ખામીએ કાલવા લાગે 
છે. એમ થવામાં કારણુ તેમનું થા અભિમાન જ છે એ ન્નતે જ 
ગુરૂ રહેવાને ઇચ્છે છે. ખીજને ગુરૂ કરવા કે માનવાનું તેમતે ઠીક લાગ 
તું નથી. જેના યોગે તેની એવી દષ્ટિ બંધાણી હોય છે કે તેને પોતાના 
કરતાં કોઇ શ્રેરે દેખાતા જ નથી. આ માન્‍્યતાએ પણુ ભારે હાનિ કરી 
છે એ વિચારવાનને સમ”્નય તેવું છે. માટે જિસાસુએ એવી આડ 
બરી વાતોને અલગ કરી સત્ય માર્ગતું અનુંમંધાન કરવું 


ઉપે!દૂધાતની આટલી ખબાખત પ્યાનમાં રાખી અધિકાર મેળવવા 
યત્ન કરી જનતા સદ્ગુષુ તરફ વળરી તો લખનારને યત્ન સફલ 
ચશે અસ્તુ. 


આ પુસ્તકનાં પ્રુફ્ટો યથાશકય રો।ધવામાં આવેલ છે હતાં દિ 
દોષથી ભૂલ રહે એ સ્વાભાવિક છે તો સુગ્નો સુધારીને વાંચશે. કેટલાં 
એક સ્થળે “વિગેરે શખ્દ છપાયો છે ત્યાં “વગેરે' સુધાસ્વુ' તથા 
શુદ્ધિપત્ર પ્રમાણે સુધારી પછી વાંચવુ. 
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આ પુસ્તક છપાવવાને ખર્ચ ખેભાતના શેઠે મીયુત હીરાલાલ 
માણેકલાલ મોતીલાલ જેએ। પરભુ ભીખાવાળા કહેવાય છે તેમણે 
પોતાના સ્વર્ગીય લઘુબંધુ કેશવલાલ માણ્‌કલાલના સ્મરણાર્થે આપી. 
વિદ્યાને ઉત્તેજન આપવામાં પોતાના ધનને સદુપયોગ કર્યો છે. તેમને 
એવા પ્રકારનું વિદ્યાને ઉત્તજત આપવાની સદબુદ્ધિ પરમાત્માઆપાો એજ 
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મસ્જ્િ માન્ય 
સમૅત્રિયઃ 
સક્રારિ પક 
સર્વા(ન્મ પરિ 
ઝર નુર: 
ઉને। 

દેહને 
અનૃત્ય 
પ્રાણીઓની 
ટ્ફ્યલે 
શકાશ 

ચીત્ત 

શ્રતિ 
શચાપર્માન્‌ 
ધર્માચ્ર્રણુ 
ત્ર 

કૂવાવો વાએ 
કને 

સ્વર્મે 

થાંઉં 


જ-૫"“૫૧૧ 


શુદ્ધ 

કર્મ 
વિતિવદ્રતાનિ 
અઞખિમાં 
નથી 
સવારન્મપરિત્યામી * 
મસ્યાન્ય 

સ મે ત્રિચઃ 
નિત્રારિપિલ 
સર્વારન્મષરિ 
મયત્તુસ્િઃ 
બેઉને 

દહને। 

અનત 

પાત્રોની 

ર્ર્ત્રતે 

શકાય 

ચિત્ત 

શ્ર્તિ 

તયા ધ્માન 
ધર્માચરણુ 
ષ્રોલ 

રૂવાએ વાવો * 
કેને 

સેં 

યાઉં 


'પૃષ્ડ 
'દુ૪ 
"પ 
૬૫ 
૬૬ 
દૈ 
'દૃછ્ 
દદ 
૬૮ 
"૧9ઢ 
૭૩ 
૭૩ 
હપ 
"૭પ 
૭૬ 
૫૭૮ 
-૩૮ 
«ને 
૮૩ 
૮૩ 
૮૩ 


«૪ 


હર્‌ 
૨ 
૩ 


પ'ક્તિ 
૧૯૭ 
૧૨ 
૨૪ 


ર્‌૦ 


૧૩ 


૧૫ 


૧૬ 


૧૬ 
૧૩ 


૧૪ 


ર૧ 
ર્‌ 
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ર્‌ 


અશુદ્ધ 
સમેવાય્યાન 
ખણુ 
ત્તાં 
ચ્યાય 
।વવરણુ 
સનાનાછ્ઠાહ્ાળો 
તમાનના 
ત્ય 
જુન્તીતિ 
ખાલ્ણુ 
હવિરાને 
માને 
સચાસાત્‌ 
રઝઝુષારિ 

હી લકમી 
માનધમૈ 
અંતર્‌ાળે 
ત્રહાળો 
પોતાને આત્માને 
મવન્ત્ય,થેત્તરે 


વિંદને 

સ નાતન 
।૭દ્રને 
સમોમ લૅવિ 
સાના દે 


શુદ્ધ 
તસેષ્યાન 
પણુ 
તો 
યયચ 
વિવરણુ 
સસાનાવ્ટ્રહાળો 
સતાનનાત્‌ 
સેસારિ 
જુવન્લીસિ 
બાહ્મણુ 
હવિષને। 
માન 
સવાતાત્‌ 
રઝ્ઝુરેભા 
ખ્ાહીલદ્મી 
સોનધમે 
અંતકાળે 
ન્રાફાળે 
પોતાને-આત્માને 
મવન્ત્ચથેતરે 
વિદદને 
સનાતન 
દ્દ્રિને 
સમોગલવિ 
સાનાદિ 


પૃષ્ઠ 


ન 


૧ ૩૭ 


૧૩૮ 
૧૩૯ 


પ"ક્તિ 


૧૩ 
અચુહ્ડ 


નસ્ય 
કહેવા 
ઉગટોા 
આપવુ 
સહ્ય 
સનસશ્વેવ 
સસ 
પ્રાસિ ભાસિક 
ક્ષષિલ વ્મષ 
ટ્તિતુ 
ચાતા 
મદા 
અનંદ 
ઝ્વાતિ 
[નયા 
વેદમાં 
મૂતિમાં 
(યાજ 
પડે 
ર્વાષ્યાયમિ 
તેડયના 
મદ્ત્સ્તફ્ષં 
સવે સિહ 
એનું 
ભ્રમવાનને 


રાદ્ધ, 
નતુયા 
કહેવાં 
ઉલટા 
આપવું 
સત્યં 
સનયશ્ેવ 
મુતત 
પ્રાતિભાસિકઃ 
ક્ષવિતજસ્તભ. 
ટ્તિ તુ 
અથાતો 
જદિમ્ના 
આનદ 
સઝ્ચ્રૉતિ 
મનતો 
વેદનાં 
મર્તિમાં 
ત્યારેજ 
પાડે 
સ્સાષ્યાયતિ 
તેડયનાય 
મદ્ત્સ્યહ્ષ 
સમેમિહ્‌ં 
એવું 


ભગવાનને: 


પૃષ્ઠ 
૧૪૨ 
૧૪૨ 
“૧૪૩ 
૧૪૪ 
૧૪૪ 
૧૪૪ 
૧૪૫ 
૧૪૨ 
૧૫૦ 
૧૫૦ 
૧૫૦ 


“૧૫૩ 
૧૫૬ 
૧૫૮ 

"૧૬૦ 


પક્તિ 
૧૪ 
૨૧ 
૧૧ 
ૃપ્‌ 
૨૧ 
૨૩ 


2 ₹૧ 


શ્ર 
૨૪ 
૧% 


૨૦ 


૧૪ 

અશુદ્ધ 
રારીએ 
નયી 
જથિતા 
સાયપિયતિ 
જ્િષયાયોાજના 
પ્રક્રાણે 
કમે પાપ 
મરવવત 
જછુતા માર્‌ 
ચોમિનલં 
ખુદ્દિશાળી જે- 
અહમને મેળવે છે 
બેશજ સાત્રઃ 
ભૂતાંમાં 
સરલેવ્વ 
નમરકાંરાત્મક 


શુદ્ધ 

સજ૪ીએ છીએ 
નથી 

સચિતા 

માલ પિયતિ 
વિષયોની યોજના 
પ્રમાણે 
કર્મ-પાપ 
સ્ઘુતાયાર્‌ 
ચોચિનસ્સ 

મેને બદલે એક 
વખત સમજવું 
કામઇમાત્ર: 
ભૂતોમાં 

ઞસેષ્ન 


ઉ. 


નનંમસ્કારાત્મક 


મૃત્યુસોમાસા..:--કનન--- 
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॥। ભરલસ્પસ્માસ્મસે નત: 


નડ -મોમાલા 


શ્રીલ મીતા. 


ૃ્રથમોડથ્યાયઃ 
॥ સરકસ ॥ 
ત્રણવિયાપટ્ાતારં ત્રાતારં મવવારિપો । 
સર્વાયાર્‌ નિરાધાર તેં સરસ નમામ્વદય ॥ - 
આ સંસારમાં ડૂખતા જીવોનો સાક્ષાત અથવા પરંપરાદારા 
ઉદ્દાર્‌ કરવાનેજ જેમનો અવતાર છે તે શ્રીમજ્જગદ્‌ગુરૂ શોકરાચાર્ય 


મહારાજ શ્રીસનત્સુનતગીતાપર્‌ ભાષ્ય કરતાં; શિષ્યે!ને શિક્ષારપ અને 
શિકાચારના સંરક્ષણ માટે નમસ્કારાત્મક મંગલાચરણુ કરે છે- 


સમઃ ઘુંશે પુરાળાય યર્ળાનન્ટાય [વિષ્ળવે । 

તિરસ્તનિલિજષ્યાન્તતેગઝસે વિશ્વફેતવે ॥ 

અધે-પોતાના તેજવડે સર્વ અવિધ્ાઅંધકારતે નાશ કરનાર, 
જગતના કારણુ પૂર્ણાનંદસ્વરૂપ પુરાણું પુરૂષ શ્રી વિષ્ણુતે હું નમ- 
સ્કાર કરૂછું. 





શ્‌ 


। નમ આાચાવેમ્યો ત્રજ્ષિયાર્યત્રટાયજહેમ્યઃ ॥ 
અથે-ખહ્મવિઘાના સંપ્રદાયને ચલાવનારા આચાર્યોને નમસ્કાર. 


ખહમજિસાસુએને સુખ પૂર્વક સ્વસ્વરૂપનું ભાન થાય તેટલા માટે 
સંક્ષેપાં શ્રી સનત્સુજાતગીતાનું વિવરણ કરવામાં આવે છે. 
આત્માસ્વતઃ સચ્ચિદાનેદ અદિતીય બહ્મસ્વરૂપ છે ૭તાં; આત્માનેજ 
આશ્રયે રહી, આત્માને વિષય કરનારી, સ્તરાનુભવગમ્ય સાભાસ અવિ- 
ઘ્ાવડે, પોતાના સ્વભાવ સિહ, આનંદથી પ્રચ્યુત થઈ, અનાત્મ-જડ 
જે દેહાદિક તેતે આત્મામાની તઠ્ૂપ બતીજયછે. એટલે સવે પુરૂષાયની 
પ્રાત્તિ વિનાજ અતેક પ્રકારના અનથં-દુઃખતી પરંપરા પ્રાપ્ત કરે છે. 
અવિદ્યાપોષક કર્માથી પરિકલ્પિત સાધનેોવડે ઈણિની પ્રાપ્તિ અને અનિષ્ૃનેા 
પ્રતિકાર કરવા યત્ન કરે છે. લૌકિક અગર વૈદિક સકામ સાધનેવડેૅ 
૪૪રતી પ્રાપ્તિ અને અનિઇને। પ્રતિકાર કરવામાં આવે, છતાં પરમપુરૂષાથ- 
જેને માક્ષ-કહેવામાં આવે છે તે મળતો નથી. ્સસારસમુદ્રમાં રાગદેષરૂપ 
મગરોથી આમતેમ ખચાતો, દેવતા, મનુષ્ય, પશુ, વિગેરે ભિન્નભિન્ન 
ચેોનિએઓમાં અથડાતો, મોહથી વારંવાર જન્મમરણુને પામ્યાજ કરે છે. 
ભ્રમણુ કરતાં કરતાં કેધ્રં વખત પુણ્યનો ઉદય થતાં, વેદ્વેક્ત કર્મ 
ઇશ્ચરાર્પણુ બુદ્ધિથી કરવા લાગે છે, જેથી ર્‌ાગદ્દેષાદિમળ દૂર થતાં 
અંતઃકર્‌ણું શુદ્દ થાય છે. એટલે સસારના પદાથે1 અનિત્ય સમન્નય 
છે. જેથી નિત્યાનિત્યતેો વિવેક ઉદ્ભવે છે. વિવેકના બલથી આલે।ક અને 
પરલે।કનાં વિષયસુખોમાં વેરાગ્ય થાય છે. તેથી વેદાન્તવેઘ્ય બહાભ્ાવને ' 
પામવાની ઇચ્છાવાળા, વેદમાં કહેલ શમ, દમાદિ સાધનયુક્ત અધિ- 
કારી: બહ્મવિદ્‌ આચાર્યને શરણે જ, વેદાન્તશ્રવણુદારા અહં 
વ્રજાશ્તિ ॥ હું બહમ છું એમ બહમ સ્વરૂપને સમજી, અત્તાન તથા તેના 
કાર્યથી નિનૃત થા બહ્માનંદમાં સ્થિર થાય છે. એજ વેદાન્તની સૂપ- 
રખા-મર્યાદા છે. તે સર્વનું વિસ્તારથી ક્રેમપૂર્વક ભગવાન્‌ સાજા 
વણુંત કરશે. 


ર્ર 


હેરકોઇ પ્રકારે પોતાના ગુત્રનું રાજ્ય કાયમ રહે એવા પ્રકારને 
ધૃતરાષ્ટ્રના મનમાં પ્રકટેલો મોહે; અતે બંળવાન પાંડવો રાજ્યને માટે 
પોતાના પુત્રોને પારી નાખશે તે વિચારને લઈને તેના મનમાં થતો 
શક; એ ખેઉથી અભિતપ્ત થએલા ધુતરાષ્ટ્રે મહાત્મા વિદુરનાં નીતિ 
વચને! સાંભળ્યાં ખરાં પણુ તેના મનને સંતાપ શમ્યો નહિ. તરતિ 
'શેજસાતવિવ ॥ આત્માને નણુનાર શોકને તરી 'પ છે. એ વેદોક્ત 
શ્રુતિ સાંભળેલી હોવાથી તેને એ વિચાર આમ્યોકે બહ્મવિદ્યાના 
પ્રભાવ વિના શેક સમારે નહિ તેથી વિદુરને કહેવા લાગ્યા 'કે--- 


જનુત ચર તે જિંરિટ્રાચા વિટુર વિયતે | 
તન્મે શુશ્રયવે વ્રિ વિચિત્રાળોદ્‌ માષસે ॥ 


અથે-હે વિદુર |! હજુ તમારે નને કંઇ કહેવાનું બાકી રહી ગયું 
હોયતો, સાંભળવાની ઇચ્છાવાળા જે હું તેને કહો કારણુકે તમે મધુર 
આશ્ચર્યકારક વાતો કહે છે. એ પ્રમાણે વિદુરને કલું. તે ધતરાષ્ટ્રનાં 
વચને! સાંભળીને પરમ કરૂણાવાળા સર્વ ૭તાં; વિશિછણ્ અધિકારી 
પુરૂષ ખહ્મવિદ્યાનો ઉપદેશ કરવાને યોગ્ય છે. એમ માની કહેવા લાગ્યા 
 શદ્ાયોનાવહં ગાતો નાતોડન્યટ્સસુત્સટે ॥ હું શ#્યોનીમાં જન્મ્યો 
છું માટે આથી બીજું વિશેષ કહેવાને ઇચ્છતો નથી. એમ કણીને 
પુનઃ પોતાના અતઃકરણુમાં વિચાર કરવા લાગ્યા કે આને હું કેવી રીતે 
'આ્રહ્મવિદ્યા વડે પરમાત્માના પરમપદ પૂર્ણાનેદ સ્વરાજ્યમાં સ્થાપી શકીશ. 
વિચારમાળાને। સુમેર સહજમાં આવ્યો. છાન્દોગ્ય ઉપનિષદ્ને! ભૂમાનોા 
પ્રસિદ્ઠ ઇતિહાસ તેમને યાદ આવ્યો કે “ જે ભૂમા-પરમાત્મા-અસા- 
નની પાર છે તે પરમાત્માને બીન્ને કોઈ આને બતાવી શકવાને સમર્થ 
નથી. એમ નિશ્ચય કરી પોતાના યોગબળથી ભગવાન સનત્સુનનતતું 
આવ્હાન કર્યું. સ્મરણુ માત્રથી પ્રભુ પ્રકટ થયા. એટલે પ્રત્યુત્યાનાદિ 
વડે મહર્ષિતી પૂન્ન -કરીને વિદુર્જી વિનતી કરવા લાગ્યા ફે-- 


હ 


'. મરવન્યશયઃ ૧થિર્ધલરાષ્ટ્સ્ય માનસે । 
શો તત શવયો મયા થયતું સ્તમસો વવતુપરરેસિ ॥ 
. શ્ુલ્લાય ચં મનુષ્યેન્દ્ર. સવેટુઃઊાસિમો મવેત્‌ | 
. જામાણામો પિષટ્દેષ્વો તથેવ ચ ઝરાન્સજો ॥ : 
ચિષફેત પહેન્માટો છુસ્વિપાસે મચામવે । 
અરિ ચવ તન્ટ્રીંચ જામત્રોપૌ ક્યોયયો ॥ 


અચ-હે ભગવન્‌ ધૃતરાષ્ટ્રના મનમાં કે એક સંશય છે. જે 
હું કહૅવાતે શક્તિમાન નથી એને આપજ કહેવાને યોગ્ય છે. જેને 
સાંભળીને આ રાન્ન ધૃતરાષ્ટ્ર સર્વ દુઃખથી મુક્ત થાય એટલે પછી 
તેને લાભ અને હાનિ, પ્રિય ને અપ્રિય, તેમજ ૬ અવસ્થા ને 
ઝૃત્યુ, ભૂખ તેમજ તરસ, ભય તથા અભય, અપ્રીતિ ને તન્દ્રા, કામ 
ને ક્રોધ, ક્ષય અને ઉદય, તયા મદ અને ઉન્માદ એ સર્વ સહન 
કરવાનું સુલભ થાય. ધમં તથા અધર્મ જે સંસારનું કારણુ છે અને 
જેનાથી સુખદુઃખ થાય છે તેનાથી તે મુક્ત થાય, તેવી ખાબત'' 
પતરાષ્ટ્રને આપ કહેવાને લાયક છે. 

ગ્રન્યસંદભને માટે આટલી ખાખત ડકલ્યા પછી હવે મૃત્યુ- 
મીમાંસાના આરંભ થાય છે:-- 


વૈશમ્પાયન રવાય-વૈશસ્પાયન કહે છે. 
લતો રાના ઘૃવરાષ્ટો મનીષી 

 શપૂર્ય વાવર્ય વિષુરેરિત તત્‌ । 

સનત્ણુગાવે ₹ફિતે માતમ 


પ॥ચછ બુર ૧૪માં યુમૂયન્‌ ॥ ૨ ॥ 
ગઅચે-ત્યાર પછી મનીષી અને મહાત્મા ધૃતરાષ્ટ્ર રાજા પૂનળ ' 


પ 


કરીને, વિદુરનાં કહેલાં વાક્યનો સત્કારકરી એકાન્તમાં પર વિઘા-- 
અહાવિદ્યા જણુવા માટે સનત્સુક્નતને પૃઠવા લાગ્યા-૧ જ છ 
4વેવર્ણુ-પ્રત્યેક સંથમાં અતુબંધ ( અધિકારી, વિષય, સમ્બન્ષ 
અને - પ્રયોજન ) હોય છે. આ પ્રકરણુ વેદાન્તાનુસાર હોવાથી 
વેદાન્તમાં જે. અનુબંધ કહેલ છે તેજ અત્રે સમજ લેવાના- છે. 
'તેનું સ્વરૂપ ભગવાન ભાષ્યકારે આરંભમાં કહેલુંજ છે અને અમે' લીછું 
પણુ છે. છતાં અત્રે પુન; તેનો ઉલ્લેખ અયોગ્ય નહિજ . ગણાય. 
કારણુકરે સાચા જિસ્ઞાસુને સાધનના અભ્યાસની બહુંજ અગત્ય છે. પ્રુનઃ 
પુનઃ આભૃત્તિ એજ અભ્યાસ છે માટે ફરી કહેવામાં આવે છે. 
'શ્ુતરાષ્ટ્ર રાન “ મનીષી ' એટલે શાસનું ત્રવણુ કરવાથી સંસ્કારી 
'ખુદ્ધિયુક્ત હતા. તેથી તેમણે એકાન્તમાં પરાવિધા-બહ્મવિધ્યાનો જે 
પ્રશ્ન કર્યો તેજ આ ગ્રેથતો વિષય છે. પરાવિદ્યા એટલે શ્રતિમાં 
પ્રસિદ્ધ ખહ્મવિદ્યા નનણુવી. જાતિ કહે છે કે મથ પરાચચા સવ્ક્ષર્માષે 
'સમ્યતે ॥ જે પરાવિદ્યા વડે તે અક્ષરથહમ જણી શકાય છે, તે વિધા 
પૂછવાનો રાજનને હેતુ એ છે કે “ બહ્મરૂપ થવું ' તે ઇચ્છાથી જ તેણે 
પ્રશ્ન કયો. તો પરબહમ થવાની ઇચ્છા એજ આનું પ્રયોજન છે. 
બહ્મસાનનું કૂળ બતાવતાં શ્રતિ પણુ કહે છે કે ત્રહાચિવત્રફોવ . મવતિ ॥ 
અહમને ન્હજુનારો અહ્મરૂપે થાય છે. વિદુરે ધતરાષ્ટ્રને કહ્યું હતું કે- 
સતત્લુઝાતઃ પ્રોથાત્ત કૃત્યુનાલ્લીતિ મારલ ॥ હે ભરતવંશી રજા | મૃત્યુ 
નથી એમ સનત્સન્નત કહે છે. આ શ્લેકમાના શૃત્યુઃ પદનો અથે 
બંધન સમજવે।. બંધન નામની કાઇ વસ્તુ છેજ ્નાહે. એમ સાંભળીને 
ધૃતરાષ્ટ્રરાન્ન સંસારના સંગથી રહિત હોવાથી પોતાને પાપનો ભય 
નથી. એમ જાણીને ્સંતુછ થયા હતા. આથી સતાન સવે કર્મતે। સંહાર 
'કુર્વામાં કારણુભૂત છે એમ દેખાડવામાં આવ્યું છે. શ્રીભગવદ્‌ગીતામાં 
કહું છે કે-ટ્રત્વાપિ અ ર્માંછોજાન્‌ ન ઇૃસ્તિ ન નિવષ્યતે ॥ સાતી આ 


'લેકકનો નાશ કર્યા ૭તાં પણુ તેને હણુનાર ઠૅરતો નથી. તેમ તેના 
“પાપથી બંધાતોએ નથી. અર્થાત્‌ સાનથી બંધનો નાશ થાય છે. 


દ 


મતરાષ્ટ્ર રાજાએ પોતાના અંતઃકરણુતી સ્થિરતા માટેજ બંધન સમ્બન્ધી. 
હકીકત સનત્સુજાત ત્ડપિને પૂછી હતી. શ્રીમમ્છંકરાચાય મહારાજ 
સનત્સુનત શખ્દના રહસ્યને સમન્નવતાં લખે છે કે-સનરિત્તિ સનાતન” 
ત્રશોર્યસે દિર્યમમાલ્યતૂ, તશ્સાત્તનાતનાત્‌ તણાળોતાનસાત્‌ શનમેરાર્યારિ-- 
સસત્વિતઃ શણુ ગાત ટ્તિ સનત્છુઝાલઃ ॥ સનત્‌ એટલે સનાતન હિરષ્યન 
ગભે નાંમે બહમ કહેવાય છે તે સનાતન બ્રહ્માના મનથી સાનવેરાગ્યાદિ- 
સહિત સારી રીતે જન્મ્યા માટે તેમનું નામ સનત્સુન્નત. એવા ભ્રગ-* 
વાત્‌ સનત્સુન્નતને રાજન એકાન્તમાં પૂઠવા લાગ્યો. 
 ઘૃત્રાષ્ટ રવાય-ધતરાષ્ટ્ર પછે છે-બોલ્યેઃ* 
સતર આત ચરર ગળોમિ 
 * મૃત્યુરિ નાસ્તોતિ તવોપશેશય । 
, * જેવાઇુર1 આચરન્ત્રણયે--- 
 મભમશત્યવે તતતરન્નુ સત્યમ ॥। ૨ ॥ 
અચે-હે સનત્સુનાત “મૃત્યુ નથી” એવા તમારા ઉપદેશને મે. 
(વિદુરના મુખથી ) સાંભળ્યો છે. પણુ દેવો અને રાક્ષસોએ મૃત્યુને 
દૂર કર્‌વા' બ્રહ્મચર્યનું પાલન કર્યું હતું તો બેમાંથી સત્ય શું ? 
વિવર્‌ણુ-ધતરાષ્ટ્રે પૂઠયું હે કુમારમુનિ! ( નિત્યકૃમાર જરા: 
મરણુ રહિત હોવાથી) તમે તમારા શિષ્યોને એવે! ઉપદેશ કરો છે! 
“ મૃત્યુજ નથી' એમ મે વિદુર પાસેથી સાંભળ્યું છે. પણુ શ્રતિ કહે 
છે ક છવ ગન્ત જતવ્ય તત, મરીગએલાને। અવશ્ય જન્મ થાય છે. આ 
રીતે મરણુ અને જન્મ એક ખીનની સાથે રહેલાં છે. જન્મ મરણુના 
પ્રવાઠરૂપી બંધ શાસ્ત્રમાં કહેલો છે તે મિથ્યા છે એમ તમે ૬૯તા 
પૂર્વક કહા છે, વળી શ્રુતિ પણુ કહે છે કે- 


ન સિરોથો ન જોત્વવતતિતે યજ્ઞો ન ચ ૫% । 
સ મુશુણુને વૈ ઝુ રૂત્યેયા પરમાયેતા | 


ગધે-નિરેોધ નથી. ઉત્પત્તિ નથી, કેઈ બંધાએલેો નથી, તેમ 
કાઇ પણુ સાધક નથી. કઇ મુમુક્ષુએ નથી, તેમ કોઇ મુક્ત પષ્યુ નથી 
આવી રીતની બુદ્ધિને પરમાંથેબુદ્દિ કહેવામાં આવે છે. આ રીતે 
,જેમ મૃત્યુ એ કાંઈ વસ્તુ નથી એમ વેદના આધાર પૂર્વક કહેવામાં 
આવે છે તેમ બીજી તરફ્થી મૃત્યુ છે એમ શ્રતિ સ્મૃતિ કહે છે. 
વળી નને મૃત્યુ ન હોય તો ઇન્દ્ર અને વિરેચને ( દેવો અને અસુરોએ) 
મૃત્યુના અભાવ માટે શા સારૂ ગુરૂ પાસે નિવાસ કરી ખહાચયે પાળ્યું ? 
છાન્દોગ્યમાં લખ્યું છે કે તજ્ોમયે દેવા અસગર અનુયુગુષિરે 1 દેવો 
અને અસુરો એ ખેઉએ સાંભળ્યું કે ત્યાંથીમાંડીને તૌદ્‌ દ્ાગ્િશત 
વર્ષાળિ ત્રહ્માચયમૃજતુઃ તે બેઉ જણાએ બત્રીશ વર્ષે સુધી ભ્રહ્મચયે પાળ્યું. 
વળી આગળ જઇ શ્રતિ કહે છે કે-ળકરાત ર્વે વર્ષાળિ તપવા પ્રગા- 
વતો ત્રહાચેસુવાર' ॥ બહ્માની પાસે એક સે। વર્ષ ઇત્દે ખાહ્મચર્ય પાળ્યું. 
જે મૃત્યુ-બંધ ન હેય તો ઇન્દ્રવો આમ કરવાની જરૂર શા માટે પડી? 
જે વસ્તુ મિથ્યા હોય તેનો નાશ કરવા યત્ન કરવો એ કેઈ રીતે 
યોગ્ય ગણાતું નથી. એક પક્ષ મૃત્યુ-બંધને માને છે ત્યારે ખીજને પક્ષ 
મૃત્યુ નથી એમ કહે છે. તે બેઉ પક્ષમા કયો પક્ષ સત્ય છે ? તે મને કહો. 


જ્રીસનત્ણુનાત રવાસ-શ્રીસનત્સુજાત બોલ્યા-કહે છે. 
ઝકૃત્યુઃ જમેળા જેગિન્યૃત્યુર્નાસ્તીતસિ ચાપરે । 
વૃળુ મે જ્રવતો ₹ાનન્યયેતન્મા વિશરિયાઃ ॥ ર ॥ 
અથે-કાઇ (મૃત્યુ-બધ-સત્ય છૈ એમ માની) કર્મ વડે અમૃત્યુ 
થવા ધચ્છે છે. અને બીન મૃત્યુ નથી એમ માને છે. એ બાખતમાં 
શંકા કરવાનું છેડી દઇને હે રાજન હું કહું તે તમે સાંભળે. ૩ 
વિવર્ણુ-બહ્મચર્ય પાળવાથી મૃત્યુ-બંધ-ને નાશ ચાય છે. 
તેથી મૃત્યુનું અસ્તિત્ત સિદ્ધ થાય છે. અને સાધનવડે તે બંધને! નાશ 
ચાય છે. અર્થાત્‌ મૃત્યુ છે. આ પક્ષને માનનારા પુરૂષો અવિધામ્રસ્ત 
છે. તેથી પરમાર્થથી મૃત્યુના સદ્ભાવ માનીને અમૃતત્ત્વ-મોક્ષ-ને 


ટ 
 શાટે વેદમાં કહેલાં કર્મ કરેઃ છે. તેમ જ વિષયના વિષથી અંધ થએ- 
“લાએ પણુ એમ સમજે છે કે વિષય રહિત-નિર્વિષય' મોક્ષ નથી. 
' પણુ કર્મ કરવાથીજ અમૃત્યુ-દેવભાવની પ્રાત થાય છે. તેમાં-વિષ- 
ચમાં રાગવાળા પુરૂ્ષા એમ કહે છ કે-- . 

અપિ દ*રાવને શૂન્‍્યે જમાવે સ ર્ચ્છસ । 

સ તુ સિર્ચિયર્ય યોક જટા સિટ્વિ ગૌતમ ।। 

અર્થ-તે ૨ૃન્દાવનના શત્ય-ઉજ્જડ-ભાગમાં સ્રગાલ-શિયાળ- 
થવાને ઇચ્છે છે, પણુ વિષયરહિત મેક્ષને કદિ ચાહતા નથી. વળી 


પરમાત્મા સિવાય ખીજાં નહિ ન્નેનારા સાનકમના સમુચ્ચય વડે-મૃત્યુ- 
બંધનો અભાવ ડહે છે. 


ખીન્ન જે અદ્તિય આત્મદર્શી છે તે ખીજું નેતાજ નથી 
તેથી “ મૃત્યુ નથી ' એમ કહે છે. હે રાજન્‌! આ પક્ષોમાં વિરોધ 
ન આવે એવી રીતતી જે બાખત હું તને કહું છું તે તું શ્રવણુ કર. 
અને મારા કહેલા અથમાં તું કશી શંકા કરીશ નહિ. 
જવી રીતે ?- ' 
રમે સત્યે કત્રિયાયપરસે 
 મૌદ્તો શૃત્યુ$ તમતો ૧? જવીનાય । 
તૃમાહ્‌ં વે મૃત્યું ત્રવી નિ 
સહ્‌ાયમાટ્મકૃતયવે ત્રવીમિ । ૪ ॥ 


અથે-હે ક્ષતિય | તે ખેઉ પક્ષ સય છે અને સૃષ્ટિના આરંભ- 
ક્રાલથી જ છે. જે મોહે છે તે મૃત્યુ છે. એમ વિવેકીએ માને છે. 
હું પમાદને મૃત્યુ કહું છું-અને સદા અપ્રમાદને અમૃતત્ત્વ-મોક્ષ- 
કહું છું. ૪ 

વિવરણુ-હે ક્ષત્રિયરાન્ન ! એક પક્ષ કહે છે કે મૃત્યુ-બંધ નથી 


હ 


અને ખીને પક્ષ કહે છે કે બંધ છે. એમાં ' તારે શંકા કરવી નહિ. 
'કારણુ કે બેઉ પક્ષ સૃષ્ટિતી સાથે જ ચાલ્યા આવે છે. અને તે ખેઉ 
સત્ય છે.. અત્રે. એવી શંકાને અવકાશ છે કે વિરોધી ખેઉ પક્ષો સત્ય 
જેમ હોઈ શકે? તેનું સમાધાન એ છે કે જે મત્યુ-બેધ પસ્માથેરૂપ 
હોય તો છે અને નથી એમ કહેવામાં વિરોધ આવે. પણુ એવું છે 
“નહિ. ત્યારે મૃત્યુ-મંધ એટલે શું? જે મોહ-મિથ્યાસાન-અનાત્મામાં 
આત્મઅભિમાનત એજ મૃત્યુ, એમ કેટલાએક વિવેકીએ માને છે. 
તે જીવની અવસ્થા લેદે કરીને સંભવે છે. જીવ જ્યારે અસાન દશામાં 
હોય છે ત્યારે તેને મૃત્યુબધ છે. તાન દશામાં તે નથી. પણુ સતત્સુ- 
જત તો કહે છે કે હું તો પ્રમાદ્નેજ મૃત્યુ કહું છું. સ્વાભાવિક ખઅહા- 
ભાવથી પ્રચ્યુતિ એજ પ્રમાદ. એજ મિથ્યાસાન-મોાહનું પણુ કારણુ 
છે. આત્મતત્ત્વનું અનવધારણુ-આત્માનું અનાન એજ મૃત્યુ-બંધ-છે. 
'તેજ જન્મ મરણાદિ સર્વ અનથનું ખીજ છે. તેને જ અન.દિ કાળનું 
અન્તાન પણુ કહે છે. શ્રૃતિ કહે છે.કે જૃત્યુથે તમ: તમ-અત્ાન 
એજ મૃત્યુ-બંધ છે. સ્વાભાવિક આત્મસ્વરૂપમાં સ્થિરતા તેને અમૃ- 
તત્ત-મેોક્ષ-કહું હું શ્રતિ કહે છે કે-૧રં ઝ્યોતિસ્વલપય સ્વેન હ્વેળામિ 
સિષ્યશતે 1 પરમ જ્યોતિ સ્વરૂપતે પામીને પોતાના સ્વરૂપે રહે છે. 
તેથી સ્વરૂપમાં સ્થિતિ એજ મેક્ષ. વળી અનુગીતામાં કહે છે કે- 


જજો થકો નાસ્તિ તતો દ્િવીયો થો દૃરછયસ્તયરમનુત્રવીમિ । 
ચસ્મિસ્તિકૂા સવમિટ્‌ં દ્રલિત્વા સસ્વર્થસ્યાથ મવસ્તિ સર્સ્યાઃ ।। 


અથૅ--જે હદયમાં સતો છે જેને હું એમ કહેવામાં આવે છે, 
જેમાં આ સરવ (દશ્ય જગત્‌) ગ્હણુ કરીને રિથર થતાં મનુષ્યે 
સ્તસ્વરૂપને પામે છે. એજ એક યથાર્થ યત્ત છે. ખીજેને યસ નથી. 
“મોક્ષ નિત્ય હોવાથી બીજ ગામની પેઠે પ્રામ કરવા નોગ્ય નથી. ધડાની 
“ઠે ઉત્પન્ન થઇ શકતો નથી. દૂધમાંથી દહીં બતે તેવો વિકારી નથી. 
“વાસણુ માંજને સાફ કરીએ તેવે ર્સસ્કાયે પણુ નથી. અર્થાત્‌ ચારે 
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પ્રકારની ક્રિયાના ફલથી વિલક્ષણુ છે. માટે કમે સાધ્ધ નથી. 
અમૃત્યુઃ યેળા ષેચિત્‌ | કર્મ વડે અમૃત્યુ છે એમ ક'કોાઈ કહે 
છે. પણુ તે પક્ષ બરાબર નથી. એ વાત આગળ થર્સોટ્ચે” 
એ નવમા શ્લોકમાં શ્રી સનત્સુન્નતજ કહેશે. એટલે સપણ થશે જે- 
સાનથીજ મોક્ષ છે. સાન એજ અમૃત્યુનું કારણુ છે. સ્મૃતિ પણુ કહે 
છે કે જ્ઞાન સમ્ચમવેક્ષળમ્‌ | સારી પેઠે ઊ'ડા ઉતરીને અવલોકન કરવું 
વિચારવું-એજ નાન અને તેનાથી મોક્ષ-અમૃત્યુ. 

પ્રમંદ એ મૃત્યુ-બંધ-છે. અવમાદ એ અમૃત્યુ-મોક્ષ-છે એ 
શી રીતે જણાય ?: એવી ફ્ઞકા થાય તો તેના સમાધાનમાં કહે છે કે-- 


૫૫12121 ઝહુરાઃ ૧૫૨1મવ- 


ન્નપમાદ્વ્ત્રભયૂતા! સુરશ । 
ન વે મૃત્યુર્ચ્યાવ્ર ર્વાસિ ઞન્તૂ- 
ન્નાપ્યસ્ય સ્પમુપજમ્યતે ₹િ્‌ ।। જ ।। 


અર્થ--પ્રમાદ્થી અસરે-રાક્ષસો મૃત્યુ-બંધને વશ ચાય છે, 
અપ્રમાદથી દેવતાએ। બહાભાવને પામે છે. મૃત્યુ કાંઇ વાધની પેઠે 
જીવોને ખાઇ જતું નથી. તેમ તેનું સ્વરૂપ પણુ જ્નેવામાં આવવું નથી. પ 

વિવર્‌ણ--સ્વાભાતિક ખહ્મભાવમાંથી પ્રચ્યુત થવાથી અને 
અનાત્મામાં આત્મસાવના કરવાથી વિરેચન વિગેરે અસુરો પરાભવ. 
પામ્યા. શ્રતિમાં લનુવજન્નાલ્તાને 1 આત્માને પામ્યા વિના, (ત્યાંથી 
આરંભ કરી) લેવા વા અગુર વા લે ૫રામવિષ્યતતિ । દેવો અથવા અસુરે। 
પરાભવને પામશે. એમ છેવટે કહેલું છે. સ્વાભાવિક સચ્ચિદાનેદ 
અદ્તિય બ્રહ્મમાં સ્થિર રહેવાથી ઇન્દ્રાદિ દેવા બહ્મભૂત થાય છે. શ્રતિ 
કહે છે કે ત વા ળતં દેવા બાત્તાનસુપાસલે તલ્માસ્સ તાં સવે નેજા બાપ્તાઃ 
સર્વે ચ જાતા: 1 દેવતાએ તે આત્માને ઉપાસે છે તેથી સવે લેકેોની. 
તેમને પ્રાપ્તિ યાય છે અને તેમની સર્વ કામનાએ। પૃણું થાય છે. 


૧૨ 


અથવા ખીને પ્રકાર મયણુ ત્રાળેછુ ફન્દ્રિચિપ્વેવ રનત ર્ત્યુછુર: 
અનાત્મવિરે વૈવચિકા: વ્રાળિસાડયુરા: 1 પ્રાણા અને ઇન્દ્રિયોમાં રમે તે 
અસુર, અતાત્મવિદ્‌ વિષયાસકત જવે। તે અસુર, જવ પ્રમાદ્થી અસુર 
થાય છે. એટલે કામ, કોધ, લોભ, મોહે, મદ, મત્સર, ઈષ્માં વિગેરે 
આસુરી વૃત્તિઆતે આધીન થાય છે. તેથી સ્વભાવિક ખ્ાહમાભાવનાને 
એઓલથીને તિર્યગાદિ યોનિને પામે છે. મૃત્યુ-બંધર્મા-આવે છે. વદ#-- 
અત્રાહાળોપતિષત- તશ્માત્ર ષમાસેશન્ાતીઆત્ શાત્ચાયન્વર્વે ચૅડસાયણે ૫રાથ- 
મુ: ॥ તેથી પ્રમાદ કરવો! નહિ. અપ્રમાદી પોતાના સ્થાનથી ચ્યુત 
યતો નથી. પાતાના સ્થાનથી ભ્રષ્ટ થયા વિતા કોઇ પરાભવ પામતું 
નથી. માટે પ્રમાદ ન કરવે।, સાની જીવે! પ્રમાદ કરતા નથી તેથી 
ખહમભાવને પામે છે. લ્વશ્તિજ્નાત્નન્યેવ રમસ્તિ ટ્ત્યાત્મવિટ્‌ઃ 3ર: 1 બહ્મ- 
ભાવને પામતાર સુર કહેવાય છે. પોતાના આત્મામાં રમે તે આત્માને 
જાણુનાર સુર-દેવે-કહેવાય છે. વળી કહેલું છે કે-- 


આત્મન્ચેવ રતિયેષાં સ્તરિ્મિન્ત્રણળિ ચાચજે | 
તે છરા ફતિ વિજ્યાવાઃ ભૂરયથ છરા મતા? | 


અર્થ--જેએની આત્મામાંજ રતિ-પ્રીતિ-છે જે પોતાના બહ્મસ્ત- 
રૂપમાં અચલ છે તે પસિદ્દ દેવતા  ડ્હેવાય છે. પંડિતો એ દેવતા છે 
એમ કહે છે. જવ વસ્તુત; બહ્મરૂપજ છે. પરંતુ અવિદ્યાતી ઉપાધિને 
લીધે જવ પોતાને જૂદ્દો માની લે છે. તેનુંજ નામ મિથ્યાસાન. વિધાના 
પ્તતાપથી ન્યારૈ તેતી નિૃત્તિ થઇ ન્નય છે ત્યારે તે બહ્મરૂપ થાય છે. 
એજ બ્રહ્મમાં સ્થિતિ. શ્રતિ પણુ કહે છે 'ેત્રફોવ સન્‌ તહ્ાપ્યસિ । ખહા 
૭તાં ભહ્મનેજ પામે છે. 


કોઈ એમ કહે કે સવે જન્તુનાો નાશ કરનાર મૃત્યુ પ્રસિદ્ધ છે. 
૭તાં પ્રમાદ એજ મૃત્યુ એમ કેમ કહે છે? તેનું સમાધાન આપે છે 
કે મૃત્યુ કાંઇ વાધની પેઠે પ્રાણીએને ખાઈ જતું નથી. એટલે વાધની 


૧૨ 


“પેઠે જે તેનું સ્વર્પ દેખાવું હોત તો મૃત્યુવું અસ્તિત્ત સિદ્ધ થાત 
પણુ તેમ નથી માટે મૃત્યુ નથી, 

શકા--દખાવું નેથી એમ કેમ કહો છે સાવિત્રીના ઉપાપ્યાનમાં 
કહેલ છે કે-- 


ઝય લત્યવતઃ જાયાત્વાશયર્‌ં વશે મત્‌ | 
ફર ૭ ટ દ 
અમુણૃધાત્રિ શુર્ષ નિયજષ યમો થાત | 


અર્થ--તે પછી સત્યવાનના શરીરમાંથી; પાશવડે બાંધેલ, અધિન 
એલ અંગુઠા જેવડા તેના જીવાત્માને યમરાજ બળથી બહાર રેંચવા 
લાગ્યા. આ શ્લોકમાં યમતું-મૃત્યુનું સ્વરૂપ કહેલું છે, તેના જવાબ 
“આપતાં કહે છે %-- 


યને ત્વેજે મૃત્યુપતોડન્યમારુ- 
સલ્માવાસમણવં ત્ર વયથ । 
વિતૂોજે ₹ગ્યધનુશાસ્તિ હેવ 
શિવઃ શિવાનામશિવોડશિવાનામ્‌ ॥ ૬ ।। 


અર્થ--કટલાએક પ્રમાદ્સ્ધ મૃત્યુથી ભિન્ન એવા યમને મૃત્યુ 
જહે છે. બહ્મચર્યે પાળવાથી આત્માનો અમૃતત્ત્તમાં વાસ થાય છે. તે 
યૃમરાન્ન પિતૃલે।કમાં રાજ્ય કરે છે, પુણ્ય કર્મ કરનાર એનું કલ્યાણુ 
કરે છે સુખ આપે છે, ને પાપીઓને દુઃખ આપે છે-અકલ્યાણુ કરે છે. 

વિવર્ણ--સાવિત્રીના આખ્યાતમાં મૃત્યુની વાત છે ખરી 
તથાપિ તે સાક્ષાત્મૃત્યુ નથી. ત્યારે મૃત્યુ કેણુ ! જે પ્રમાદ છે તેજ 
મૃત્યુ. તેજ અસ્ાન-કારણુકે તે સાક્ષાવ્‌ વિતાશને। હૅતુ છે શ્રતિ પણુ 
.એમજ કહે છે કે ન ચેઢ્દાવેરીન્તદતી વિનષ્ટિઃ | આ જન્મમાં આત્મ- 
સ્વરૂપ નહિ નેશે તો મોડું તુકસાત થશે. તેમજ બહદારણ્યમાં પણુ 
પ્રમાદ નામક અન્તાનનેજ સાક્ષાત્મૃત્યુ કહેલ છે યથાથૃત્યુવે તમો 


૧૩. 


જ્યાસિર્યૃતનૂ ॥ તમ-અનસાત મૃત્યુ છે અને. જ્યોતિ-ત્ાન અમૃત છે. 
માટે પ્રમાદ એજ . સાક્ષાત્‌ સવે અનયંતું ખીજ છે. તેથી પ્રમાદ કરવે 
નહિ. પણુ સદા અઠદિતીય સચ્ચિદાતંદ બહાભાવમાં સ્થિર રહેવું. 


અસાન-મૃત્યુ-એ બેધમાં કારણુ છે. વિત્તાન એ મોક્ષમાં હેતુ 
છે. એમ ભગવાન્‌ શ્રીકૃષ્ણુ કહે: છે-બજ્ઞાનેનાશ્ર્ત જ્ઞાન તેન સુજસ્તિ 
ઝન્‍્તવ: 1 અસ્તાન વડે સાન ઢંકાયું છે તેથી જવે। મોહ પામે છે. માટે 
પ્રમાદ એ મૃત્યું અને અપ્રમાદ એ મેક્ષ છે. મોક્ષ નિત્ય સિદ્ધ 
હોવાથી તે કર્મસાધ્ય નથી તેમ કર્મપ્રાપ્પ પણુ નથી. કારણુ કે તે 
નિત્ય પ્રાપ્ત છે. શ્રતિ પણુ કહે છે ૪ ઇવ નિત્યો મહમા ત્રાહાળસ્ય ન 
થમેળા વખતે તો જનીચાન્‌ | તસ્ચવ સ્થાત્પટ્વિત્ત વિદ્તિવા ન ખિન્યલે 
મળા વાપયેન ॥ તે બહ્મનો આ નિત્ય મહિમા છે જે કર્મથી વધતો 
કે ઘટતો નથી. જે તેના-ભહ્મના પદને જણે છે. તે “ણીને પછી 
પાપકર્મથી લેપાતો નથી. તથા-તમેવ વિરિત્વાતિ જૃત્યુમેતિ નાનમ: વન્થા 
વિયતેડયનાય । તમેવ પીતો વિક્ષોચ ત્રજ્ઞાં યુવીત ત્રાણળઃ 1 તે બહ્મને 
જાણીને મૃત્યુને તરી ન્નય છે. સાન સિવાય ખીને મોક્ષનો માર્ગ 
નમી. ધીર પુરૂષ તેને ન્નશીને જ પરમાત્મષ્રુદ્ધિ કરે છે. માટે સાન 
એજ મોક્ષનું સાધન છે. તે સાન-મોક્ષ અયવા અહ્મના સ્વરૂપને સમ-- 
જાતતાં શ્રુતિ કહે છે-ન ચણવા ગાલે નાવિ વાતા નાન્ચેર્વેઃ તપસા 
બળા વા | જ્ઞાન પ્રતારેન વિશષ્ઠસરવસ્તતસ્તુ તે પર્યત નિપજ પ્યાયસાન; ॥ 
તે સાન સ્વરૂપ, આંખવડે ગ્રેહણુ કરી શકાતું નથી, વાણીવડે ન્નણી 
શકાતું નથી, કોઈ દેવતાઓવડેૅ જણી શ્રકાતું નથી, તપથી કે કર્મથી 
પણુ સમજી શકાતું નથી; પણુ સાનના પ્રસાદથી વિશુદ્ અંતઃ કરણુવાળો 
જિતાસુ જ્યારે ષ્યાન ફરે છે ત્યારે તે નિષ્કલ-સ્જ૪ુરણુ રહિત બહ્મને 
જુએ છે. તેમજ ભગવાન પણુ મોક્ષનેજ સાનતનું સાધન કહે છે. કે- 


ઝન્તવન્ત! કત્રિય તે જ્રયસ્તિ છોજાસનાઃ જમેળા તસિવિસેન । 
શ્વ મૃત્યું નાયમાન વિદિત શાનેન સિદન્ન વિમેતિ શસ્ચો? ।। 


શ 


્મર્શ--હે રન |! ક્મવડે નિર્માષપુ થએલા અન્તવાળા લોકોને 
તે જનો જતે છે. એ પ્રમાણે જન્મ મરણુવાળાં કર્મને જાણીને સાનમાં 
'નિઇાવાળા મૃત્યુથી બીતા નથી. મોક્ષ ધર્મમાં પણુ કહું છે કે- 
જામેળા વધ્યતે અન્તુવિયયા ૨ વિધુર્યતે । 
તશ્યાત્જમે ન જુવેસ્વિ યતલવઃ વાર્‌ સિનઃ ॥ 
 સભર્થ-કમેથી જીવાત્મા જન્મ મરણુ રૂપ સંસારમાં બંધાય છે. 
“અને સાનથી મુક્ત થાય છે. તેથી તત્ત્વસાનને ન્નણુનારા યતિએ। કર્મ 
કરતા નથી. જેવા સાની તેવા કમકાંડી નથી કારણુ 'ે સતાતવડે સંસાર 
દુર્ગ તરી જવાય છે યસ્વડૅ નહિ. સાન એજ મેક્ષનું સાધન છે એમ 
માનનારતે સઢ કર્મને પરિત્યામ કરવાતું શ્રીવેદાચાર્ય મહષિ' મનુ કહે છે કે- 
મયોસ્ાન્યષિ ૧ર્માળિ પરિદ્ાપ્ય દ્િગોસ્તમઃ । 
જાત્મજાને શમે પ સ્થાટ્દેરામ્યાસે ચ ચત્નવાન્‌ | 


અર્થ--મ્રેઇદ્િજ ! કહેલાં સવ કર્મને! પરિત્યાગ કરીને વેદાભ્યાસ, 
શમ-મને[નિત્રહ અતે આત્મસાનમાં યત્ન કરતારે થાય. સાત તેજ છે 
% જે કેવલ મોક્ષરૂપ ફ્લને આપે, તેથી ખુદ્દધિમાન પુરૂષે વિમલ કેવલ્ય 
સાનના સાધતને નનણુવા, સાંભળવા અને ન્નેવા યત્ન કરવો. જે એક 
છે સવત્ર વ્યાપક છે.નિત્ય, નિમેલ, આનંદરૂપ કેવલ ચિન્માત્ર છે તેજ 
સાનનું દર્શન છે તેજ પરમસાન અને એજ મોક્ષ કહેવાય છે. અને 
એજ નિર્મલ કેવલ્ય બહ્મભાવ છે. એ પરમતત્તતતો આપ્રય કરીતે 
તત્પરાયણુ થએલા તેમાં નિદાવાળા યતિયો મત્સર રહિત થઇને તે 
પદને પામે છે. પ 

રાંકા--ત્યારે સું કર્મતું અનુદ્ટાત ન કરવું? કમે ન કરવાં એમ 
-નૃહિ પણુ સાતીને તે અનુછેય નથી. ભગવાન્‌ વાસુદેવ પણુ કહે છે 'કે- 
 ચલ્નાત્મરતિરેવ સ્યાશાત્મતમથ શનવઃ । 
.. -આત્મન્યેમ ચ સંસુષ્ટસ્તશ્ય કાર્ય ન થિયરે ॥ 


વપ્ર 
અર્ચ--જે માણુસ આત્મામાં પ્રીતિવાળા હોઈ આત્મામાંજ 


તૃસ છે અતે પોતાના સ્વરૂપમાંજ જેને સંતોષ છે તેને કેઈ ૩મે કરવાનું 
છેજ નહિ. તેમજ ભહ્યાંડપુરાણુમાં કહે છે કે યવવેચા:---. . 


જિમવ નશરાપ્યયનેન જાવ જિયરેવન્સથ મસેવેત્ાયઃ । 
પ્રાળે દિ વાપ્યનજે તોદ્વોમ! તશાળાનજે ગુદ્વીમયોતિ વાપય ॥ 


અથ --અમારે વેદના અધ્યયનનું શું પ્રયાજન છે ? કયા અથેને 
માટે અમો! યસનું યજન કરીએ ? અમારા વ્યણ્ટિ પ્રાણુને સમણિ અમ્િમાં 
હેોમીએ છીએ. અને પ્રાણાસિમાં વાણીનો હોમ કરીએ છીએ. એમ 
ખહુવૃચ બ્રાહાણાપતિષદૂમાં પણુ કહેલું છે કે “ શા અથે સારૂ અમે 
ભણીએ' તેમ જ બહદારણ્યકમાં પણુ વિદ્દાન માટે કમૈમંન્યાસ કહેશો 
છે. ઇતદ્વહ્મવેતત્વૂવ વિદ્દાંગ: પ્રગા ન વામયન્તે જિ ત્રગગા જારિપ્યામો ચેષાં 
સોડ્યતાત્તાય ખોજ રતિ તે દત પુત્રેજળાયાશ્ર વિસેષળાચાશ્ર છોજવળાયાથ્ર 
વ્યુત્થાચાથ મિક્ષાચર્યે વરચ્તિ ।॥ તત્ત્વસાનની પ્ર!પ્તિ થએલી ન હોય તે 
પહેલાં જ વિદ્દાન્‌ પુરૂષ પ્રનનની કામના કરતો નથ. તે વિચાર કરે 
છે કે હું પ્રનવડે શું કરી શકીશ. એનાથી આ આત્મા અથવા 
આલે।ક મળશે નહિ. એમ વિચાર કરીને તે પુત્રની એષણા, ધનની 
₹ચ્છા, ને લોકની એષણાને પરિત્યાગ કરી ભિક્ષાચર્યામાં ફરે છે. 
તેમજ લિંગપુરાણુમાં પણુ કહેલું છે કે- 


શાનાશને તત્વ મતજત્યસ્ય યોમિનઃ | 
નેવાસ્તિ જિગ્તિત્વલેવ્વમસ્તિ ચેન્ત લ તશ્વવિત્‌ || 


અથ-સાનરૂપ અમૃતથી ડૃતકૃત્ય થએલા યોગીને કેઈ પણુ 
પ્રકારનું કર્તવ્ય છે જ નહિ. અને નને કેઈ પ્રકારનું કતેવ્ય હોય તો 
તે તત્ત્વવિદૂ નથો, તથા અથવવેદ કહે છે કે-નેતટ્ટિટ્રકૃષિળા વિષેરે 
સરન્ય્યતે વિષિના ૨૨૨૧૨૪: ॥ સાની ત્રડષિયોને કોઈ વિધિ અટકાવનાર 
નથી. ત્યારે કર્માનુદાન કોણે કરવું? જે અસ્તાની છે અને સાતયોગની 


૧૬ 


ઈચ્છાલાળા છે. તેણે ' સરવકમેું સર્વદા પણું કરવું. સનીએ * નહિ. 
ભ્રગવાન પણુ કહે . છે કે- * 

છોજેડસ્મિસ્ટ”રિવિધા નિણા ૧૨1 પોર મવાંતવ । 

શાનચોમેન સાંણ્યાર્નાં જમેચોમેન ચોમિનાથ | 

' અર્થ-આ લેષકમાં મેં પહેલાં બે પ્રકારની નિદા કહેક્ી છે. 
(૧) સાંખ્યોને માટે સાનયોગ અને (૨. યોગિયોને માટે કર્મયોગ છે. 
યતિયોને આલે।ક કે પરલે।કના અભ્યુદયની ઈચ્છા હોતી નથી મારે તેમને 
કર્મતી જરૂર નથી. ગઝૃહસ્થાશ્રમીઓને માટે કમંતી જરૂર છે. આ રીતે 
ખેઉ ચોગના અધિકારી પૃથક્‌ પૃથક્‌ હોવાથી તેનું સાંકર્યે થતું નથી. 
વળી-જે પુરષ સાતમાં આરૂઢ થવાને પચ્છે છે તેને સાતમાં આરૂઢ 
કરનાર ચિત્તશુહિદદારા કમે કારણુ છે. સાનમાં રૂઢ થએલાને શમ 
કારણુ છે. તથા શ્રીવેદવ્યાસ પણુ કહે છે કે-- 

ટ્રાવિમાવય ૫ન્યાનો યત્ર વેટ! મતિષઠિતાઃ । 

ૃ્રરત્તિજક્ઞષળો પયોં નિટત્તો ચ વ્યવસ્થિત! ।। 


અર્થ-આ ખે માર્ગો વેદમાં પ્રતિછિત છે. [ (૧) પ્રશૃત્તિરૂપ- 
ધર્મ અને ખીન્ને (૨) નિશૃત્તિધમ ] પજત્તિ લક્ષણુવાળો ધર્મ નિજત્તિમાં' 
વ્યવસ્થિત છે. ડુંકામાં બેઉ ધર્મે અનાદિ કાળના છે. 


કાઈ એવે પૂવેપક્ષ કરે કે-આરૂરૂક્ષુએ પણુ કર્મનું અનુદાન 
કરવું નહિ. કેમકે ૧મેળા વષ્ચતે ગન્યુષિયયા ત્ર વિગુચ્ચલે | કર્મ 
વડે જીવ બંધાય છે ને જ્ઞાનથી મુક્ત થાય છે. તે વાત સત્ય છે.. 
પણુ જે પુરૂષ પશ્વરાપૈણુ બુદ્ધિથી શલની પચ્છા વિના કર્માનુદાન કરે 
છે તેને તે કમે બંધમાં હેતુ થતું નથી. ભગવાન શ્રી કૃષ્ણુચંદ્ર કહે છે કે-- 


સશાર્માત્જમેળોડન્યત્ર છોજોડર્યં યમેથન્યન! | 
લફ વધે વેન્સેય સુર લમાચર ।। 


દ 


અર્થ-પશ્વરને અપૈણુ ફર્યા વિતાના અત્ય કર્મે આ લોકમાં 
અધતન કરનાર છે. માટે હે અર્જુન તું સંગને-ફ્લતેો-ત્યાગ કરીતે 
પ્રશુ પ્રીત્યર્યે કર્મ કર. વિહિત કર્મે ન કરવાથી, . કામ્ય અતે નિષિ& 
કર્મે કરવાથી પુરૂષ બંધનમાં પડે છે. યત્ન એ વિષ્યુ-પરમાત્મ-સ્વરૂપ 
છે. તેમાં અપણુ કરવાથી પુરૂષ બંધનમાં આવતે નથી. ત્યારે આવા 
કમૈનું અનુદાન શા માટે કરવું? જનાબ એ છે કે ચિત્તતી શુદ્ધિ માટે 
શ્રીકૃષ્યુ ભગવાન્‌ સ્વર્ય કહે છે કે- 


જાવેન મનવા વુટ્ચા જેવજેરિસ્ટ્રિયેસવિ । 
થોમિનઃ જમે જુવેસ્તિ સર સ્વવસ્વાસ્મશુટ્યે ।। 


અર્થ -કેવલ શરીર, મન, બુદ્ધિ અને ઇન્દ્યોવડે યોગીઓ 
ફળને. ત્યાગ કરીને કર્મ કરે છે. તે કેવળ મનતી શુદ્ધિ માટે છે. 
કારણુ કે યસ, દાત અને તપ મનુષ્યને પવિત્ર કરતાર છે. જેની સા- 
નમાં સ્થિતિ છે. અને જેણે કર્મફ્લને ત્યામ કર્યો છે. જેપ્રભુને માટે 
કમે કરે છે તે સર્વ કમે બહ્મબ્ુદ્ધિવડડે લય પામે છે. એટલે જન્મ 
મરગુમાં &ારણુ થતાં નથી. તેમજ-- 


જવાવપરિઃ વર્માળિ જાતે તુ ૧૨મા મતિઃ । 
થાષાવે ૧મમિઃ પવવે તતો શાને ત્રવવેતે ॥ 


અથ --કર્મો-કષાયને-મનમાં રહેલા સૂદ્દમરાગને પકવનાર છે 
અને ત્તાન 'એ ખ્રેઇ ગતિ છે. કર્મો વડે કષાયનેો પરિપાક થતાં ત્તાનની 
પ્રત્તિ થાય છે. 


એવી શંકા કરવામાં આવે કે કર્મો પણુ મોક્ષમાં કારણુ છે. 

કમકે શ્રતિ કહે છે કેન-વિયાં ચાવિયાં ન ચસ્તટ્રરોમનં સટ જે પુરૂષ 

વિધા-સ્તાન અને અવિધા-કર્મે-ખેઉને સાથે ન્નણીને ઉપાસે છે તેમજ 

યુનેસ્ેગેદ વર્તાળિ ગિગીયિમેચ્છલ સતા? । આ ર્સંસારમાં કર્મ કરતે જ 
ર્‌ 


શદ 


પુરષ સો ધર્ષ સુધી જીવવામી ઈશ્છાં કરે. તેમજ મઘર્ષિ મનુ 
પણુ કહે છે %- 

તપો વિયાચ વિપસ્ય તિઃશેયલવરે રમે । 

અથ-તપ-કર્મ-અને વિત્તાન ખેઉ ખાહ્ાણુનું શ્રેય કરનાર છે. 
પરંતુ એ શંકા બની શક્તિ નથી. કારણુ કે પૂર્વી પરના અનુર્મધાન 
વિનાજ ભ્રાન્તિ-બંધ-મૃત્યુ થાય છે. વિધા અને અવિદ્યા ખેઉતા વિષ્ય 
પણુ ભિન્ન કહેલા છે. અવિઘાથી મૃત્યુતે તરીને વિધાવડે સુખખ અનુ- 
ભવે છે. પ્રકાર આવે! હોવાથી કર્મ ત્તાનના સમુચ્ચયને અવકાશ મળી 
શકે તેમ નથી. વળી સ્પ%્ન કહેવામાં આવ્યું છે કે તપતા વત્સર્ષ દૃન્તિ 
વિચયાયૃતમશ્લે ॥ તપ વડે પાપને નાશ થાય છે અતે વિદ્યા-સાનથી 
મોક્ષ મળે છે. નિત્ય નેમિતિક કર્મ એજ તપ છે. તેથી અંતઃકરણુની 
શુદ્ધિ થાય છે. તેમજ આ સર્વ ઈશ્વર વડે ઢાંકવું વિશ્વને ઈશ્વર સ્વરૂપે 
નેવું, આ રીતે સવને ઈશ્વર સ્વરૂપે નનેનારો કૃતાર્થ થાય છે. ઇશ્વરને 
નતેનારો પોતાની આત્મ દણ્િનિ અખંડ રાખે છે. આ બાબત આત્મ 
દર્શોને માટે કહેવામાં આવી છે. જે પુરૂષ આત્મ સ્વરૂપને આ પ્રમાણે 
ન્તણુતો નથી તેને શ્રાતે આના કરે છે કે તે સો। વર્ષ સુધી કર્મ કરતો 
9૮વે. અર્થાત્‌ દેડાભિમાનીને અંતઃકરણુતી શુદ્ધિ માટે કમે કરવાની 
જરૂર છેજ. માટે એ ક્રતિ વાકય અંતઃકરણુની શૃદ્ધિનું સાધન છે 
મોક્ષનું સાધન નથી. ને કૈ એમ કહેવામાં આવ્યું છે કે તેનેતિ ન્રહા- 
પિત્વુળ્યકતેઝયશ્ર ॥ એમાં ચ શખ્દ પડયો છે તેથી સમુચ્ચય જેવું 
જણાય છે. તો પણુ પ્રસિદ્ધ શ્રતિના વિનિયોગ પ્રમાણે જ યોજના 
કરવી નનેઇએ. અનુગીતામાં ભગવાને સ્પષ્ટ કલયું છે કે કર્મનું શુદ્ધિ- 
દરાજ મોક્ષમાં સાધનપણું છે યથા-- 


સિત્યનેવિસિવેઃ સુર: જલરવિવસિતેઃ । 
સશ્વજુર્રિમવાપ્યાથ યોમાજ્દો મવિષ્યતિ ॥ 


૧૯ 
ક 


ચોમાસ્ટસ્તયો યાતિ વર્ણો? ઘરમ વટર્‌ । ... 
શુરમલયા ચ ઘત્યા પ ધમેમરસ્યા શુસેન ચ ।। 


વિષ્ળુમવત્યા ૨ સળ શાનહુપયતેડગ ક્‌ । 
તરમાટ્મેપરો મૂશ્ગા વેટાસ્વિગયસમન્યિત ॥ - 
યુવેન્વે નિસ્યવર્માળિ યથાશસ્િ સ વુર્ટિમાન્‌। 
હૂછાતિ ૫૬ આતાય વાથુવેયે પરાયતિ ॥ 
જીટ્સરવો મવત્વેવ ચોમાસ્ટશ્ર જાયતે । 


ગમચે--ફલની આશા છોડીને નિત્ય નૈમિતિક કર્મ કરવાથી 
'ચિત્તતી શહદ્દિ થતાં ચોગારૂઢ થવાશે. પછી યોગારૂઢ વિષ્ણુના પરમપદને 
પામે છે. ગુરૂભક્તિથી, ધીરજથી, ધર્મમાં પ્રેમ રાખવાથી, અને 
શ્રવણુ કરવાથી તથા વિષ્ણુ લક્તિવડેૅ નિર્મલન્તાન પ્રકટે છે. માટે 
“ખુદ્દિમાન પુરૂષે સ્વધર્મ પરાયણુ થઈ વેદપર આર્થા રાખી યથા 'શક્તિ 
નિત્યાદિ કર્મ કરવાં. તેનું ફૂલ વાસુદેવને અર્પેણુ કરવું તેથી અંત:કરખુ 
"શુદ્ધ થતાં સહજે ચો ગારૂઢ થવાશે. એજ વાત ભગવાન સન#સુજત 
પણુ ખીન્ન અધ્યાયના આઠમા શ્ષેકમાં તવ્યેસુસ્ન એ રીતે કહેશે. 
જાઇ એવે પૂવેપક્ષ કરે કે--અ'તઃતકરણુનતી શુદ્િક્દારાજ કર્મ 
મોક્ષનું સાધન થાય છે. એમ શા માટે? સત્વ-અ'તઃકરણુની શુદ્ધિ 
[વેના પણુ સ્તાનથી મોક્ષ થાય છે. એ વાત સત્ય છે કે ગાતથીજ મોક્ષ 
થાય છે. પરતુ અ'તઃકરણુની શુદ્ધિ વિના એ રાનજ ઉત્પન્ન થવું 
નથી. એમ અમે કહીએ છીએ. કલું છે કે-- 


છાનગુગ્પચતે પૈસા ક્થાત્વાયર્ય ૧મેળઃ । 


 અથે--પુર્ષના પાપકર્મનો ક્ષય થવાથી સાન ઉત્પન થાય છે. 
તેમજ-- " 
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અતેજઝન્મવસાર્સચતે પાપશમુશયે । 

નાજ્ષીળે જાયતે પૃંતાં મોવિન્ટામિયુ થી મતિઃ । 

સત્માન્તરસદલે” વવોપ્યાનલમાધિપિઃ । 

નરાળા સીળપાયાનાં જ'ળે મારિ! પત્તાયરે ॥। 

અર્થ--અનેક જન્મથી એકાં કરેલાં સંસારસમ્બન્ધી પાપ- 
સમુચ્ચયના વિનાશ વિના પુરૂષતી બુદ્ધિ ગોવિન્દ તરફ વળતી નથી. 
હજરો જન્મમાં તપ, પ્યાત અને સમાધિ કરવાથી જે પુરૂષનાં પાપ 
નાશ પામી ગયાં છે તેનામાંજ શ્રી કૃષ્ણુની ભક્તિ પ્રકટ થાય છે. 
શ્રી રૃષ્યુપરમાત્મા પણુ કહે છે કે અનેક જન્મમાં પુણ્યને એકત્ર કરતાં 
કરતાં મોક્ષને પામે છે. તેમજ કચ્છયાંદ્રાયણાદિ તપ કરનાર તપસ્તી 
ઝરતાં પણુ કર્મ થોગમી-નિષ્કામ કર્મ યોગી મ્રેણ છે. પરોક્ષતાની કરતાં 
પણુ તે ઉત્તમ છે. સકામ કર્મ કરનાર કરતાં પણુ તે સારે છે. 
એટલા માટે હે અજીત તું કર્મ યોગી થા. તેમજ સવે સવે જમેળ્યસિર્લ: 
સસિષિટ્ર જમલે નર: 1 સ્વવબેનિરતઃ સિર ચથા વિન્ટ્તિ તરજીળ । ચતઃ 
ત્રશ્સિસતાનાં ચેન સર્વતિટ્‌ં તતમ્‌ | આજના તમમ્યસર્ય સિધિ વિન્ટ્તતિ 
માનવ: । પોતપોતાનાં કમેમાં પ્રીતિવાળા પુરૂષ સિહ્િને પામે છે, 
સ્વકર્મમાં પ્રેમ રાખનાર પુરૂષ જે રીતે સિદ્ધિ પામે છે તે પ્રકાર હે. 
અર્જીન તું સાંભળ. જેનાથી ભૂત પ્રાણી માત્રની પ્રવૃત્તિ છે. . જેના. 
વડે આ સવ જગત વ્યાપ્ત છે, પોતાના કર્મથી તેતી અર્ચના કરનારે. 
પુરૂષ સિહિને પામે છે. ચોગ નિદાથી ઉત્પન્ન થતારા સાનવડેૅ જીવાત્મદ 
(વિદેહ ફેવલ્યને પામે છે. પણુ તેનું અતઃકરણુ પરિપાક પામેલું હોવું 
જઇએ. નહિ તો સાન પ્રાતત થવું કઠિણિ છે. મહર્ષિ” શ્રો યાસવલ્કય 
કહે છે કે-તથાવિવવ(ળ બાત્મજ્ઞનસ્ય ત ક્ષત: | અપકવ અતઃકરણુ 
આત્મૃત્તાતને લાયક નથી. તેથી સ્પટ્ટ થાય છે 'ે વિશ્રુ્ એતઃકરણુવાળા- 
તૈજ નિત્યાનિત્ય વિવેકદારા મે।કષસાધન સાનની પ્રાપ્તિ થાય છે, સાટે 
સત્તદુદ્દિ સારૂ ઇશ્વરાર્પશુ ખુદ્દિયી, મન, વાણી અને કાયાવડે મોન 
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“સ્મા્તે કર્મ કરવાં. ક્યાં - સુધી કરવાં ? તેના જવાબ એ છે કે 
ગતઃકરણુ શુદ થઈ આલેક અને પરલોકનાં સુખતી આશ્ચા્માં વિરાગ 
“પામી -થોગારૂઢ થવાય. યે।ગારૂઢ થવાનું લક્ષણુ શ્રીરૂષ્ણુ પોતેજ કહેછે કે-- 


ચટ ફિ નેન્દ્રિયાયેણુ મ યાધર્વનુયરગશે । 
સમર્તકર્વર્વન્યાસી યોગ્ય ળતે ॥ 
અર્થ--ન્યારે ઇન્દ્રિયો પોતપોતાના વિષયમાં ન્નેડાય નહિ. અને 
કર્મમાં પણુ નનેડાય નહિં અને સર્વ પ્રકારના સંકલ્પને! જેણે ત્યાગ કર્યો છે 
“તેવી સ્થિતિવાળા પુરૂષ યોગારૂઢ કહેવાય છે. તેમજ યન, દાન વગેરેથી 
શુદ્ધ અ'તઃકરણુવાળા પુરૂષ આ લોકઅને પર્લેોકના સવ સુખ આશાનો 
' પરિત્યાગ કરે છે. ત્યારે યોગારૂઢ થાય છે. પછી તેને રામ મને 
નિત્રહજ કરવાને છે. કર્મ કરવાતાં નથી. તેથી શમ દમાદિ સાધન 
સંપન્ન યોગી શ્રવણુ મનન દારા એકાન્તમાં સ્થિત થઇને આત્માનુંજ 
અનુસંધાન કરતો આશા રહિત થર્ધ સર્વતો પરિત્યાગ કરે છે. કેવા 
પ્રકારથી યોગનું અતુદાન કરવું તે કહે છે. જે પ્રદેશમાં કાંકરા ન 
હોય, અગ્નિના ભય ન હોય, બહું રૈતી ન હોય, બહુ શખ્દ થતા ન 
હોય, અને લેકે(પયોગી જલાશય નજીક ન હોય. મનને અનુડૂલ, 
પવિત્ર તેવા પ્રદેશમાં બહુ ઉંચુ નહિ તેમૃ છેક નિચું પણુ નહિ તેવી . 
રીતે પ્રથમ દલૈનું તેના ઉપર પૃગચર્મ અને તેના ઉપર પવિત્ર વસ્ત 
. એવું સ્થિર આસન જમાવવું, તેતા ઉપર સ્વસ્તિક અગર્‌ પદ્માસન કે 
જે ઠીક લાગે તે આસનવાળીને બેસવું. બેસતી વખત શરીર, ડોક 
, અને માથુ એક લોાપનિમાં સરખાં રાખવાં. પછી સર્વ કાર્ય 
અને કારણુથી મુક્ત પૂર્ણાત્મામાં ૬ૃત્તિ સ્થિર કરી; શ્રરીરમાં શયન 
કરનાસ્, પૂર્ણાનંદ, નિરંજન, અપૂર્વ, અનપર, બથહ્મ; શ્રતિ જેને નેતિ 
નેતિ કહીને સમજવે છે તથા જે ભોગને સ્પર્શ કરતો નથી, જે 
: સ્વરૂપનો ઉદય કે અસ્ત નથી એવું સાનસ્વરૂપ પરખાહ્મ-જેને વાચક 
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8 જે તેનું પ્યાન કરવું. તે વાત બ્રહમાંડે પુરાણુમાં કાવષેય ગીતામા 
કહેલી છે કે-- 
સર્માર્િોણાય ગુર પ્રયત્ન ટુઃલાટ્િિનો મવિતાસિ વેન । 
ત્રલશ્‌ન્ય પરમે પવાનમાનન્ર્માત્ર પરણે ગુયરય ॥ 

અર્થ--દુઃખમાંથી વિમુક્ત' યવાય, તેટલા માટે-મોક્ષ સારૂ પ્રયત્ન 
કર. દુઃખમાંથી છૂટવાને? ઉપાય એ છે કે 38 અહા, જે જગત્‌ રહિત. 
છે સર્વથી શ્રેઇ છે તે આનેદ માત્ર પ્રષુવનું અનુર્સધાન કર. એ રીતે 
અનુસંધાન કરતાં જ્યારે આત્માનેજ સાક્ષાત્પમાત્મ સ્વરૂષ જાણીશ.. 
ત્યારે અન્ાન અને તેના કાર્યનો નાશ થતાં, શેક રહિત ફતકૃત્ય 
ચપ્રિ. બૃછ્દારણ્યકમાં પણુ કહે છે કે-બાત્નાન ચેટ્િગાનીચાટ્ચનસ્મીતિઃ 
પૂ: 1 વિનમિચ્છન્જર્ય જામાય શરીરવનુ લબ્યરેત્‌ ॥ પુરૂષ જયારે પોતા- 
નાજ આત્માને “ આ હું છું.' એમ પરમાત્મ સ્વરૂપો સમજે ત્યારે 
શાની ઈચ્છા કરતો કાતી કામના માટે શરીરને ખાળે-ચિન્તામિમાં 
પડે ? તત્તસાની પુરૂષને હષ શેક યતો નથી પ્રશાવાસ્ય ઉપનિષત્‌સાં. 
કહે છે કે--ચસ્તિન્સર્વાળિ અસતાન્યાભવામટ્રિગાનતઃ 1 તત્ર જો મોટ: ૧: 
શોજ પવત્યમનુવસ્યત: 1! જે સાતીને સર્વ ભૂતો આત્મા રૂપજ થયાં 
ત્યાં તે એકજ આત્માને ન્નેનારાને મોહ કે શેક ક્યાંથી હોય ? ન જ 
હેય. વળી કઠૅવલ્લીમાં પણુ કહે છેન્-્ત રુર્વ્શ ગૂછમનુષવિષ્ટં મુદદારિ 
મટૃવરેછુ પુરાળમ્‌ 1 અથ્યાત્મચોગાષિમમેન વેવ મત્વા પીરસે દષશૌવો' 
ઝરાતતિ ॥ તિત્રાચ્ય ત જૃત્યુઝુશાઇ્સુચ્યતે ॥ ધીર પુરૂષ તે દુર્દ્શે ગૂહ- 
ખુદ્ધિ રૂપ ગુહામાં ર્થિર, કારણુ કાર્ય સંધાતમાં વ્યાપક, સનાતન: 
બહમ, આત્મામાં મનેૃત્તિને સ્થિર કરીને ( અષ્યાત્મ યોગથી ) 
સાક્ષાત્‌ કરીને હર્ષ તથા શે।કને ત્યજ દે છે. તે આત્માને નીને 
મૃત્યુના મુખથી જ્ુક્ત થાય છે. ઉપાસક બહાના સ્વરૂખ્ને નણીને 
કશાથી બય પામતે। નથી. ન્યારે ચિન્જડ ગ્રથી ભેદાય જાય 
છે, સર્વ સંશયો નાશ પામી ન્નય છે અને કર્મનો ક્ષય થ૪ ન્નથ છે 


૨૩. 


ત્યારે પરમાત્માના સ્વરૂપનું ભાન થાય છે. તેમ ત્રી ભગવાન્‌ પચ 
કહે છે કે--મળ્યતે ₹-:સ્િિઝિાડથમુરત્રર । લશ 
ચિચિત્વેને નાગુશોસિતુતરેસિ । ળ્સકયુજમા મુર્ાન્સ્મારજતતણર્યથ માર્સ '॥ 
તે પરમાત્મા અવ્યક્ત, અચિત્ત્ય, અને અવિકારી કહેવાય છે તેથી 
ખે પ્રમાણે એને જણીને તું શોક કરવાને યોગ્ય નથી. હે અજું'ન 
ખુદ્ધિમાન્‌ એ પરખ્હમ સ્વરૂષને જાણીને કેતકૃત્ય ચાય છે. તેમજ 
કાવષેમ ગીતામાં પણુ--આલ્મનઃ શોજસલીનો ન થિમેસિ કઝુતશ્રન । 
મૃસ્યોઃ સજવારાન્મ(ળાટ્થવાન્યકતાયઅયાત્‌ ॥ ન ઝાયલૅ ન ત્રિચલે ન 
વષ્યો ન વ્ર ધાતવજઃ 1 ન વઘ્ટો મસજારી વા ન સુરા ન ચ સોલર 
વુદ્વઃ પરતાત્તાયં ચત્તલોડન્યટ્લ તત્‌ | બજ્ઞાનવાશે નિમિત્વે ચ્છિન્સે 
તઇતિ વશે ॥ શુમાજુમે ત સજીને દ્મ્ષે થીગે ત્ર ઝન્મનામ્‌ 1 પ્રયતિં 
વરતાનન્ટ્‌ં લદ્દિજ્શોઃ ૫રતપટ્‌ત્‌ ॥ આત્માને જાણુનારા પોતાના શોકને 
તરી નય છે. અને મૃત્યુ તરફ્થી આવનાર્‌ મરણુનો ભય, કે બીન્ન 
કાઇ તરફથી આવનાર ખીશક્ન પકારનો ભય તે કશાથીએ ખીતોા 
નથી-ડરતો નથી. તે પરમાત્મા જન્મતા નયથો, મરતો નથી, વધ કરવા 
યોગ્ય નથી, તેમ કોઇના ધાતક પણુ નથી, તે મંધાયલેો નથી, તેમ 
કાધઇને બંધન કર્તા પણુ નથી, તે મુક્ત પણુ નથી ને મોક્ષ આપનાર 
પણુ નથી. એજ પરમાત્મા પુરૂષ છે. તેનાથી ભિન્ન બધું અસત્ય છે. 
ન્યારે અન્તાન પાશ ભેદાઇ નય છે. અને મહાન્‌ સંશયો છેદાય છે, 
શુભાશુભ કર્મ વેરાઇ ન્નય છે. પુરૂષ બળેલા ખીજ જેવો રહે છે. 
'ત્યારે પરમાનંદને પામે છે. એજ વિષ્ણુનું પરમ પદ છે. મહાત્મા 
મતું પણું કહે છે કે-- 
સર્વેપામવિ પેતેમામાસ્મશાલે પરં સૃત૫ । 
પ જ હ 
લટ્ચરસ્થ લવવિયાન માપ્યવે જ્ૃતં તતઃ | 


અર્થી--સર્વ સાનોમાં આત્મનાન ઉત્તમ કહેલું છે. તેથી સવે 
પ્રકારની વિઘામાં તે મુખ્ય છે. તેથી મોક્ષ મેળવી શકાય છે. તેના- 


થીજ 'જન્મની સફલતા થાય છે. અને ાહાણુનતો જન્મ. વિશેષ 
સફલ-થાય છે અને દ્જ ( ત્રિજાતિ ) તેને પામીને ફતકૃત્ય-થાય.છે. 
ખીન્ન પ્રકારથી નહિજ. માટે  વિસ્તાનથીજ પરમ પુરૂષાર્થની પ્રાતિ 
થાય છે.. માટે તેજ પૂણુ સ્વરપ-પરમાત્માને નનણુવા '' તેજ હું છું ' 
ખીન્ન કશોનું ચિંતવન કરલું:નહિ. ટ્રતિ પષ્યુ કહે છે કે--તમેવવીરો 
વિજ્ઞાચ ડજ્ઞાં ગુનો નાફાળ; | . નાનુષ્યાચાટૂટન્‌ ." છય્ટાન્ગાગ વિસ્જાપને 
હિતત્‌ 1 લમેવેજે ગાનથાત્માનનન્યા વાચો શિુત્રથ ॥ ઇતઝ્ઞેચે સિલ્યમેવા- 
લ્મલસ્થ નાતઃ ૫ વેરિતિક્ય છિ જિગિત્‌ ॥ અથ --ધીર ખાહ્મણુ તેનેજ 
જાણીને નિશ્ચય કરે છે. બહુ શબ્દોનું ચિંતન કરવું નહિ. તે વાણીને 
થકવનાર છે. તે એકજ આત્માને નણુ. ખીજ વાતોને છોડી દે. 
આત્મામાં રહેનારને હમેશાં એ આત્માજ નજણુવા યેગ્ય છે તેનાથી 
ભિન્ન કાંઇ પણુ નનણુવા યોગ્ય નથી. ભગવાન વ!સુદેવ પણુ કડે છે કે-- 
 સજ્રવપમવાન્જામારસ્યવવા શર્વાનસેપત । 

મનલેવે્દ્રિયામે વિતિચમ્ય સયન્તત ॥ 

શલે$ શનેરપરમેર્યુટ'યા ઘતિસરરીતયા । 

આત્મલસ્યં મનઃ જૃત્વા ન જિચિટ્ષિ ચિન્તયેત્‌ ।। 

અથ--ચંકલ્પથી ઉત્પન્ન થનાર સવે કામનાને પરિત્યાગ કરીને 
ચારે તરફથી મત વડે ઇન્દિયોના સમૂડતે નિયમમાં રાખીને ધૈર્ય 
પૂર્વક મુદ્ધિ વડે ઉપરામ થવું. મનને આત્મામાં સ્થિર કરીને કાંઈપણુ 
ચિંતવન કરવું નહિ. આવી રીતે વર્તવાથીજ અંતઃકરણુ શુદ્ધ થાય છે. 
અને શુદ્ધ ચિત્તમાં સાન પ્રકંટે છે ત્યારે પ્રમાદ ન્નય  છે-બંધ-નાશ 
પામે છે. માટે પ્રમાદ એજ બળંધ અથવા મૃત્યુ છે એમ કહેવામાં 
આવ્યું છે. 
“ ગે રીતે શાઆથે કૅહીને હવે ચાલતી વાત ઉપર આવે. છે. કે 
પ્રમાદ એજ સર્વ અનર્થનું ખીજ છે. માટે પ્રેમાદનેજ હું ખ્ૃત્યું કદું 


ર૫ 


ખું. યમને નહિં હતાં યમતી જે' વાત કહેવામાં આવે છે. તે યમ 
સ્વરૂપ આત્મામાં અન્વય રૂપે નહિ પણુ વ્યતિરેક રૂપે કલ્પેલ છે. 
તેથી મૃત્યુ આત્માની ઉપર પોતાની સત્તા કરીને રહેલ્યું છે.: જેમ 
રારડીમાં સર્ષની કલ્પના કરવામાં આવે છેઃ તેમ આત્મામાં પણુ યમની 
કદ્પના કરવામાં આવી છે તેથી બહ્મચર્યે પાળવાથી ને આત્માનુ 
અનુસંધાન કરવાથી યમ આદિ કલ્પના નાલનેો નાશ થઇ નય છે, 
ને મોક્ષ મળે છે. યોગીઓને યમતેો ભય રહેતો નથી શ્રતિ' કહે છે 
જ%--સત લશ્ય રોમો ન ગર ન શૃત્યુઃ । તેને રોગ, ૬હાવસ્થા કે મૃત્યુ 
નથી. એવી શંકા કરવામાં આવે કે જ્યારે યમને કહ્પેલ છે ત્યારે 
ઝાંઝવાનાં પાણીની પેઠે કેોઇપણુ જાતનું કાયે કરી શકે નહિ. તેને 
જવાબ એ છે કે ચાઃશોચક્ષ સ્તારશો વષિ: ॥ જેવે યક્ષ તેવો ખલિ. 
જેમ કોઇને સર્પ કરડયો હોય અને તે પોતાને ગરૂડ માનીલે એટલે 
સર્પનું ઝેર ઉતરી જય તેમ કલ્પિત યમમાં પણુ એક જાતની 
શક્તિ રહેલી છે. એ વિષય વિષથી અ'ધ થઝખેલ પોતાના આત્માથી 
ભિન્ન નનેતારની દદ્ટિમાં પ્રમાદ્થી જૂદ્દો મૃત્યુ નામે દેવ છે. તે 
મનુષ્યની બુદ્ધિમાં રહે છે, મહષિ મનુ કહે છે કે-- 


યમો વેવશ્વલો રાણા યરતવેષ ટર્‌ સ્થિતઃ । 

તેન ચેટ્વિવાટ્રતે મા મ મા ગ૬ન્‍૫૫$ ॥. 

અશે--જે વૈવર્વત નામે યમરાત્ન છે તે તારા હેદ્યમાંજ 
રહેલ છે નને તેની સાથે. તારે વિવાદ ન હાય તો પછી ગંગા કે 
કુરૂક્ષેત્રમાં જવાની જરૂર નથી. જે અમૃત સ્વરૂપ છે તે લહ્મ સ્વરૂપમાં 
જેનું ચિત્ત રમણુ કરે છે તે પુરૂષ બ્રહમનિજ છે. તેને મૃત્યુ સાથે 
વિવાદઃ નથી. :કઠંવલ્લીમાં કહેલ છે કે--૧ર્તં મર્મર દેવં તવ્ન્યો 
જ્ઞાજુનરેસિ ॥ મારા સિવાય બન્ને કોણુ તે મદ અને અમદ ( અવિધાના 
ર્સસર્ગથી સ્ત્રી, ધન, પુત્ર: વગેરેના મદ અને સાન રવરૂપે અમદ) એવા 
દેવને જણુવાને. ચોગ્ય છછે. કેઈ નહિ એજ ' અધ્યસ્ત યમરાજ પિત 


શદ 

લોકમાં ર્ય કરે છે. જેમ એક? દોરડી સર્પ રપે ને . લાકેડી રૂપે 
રખાષઃ છે તેમ એકજ યમદેત્ર પુષ્મશાળીને શિવ-કલ્યાણુ રપે અને 
પાપીને અશિવ-ભયંકર રપે દેખાય છે, 


એ રીતે પમમાદ એઝ મૃત્યુ છે એમ હેં સ્વરૂપ નકકી કરીને 
હવે તેના કાર્યને બતાવે છે. 


જશ્યારેય નિઃતરતે નરાળાં 

જોધ: પ્રધાણો મોદસ્પય મૃવ્યુદ । 
જર્‌મરેનેવ વર સ્તિમાર્મા- 

અ ચાતમનો યોમયુવેસિ કિંચિત્‌ ॥ ૭ ॥ 


_અચે--અહેકારની આગસથીજ મનુષ્યોને ક્રેધરપ, પ્રમાદરૂપ 
અને મોહરૂપ મૃત્યુ ઉત્પન્ન થાય છે. જવ અહંકારને આધીન 
થવાથીજ અવળે માર્ગે ભટકે છે. કેઈ જવ આત્મ યોગને-સ્વસ્વરૂપને 
પામતા નથી. ૭ 


વિવર્‌ણ--જે પ્રમાદ નામે અગ્તાનરૂપ મૃત્યુ છે. તે પ્રથમ 
આસ્ય રૂપે-અભિમાનરૂષે પરિણામ પામે છે, એજ અહકાર. 
કહેલું છે કે-- 


સર્યાર્યાક્ષેપ સંચોમાજ્ણુષાણુલમન્યયાત્‌ । 
ઝાસ્થ ફ્ત્યુચ્યતે ઘોસે શ#જારો શુળો ૫૧૬ાન ।। 


અર્થે--સવૈ વિષયોના સંયોગથી અસુ ધાતુ પૂર્વક જે ઉત્પન્ન 
થાય છે તેને આસ્ય કહેવાય છે તે અહંકાર નામને। ધેરર ગુણુ છે. એ 
અહેકારમાં સ્થિત જીવાત્માને અનેક પ્રકારની ઇચ્છાએ થાય છે. તેથી 
એ ઇચ્છાનુસાર પોતાના વિષયમાં-કામનામાં પ્રનત થાય છે ને તેમાં 
ને વિધ્ન આવી પડે છે તો તેથી ક્રોધ ઉત્પન્ન થાય છે પ્રમાંદ થઇ 
મોહ થાય છે તે અહંકારના તાદાત્મ્ય અધ્યાસથી અભિમાનની 


ય 


ભાવના દઢ થવાથી હું ભાંકણુ છું, હું ક્ષત્રિય છું, હું દુબળા છું; હં 
સ્ધૂલ છું, અમુક્નો પુત્ર ને અમુકના પુત્રને! પુત્ર છું એમ માંની રાગ 
દેષ પૂવક શ્રોતસ્માર્તથી વિપરીત માર્ગે યાસે છે આત્માની સાથે પર- 
માત્મ યોગને જરાપણુ અતુભવતો નથી. અથવા. અવિદ્યા, કામ અને 
કર્મ એ સંસારની ઉત્પત્તિંમાં કારણુ છે. તેમાં પ્રથમ અવિઘા પછીથી 
કમૈને ત્યાર પછી કામનું સ્વરૂપ કહે 'છે--ગદ્યસ્તે ક્ષિપ્યનોડનેન સંસારે 
પ્રાળિનઃ રૂત્યાહ્ય: જામ: ॥ જેના વડે પ્રાણીઓને સંસારમાં કરંકવામાં 
આવે છે તેને કામ કહે છે. અથવા મુખની પેઠે સર્વ ખાઇ જનારે 
હોવાથી તે કામ કહેવાય છે. માટેજ ભગવાન્‌ શ્રી ગૃષ્સે કહેલું છે કકે 
કામને કોધ બહુ ખાનારા છે. કશ્ચાથી તેની પૂતિ થતી નથી. એ 
કામમાંજ મૃત્યુ રહેલું છે. તેથી અદકાર રૂપ અન્તાનને વશ થઈ 
અહ'તા મમતા રૂપ જે ચિદાભાસ તે વડે ઉલટે રસ્તે કરે છે. 

જેમ અનસ્તાનનો અભિમાની દેવતા યમ છે ને ક્રેધાદિકનું 
અભિમાન રાખનારા દૈવો યમના દાસ છે. એ અધિ દેવસ્વરૂપ છે 
તેમ અન્તાનથી ક્રોધ ઉત્પન્ન થઇ તેથી જવનું મૃત્યુ થાય છે એ અધ્યાત્મ 
બાખત છે. એવી શંકા કરવામાં આવે 'ે-તમે કહો છે કે અસાન 
આત્મામાં રહેલું છે તો પૃછવાતું એ કે, એ અત્તાન આત્માથી નૂદું 
છે કે આત્મા રૂપ છે ? નો આત્મ રૂપ છે એમ કહેશે! તો મુક્તને 
પણુ કેરીને બંધનના સમય આવી લાગશે. ને જે જૃદું માનીશું તોઃ 
સાંખ્યાચાર્યતી માનેલી પ્રકૃતિની પેઠે તેતું પણુ અનિંત્યપણું સિદ્ધ થશે 
તેનું સમાધાન આપે છે કે જવો! ન્યારે અહંકારની સાથે સંગ ફરે 
છે અર્થાત્‌ વિષયોને ઉપભોગ કરવા માંડે છે. પરંતુ મુક્ત દશામાં તો 
અહંકારના આશ્રય કરનાર જે ચિદાભાસ તેનો નાશ થઇ જાય છે. 
નેકેવળ શુદ આત્માજ રહે છે તે આત્માથી અસાનનેો કેરીને ઉદય 
થતોજ નથી. તેમ તેનાથી જૂદુ પણુ અન્તાન રહેતું નયી આવે! ભાવ 
છે. નને કે અહ'કારનેો સુષુપ્તિમાં લય. થઈ ભ્નય છે ખરો, પણુ ત્યાં 
સક્ષમ શ્પે રહે છે. તેથી સાન થતું નથી ને સાન વિનતા કોઇ પ્રાણી 


સદર 

આત્માની સાથે એકતા પામતો નયી. એટલા માટે અહંકારના નાશની 
પહેલાં જીવાત્મા કોધાદિમાં રહેલા યૃત્યુતી સાથે ન્નેડાય છે. 

તે મો્‌િવા તે વતમાના 

રત! વેતાસ્તત્ર શુનઃ વતસ્તિ । 
 લલર્ત શેયા અનુવરિષુવન્તે 
અતો યવ્યું મરળારસ્યુધેતિ ॥ ૮ ॥ 

અથે -કેધાદિકયી માહ પામેલા જીવા મૃત્યુને વશ થઇને 
અહીંથી મૃત્યુને પામે છે (યમલે।કમાં જાય છે ) નૈ પુનઃ ત્યાંથી 
પાહા પડે છે. ત્યારે સર્વ ઇન્દ્રિયા પણુ તેની પાઠળ પા૭ળજ નય 
છે ને મરણુથી મૃત્યુને પામે છે. 

વિવર્‌ણુ--સેસારાસક્ત જીવા અહંકારાદિ રૂપે પરિણામ પામેલા 
અન્નાનથી મોહ પામીતે દેહતે વિષે આત્મભાવના કરતા મૃત્યુને વશ 
અહીંથી ધૂમાદિ માર્ગે પરલોકમાં ન્નય છે તે ત્યાં જેટલો તેમને કર્મ 
ભોગ હોય તેટલે ભોગવી લે છે ત્યારબાદ ફરીને આકાશ, વાયુ, ₹છિ, 
ધાસ, અન્ન, શુક, શે।[ણિતાદિ ક્રમથી દેહઝ્ૃહણુ કરવાને પડે છે. શ્રૃતિ 
પણુ કહે છે કે-સાલ્તિન્યાયત સવાતસુષિત્વાથેતમેન્ાપ્વાનં પુનસિતર્તન્સે ॥ 
તે લોકમાં ફલ ભોગ થતા સુધી રહીને પછી તેજ માથી પાછે 
આવે છે. ત્યાર પછી દેડ મ્રહણુ કરવાના સમયમાં તેને ઇન્દ્રિયાદિ 
દેવો પણુ અનુસરે છે-કર્માનુસાર પ્રામ થાય છે. આથી સ્પ૪ યાય 
છે કે ઇન્દ્રિયાના ગુણુને અનુસર્વાથી મૃત્યુ આવે છે. પુનઃ જન્મ. 
થાય છે ને શરી મરણુ આવે છે. જેમ જવ જન્મ મરણુને પામે છે 
તેમ પ્રન્દ્રિયા પણુ તેને અનુસરે દે શ્રુતિ કહે છે 3--તશુત્જાનન્સ 
ક્રાળોનુભજમત્તિ | પ્રાળાસનુત્રમતન્સ સર્વે કાળ! બનુત્રમસ્તિ 1 ૪૧ દેહમાંથી 
અદાર નીકળે છે કે તેની પાછળ પ્રાણુ પણુ બહાર નીકળી જાય છે. 
ને પ્રાણા જેવા બહાર નીકળે છે તેની પા૭ળ દિંદ્રેયા પણુ ખદાર 


મ «૮- 


નીકળી “ય છે. જન્મ અતે મરણુના બંધતમાં ફેસાએલે! જીવાત્મા 
સંસાર ચક્રમાં ફર્યાજ કરે છે કદિપણુ તેમાંથી મુક્ત થઇ શકતો નથી. 

| મૃત્યુ શખ્દતો અર્ય અજ્ઞાન ને વિસ્મૃતિ :પગયુ છે. જૃત્યુરત્યન્ત 
વિદ્જુતિઃ ॥ અત્યંત ભૂલી જવું તેતું નામ મૃત્યુ છે. અજ્તાન પરમાત્મ 
સ્વરૂપને ભૂલાવે છે માટે તેતે મૃત્યુ કહેવામાં આવે છે. તેમજ યમ 
પણુ પૂવતા શરીરને ને પ્રત્યક્‌ આત્માને ભૂલાવે છે તેથી તેતે પણુ 
મૃત્યુ કહેવામાં આવે છે આ રીતે ખે8 સમાન છે. તેમાં મુખ્ય મૃત્યુ 
અત્તાનને સામાન્ય મૃત્યુયમ છે. જવ ન્યાંસુધો પરમાત્મ સ્વરૂપને 
સાક્ષાત્કાર કરતો નથી યાંસુધી ત્રણુ પ્રકારતા તાપથી પીડાતો મગર 
જેવા રાગાદિથી આમતેમ અથડાતો જગતવત્‌માં સંસરે છે. 

એ પ્રમાણે અવિધા અને ફ;મ તેતે બંધનના હેતુ કડીને હવે 
કર્મ બંધનમાં કારણુ છે એ કહે છે.-- 


કર્ષોટ્યે જમેજ્ાનુરામા- 

સ્તત્રાનુયાસ્તિ ન તરત્તિ કૃસ્યુય । 
સર્‌થેયોમાનવમમાલ્લમન્તા- 

(વતેતે મોમયોનૈત શેદ્દી । ૨ ॥” 


અર્થ--કર્મ ફળના ઉદય સમયે કર્મ ફળમાં પ્રોતિવાળા જવા 
રારીરને। ત્યાગ કરી તેનાથી પ્રાપ્ત થનાર ભોગનેજ ભોગવવા સ્વર્માદિ 
લોકમાં નનય છે. પણુ મૃત્યુને તરતા નયી. પરખહમની પ્રાપતિરૂપ યોગને 
નહિ ન્નણુનારા જવો ભાગ ભોગવવા સાર્‌ દેવ, મતુષ્ષ અને પશુ 
પક્ષીયોની યોનિએમાં જન્મ ધારણુ કર્યા કરે છે. 

વિવર્‌ણ--કર્મથી મોક્ષ પમાય છે એવે જે પક્ષ ત્રીનન શ્લોકમાં 
કરવામાં આવ્યો છે તેનું અહીં નિરાકરણુ કરવામાં આવે છે. કર્મફળમાં 
આસક્તિ રાખનારા જવે। કર્મફળ ભોગવવાનતે બંધાએલા છે એટલે તે 
મૃત્યુના પાશમાંથી મુક્ત થઈ શકતા નથી પરમાત્મા જે સત્‌ ચિત્‌ ને 


9* # 


આનેદ કૂપ છે તેને-બહમાભાગને-તે જણુતા નથી. એટલે રસ બુદ્ધિથી 
ભોગમાં જ પ્રવૃત્તિ કરે છે. આંધળા જેમ ખાડા, ટેકરા, કાંટા 
વગેરેમાં અથડાય તેમ ભોગાસક્ત જવ પણુ વિવેકહિન હોવાથી 
સવેત્ર ભટકે છે. 
કાઇ એવો આક્ષેપ કરેકે ય જીવતાં દુઃખ છે મૃત્યુ પછી 
કશુ છે નહિ માટે મુક્તિ સારૂ ખટપટ કરવાની કાંઇ જરૂર નથી. પણુ 
આ વિચાર ઠીક નથી. કેમકે અનેક ન્નતનાં કર્મો જ્યારે પાકીને શેળ 
આપે છે ત્યારે ફળ ભોગવવાની વાસતાચી જીત્ર આ દેહ છોડી સ્વ- 
ગમાં ન્નય છે તેથી કાંણ તે મૃત્યુતે તરતો નથી અર્થાત્‌ તેનો સ્બ્રૂલ 
રડ નાશ પામે છે સુદ્દમ રારીર નાશ પામતું નથી. એ સ્મ અથવા 
વાસનામય શરીર છે યાંસુધી બંધનમાંથી મુક્ત થવાતું નથી, મરણુ 
પછી-સ્થૂલ શરીરના ન'શ પછી જીવતું અસ્તિત્તર છે કે નથી તેને 
વિચાર કર્યો છે યાં નચિકેતાએ યમરાજ્નને એ પક્ષ ક્યાય છે કકે 
“ જ્ુટલાએક કહે છે કે મૃત્યુ પછી જીવનું અસ્તિત્વ નથી યારે કેગ- 
લાએક કહે છે ક-છે, છેવટ જવનું અસ્તિત્વ સિદ્ધ કર્યા પછી જવ 
આ શરીર છેડીને ખીન્ને દેહ ધારણુ કરે છે એમ સમન્નવતાં કહે છે 
ૃ--ચોતિમન્સે ત્રવયન્લે શરીરત્વાય દેરિનઃ | સ્થાળમન્સેડ્નુલંચતિ ચથાવમ 
ચથાશ્તમ્‌ ॥ કેટલાએક જીવે શરીર ગ્રહણુ કરવાને માટે સ્ત્રીની યોનિમાં 
પવેશ કરે છે અર્થાત્‌ જંગમ રૂપ થાય છે તે કેટલાએક સ્થાવર જન્મને 
પામે છે. જેવાં શુભાશુભ કમે હોય છે તે પ્રમાણે મગાતિ પામે છે. આ 


શ્રતિ પુનર્જન્મને સિદ્ધ કરનારી છે. તેથી સાન વિતા કે યમાદિ યેઃગ 
વિનતા જવ મૃત્યુ-બંધમાંથી મુક્ત થતો નથી. વળી-- - 


તદ્રે મદ્દામોદ્નમિસ્ટ્રિયાળાં 
થિથ્ચાથેયોમેડસ્ય મતિ સિસ્યા | 
 પિથ્યામૅયોમામિદ્તાન્તરાત્મા - 
સ્વરન્નુષારતે 4વિષાન્સથન્તાત્‌ ॥ ,દૈ૨. ॥ . 


હો 


અશે-તે પુરૂષની ઇન્દ્રિયાની ગતિને મિથ્યાવિષયમાં હમેશાં ચલા- 
વનાર મોહ છે. મિથ્યા વિષષાથી જીતાએલેો આત્મા સંપૂણુભાવયી 
“વળ વિષયોનું સ્મરણુ કરી તેને જ સેવે છે--. 


વિવર્ણુ-રાગથી પરાભવ પામેલી ઇન્દિનાની વિષયમાં પ્રશૃત્તિ 
'તેનુંજ નામ મોહ કહેલ છે. જેની વિષયમાં વાસ્તવ ખ્રુદ્દિ નથી તેની 
ઇન્દ્રિયો પ્રશૃત્તિ કરતી નથી. તેની વિષયમાં પજૃત્તિના અભાવ હોવાથી 
પ્રષગાત્માંમાં પ્રશૃત્તિ થાય છે. તેથી મોહમાંથી નિવૃત્તિ થાય છે. 
બહારના વિષયોમાં પ્રકૃત્તિ થવાથી તે પ્રશૃત્તિ કરનારો અદિતીય પ૨- 
'માત્માને સાક્ષાત્‌ નણુતો નથી કહું છે કે-બ્રીવિળ્ઝલટ્યકજઝપિણતગેતસો 
“વિષચવિષાન્ધા ત્રજ્ન ન ઝાનસ્તિ ॥ સ્ત્રીના શરીરના ર્સપર્ડથી મલિન ચિત્ત- 
વાળા ને વિષયના તિષથી આંધળા થએલે બહ્મને નણુતો નથી. તેથી 
મહામોહતે વશ પડેલાની ફરી કેરીને વિષયમાં પ્રદૃત્તિ યાય છે. મહા- 
'ત્મા મતુ કહે છે કે-- 


ત જળ ૧1૫$ જામાનાળુપમોમેન શામ્યતિ । 
દૃવિષા જપ્ળવતોવ મૂય ણ્વામિવષતે ॥ 


અથે-કામીઓને। કામ ઉપભોગ કર્વાથી-ભોગવવાથી કદિ શાન્ત 

થતો નથી. જેમ અગ્નિ હવિષવડૅ વધે છે તેમ કામ પણુ ફરીફરીને 
વૃદ્ધિ પામે છે. તેથી શબ્દ, સ્પશે, રૂપ, રસ ને ગંધ એ નામના મિથ્યા 
વિષય ઉપર પ્રીતિ થાય છે. તેથો સ્વાભાવિક રીતે% જવ તેને મેળ- 
વવા સારૂ ગતિ કરે છે તેથી તેને નિયત સંસારમાં આવવું પડે છે. 
એ મિથ્યા વિષયોના સંયોગથીજ દુખની પ્રાપ્તિ થાય છે. વસ્તુત; વિષયે! 
કલ્પિત છે. અક્ષપાદાચાયે કહે છે કે-ટ્રોવતિસિસ શહવાટ્યો વિધયા: 
સવાલ્વરતાઃ 1 રૂપ વગેરે વિષયો સંકલ્પથી થએલા છે અને રામાદિ 
ક નિમિત્ત કાર્‌ણુ છે. જવાત્માનું મન જ્યારે રાગાદિમાં ન્નેડાયે 
છે ત્યારે તેના મંગથી તે ધાયલ થઇઇ જાય છે. ત્યારે તે વારંવાર વિય- 
ચરોતુંજ સ્મરણુ કરીને તેઆનીજ સેવા કર્યો કરે છે. પરેમાત્મોતું ચિંતન 


ફર 


કરતો. નથી. પ્રકાર આવે! હોવાથી વિષવોતેતો તદન ભૂથીજ જવા જોઇએ. 
વિષયોનું સમરણું કરવાથી શું થાય? તો કહે છે સાંભળા-- _ 


અપિધ્યા વે 1 દૃત્તિ ચેન * 
જામવોષો શ બેને તુ ૧શ્રાત્‌ । 
ણ્તે વાળાન્યૃત્યવે પ્રાયયસ્તિ 
ધારાજ્ુ ધેરથેળ તરન્તિ શૃત્યુજ । ૨? ॥ 


અર્થ-પ્રથમ વિષયોનું ચિંતત એ જીવાત્માને પોતાનું સ્વરૂપ 
ભૂલાવે છે. પષ્છી કામ અતે ક્રોધ તેને પકડીને છેવટ તે મૂહતે મૃત્યુના 
મુપ્મમાં ધકેલી દે છે. પણુ જે ધીર પુરૂષો છે તે મૃત્યુતે તરી “નયછે. 


વિતરણ--પ્રયમ જીવાત્મા વિષયોનું ચિંતન કરે છે. વિચારવાને . 
ને સમજશે કે વિષયનું ચિતત એજ આત્માથી વિમુખતા છે. એનુંજ 
નામ સ્વરૂપચ્યુતિ પણુ કહી શકાય. વિષયનું ચિતન કરનારને તેની 
પાસે લઇ જઇને કામ તેને હણે છે. કામથી હણાએલાને કેોધ હણે 
છે ક્રેધતે વશ થએલાને-વિવેકહીનને મૃત્યુ ગળી ન્નય છે, કઠંવલ્ષીમાં 
કહે છે કે--૧રત્તઃ જામાનનુયસ્તિ વાજાસ્સે ગૃત્યોયસ્તિ વિતતલ્થ વાશન્‌ 1 

છથ ખીરા બકૃતત્વં તિહિત્વા ધ્રત્રમણવેવ્વિટ ન ત્વાર્ષયન્તે । જે વિવેક- 

હીન ખહારના વિષયોને અનુસરે છે તે મૃત્યુના વિસ્તારેલા જરા 
મરણાદિ પાશમાં બંધાય છે. ધીર પુરૂષો નિત્ય બહાસ્વરૂપને નનણીને 
અનિત્ય ભોગની પ્રાથના ફરતા નથી. જેથી ધીર પુરૂષ વિષયોને 
જીતીને પરમાત્માને પોતઃનું સ્વરૂપ સમજને મૃત્યુને તરી ન્નય છે. 
શ્રતિ પણુ કહે છે કે--સિચાસત્ર તે જૃત્યુમુસાત્તરમુસ્ક્લે ॥ તે આત્માને 
નિશ્રયપૂવેક નણીને મૃત્યુ-બંધને તરી ન્નય છે. 


ધીર પુરૂષ વિષયોને જીતીને મૃત્યુને કેવી રીતે તરેછે તે કહેકે- 


ચશોડપિષ્યાયન્ન્‌ર: તસિન્યા- 
ટનાચારેળામસિયુષ્યતાનઃ । 

સ વે ફૃત્યુરિવાશિ મૃત્યા 
સર્વ 1 યમાન ॥ શ્ર । 


અર્થ- જે પુરૂષ આત્માનું ધ્યાન કરતો, અનાચારરૂપ અને નાશ 
પામનારા વિષયોને નનણી નાશ્ષ કરે છે તે પુરૂષ મૃત્યુને પણુ મૃત્યુ- 
બતીને ગળી ન્નય છે. આવે વિદાન્‌ પુર્ષજ કામનાઓને। નાશ કરેછે. 


વિવર્‌ણ-જે પુરૂષ આત્માને નિત્ય, પવિત્ર અને સુખરૂપ સમજી 
તેનું ધ્યાન-ચિતન કરે છે. અને વિષયોને અનિત્ય-ઉત્પસ થઈ થઇને 
નાશ પામનારા તથા અપવિત્ર અને દુ;ખરૂપ સમજે છે. નેં અનાદરથી 
તેનો ત્યાગ કરે છે અથવા તેના તરફ ઉદાસીન જત્તિ રાખે છે. તેને 
ખરાબ સમજે છે તે પુરૂષ મૃત્યુનું પણુ મૃત્યુ બનીને મૃત્યુને ખાઇ 
નનય છે. કહે છે કે-- 


વિષયપ્રતિવદાર ૧ઃ જરોતિ વિવેજતઃ । 

શસ્યોશ ત્યુરિતિ ₹યાતઃ લ વિટ્ટાનાત્મવિસ્જવિઃ ॥ 

જે વિવેકથી વિષયોને પ્રતિ ર્સહાર કરે છે. તે મૃત્યુનું મૃત્યુ, 
આત્મવિત્‌ વિદાન્‌ અને કવિ છે. એ રીતે વિદ્દયાન અતાદર્‌ વિગેરે 
સાધને।થી કામને હણે છે. અર્થાત્‌ પોતાની પાસે સ્ત્રી વિગેરે વિષયે 
પોતાની મેળે આવી પડે તો પણુ તે પદાર્થોને તુચ્ઠ સમજને જે 
વિયારજ કરતો નથી તે વિષયને જય કરી શકે છે. 

જે ષુરૂષ વિષયોનો નાશ કરી શકતો નથી તે શું કરે છે ?-- 


શામાનુલારી પુરષ: જામાનનુ વિનશ્યતિ । 
જામાન્યમુટ્સ્ય છુનુતે થરિસિિત્યુરયો રત ॥ ૨૨ ॥ 
્ૈ 


ભધે--વિષયોને અવુસરતારો સુરૂષ વિષષાની સામે સાથેજ 
નાશ પામે છે. પણુ નને સવ કામનાઓને નાશ્ન કેરે છે તો પુરૂષ 
રજેયુણુને પણુ હણે છે. 

વિવર્‌ણુ--જે પુરૂષ વિષયનું ચિંતન કરીને કામાનુસારી થાય 
છે. તે પુરૂષ કામના સાથેજ મરણુ પામે છેં. પૂન્ત્યપાદ ભગવાન્‌ 
ભ્રાષ્યકાર કહે છે કે-- 


શવ્ટાહ્િમિઃ વગગ મિરેવ યગ વશ્ત્વમાજૂઃ સ્ગણળેન ચદના! । 
જુર ૫1ત ૧૦% મીન મરા નર ઘગગમિ રગત! વિવ ॥ 


અથે--પેોતાના ગુણથી બંધાએલ હર્‌ણુ, હાથી, પતંગ, માછલું 

અને ભ્રમર; શખ્દ, સ્પર્શ, ર૫, રસ ને ગંધ એ પાંચ વિષયો।માંથી એક 
એકને લઇને પંચત્વ-મરણુ પ.મે છે તો પાંચે વિષયથી બંધાએલે 
પુરૂષ મૃત્યુ પામે તેમાં શેકાજ શી ? પણુ જે પુરૂષ વિષયમાં દેષ * 
દર્શન કરીને તેનો પરિત્યાગ કરે છે તેતી વિવેક ખુદ્દિ જત્રત થાય છે 
જેતા પ્રભ'વથી જન્મ જતન્માન્તરનાં ઉપાજિ”ત કરેલ પુણ્ય પાપ રૂપ 
કર્મ ( રજનેમુણુ) નાશ પામે છે. 

જે પુરૂષા આ દેહની કામનાવાળા છે તેમણે કામના કેમ તજવી ? 
તેતો જવાખ આપે છે-- 


ફેરોડપરજાશો મૂલાનાં નરવતેડયે પટ્રયતે । 
સૃમ્યન્ત ૨૧ ધારન્તિ મ૨૪ન્તઃ "વષરના? । ₹૪ ॥ 
અર્થ--જે આ ભૂતોને દેઠ દેખ:ય છે તેજ તમર્‌પ નરક છે. 


હતાં સ્રીઆદિકના દેહને સુંદર સમજને તેને ઈચ્છે છે. તેથી આંધ- 
ળની પેરે ખાડા વિગેરે ન્નેયા વિતાજ દોડે છે. 


વિવર્‌ણ--કામનાએ પ્રાણીમાત્રને અન્તાન ઉત્પન્ન કેરે છે. 
એ અમ્ાનતે લીધે મનુષ્યને સારાસારનું સાનજ રહેતું નથી. એટલે 


ગપ 


રેહમુદ્ધિનુ પ્રાધાન્ય રહે છે. તેજ અંધશરશપ- નરક છે. ભગવાન્‌. મતુ 
કૅહે છે કે--મસ્થિશ્યૂળ ર્નાચુયદૂર - ડત: ઇવવૈરિલમ્‌ 1 ગર્ભાપિનષે 
શુમસ્થિપૂ સુત્રગુરિથયોઃ 1 ગરાણોજસમાચિઇં રાચાયતનમાતુર- | સ્ઝપ્યણર- 
સિત્ત ચ સતાવાસમિસ ત્યગેત્‌ ॥ હાડકાંરૂપ થાંભલા, નસેોથી બધેલ, 
સાંસ અને લોહીથી વીંટાળેલ, ચામડાથી મદેલ મૂત્ર અને વિણફપ 
કુ્ગેધીથી પૂર્ણ, રૃહ્દાવસ્થા અને શોકથી યુક્ત, રોગના સ્થાનરૂપ, 
આતુર, અનિત્ય તથા ભૂતાનાં રહેઠાયુ રપ આ દેહનું અભિમાન 
છેડી દેવું નેઇએ. આ પ્રકારે અત્યન્ત ખીભત્સિત ૭તાં મનુષ્ય તેર્મા 
મોહ કરે છે. અને તેથી મત્ત યએલે। પુરૂષ જેમ અગાનને લીધે મટિરા- 
મત્ત પુરૂષ આંધળાની પેઠે કૂવા વિગેરે ન્નેયા વિનાજ તે તરફ દોડે છે 
અને તેર્માં પડે છે તેમ વિષયાશ્રક્ત પણુ નરકમાં પડે છે. અર્થાત્‌ 
વારંવાર જન્મ મરણુ પામતો મિથ્યા પદાર્થ ઉપર મમતા ફરીને 
સંસારમાં ભટક્યા કરે છે. 


જે આ રીતે ઇચ્છાકરી તેની પાછળ દોડે છે તેને દે નિરર્થક 
છે તે કહે છે-- 
જીથન્યમાનઃ કત્રિય જશ્ચિટ્ન્યે 
નાધીયને તાળ ર્વાસ્ય વ્યાપ્ર! । 
જૂરનેષાછોમાન્મોદ્‌ મયાન્યરત્મા 
સવે 3૪” સ્વચ્છરારે ચ ણેય! । ૨૧ ॥ 
અથ*--હે ક્ષત્રિય કોઈ અવિવેકી પરમાત્મ સમ્બન્ધી અપ્યાત્મ 
શાસને નણુતો નથી તેથી તે ષડંગવેદને જણુતો હોય છતાં તેને 
રૃઠુ ધાસના વાધ જેવે। નિરર્થક છે. ક્રેધ, ને લોભથી માહ અને ભય 
જેતા અંતરાત્મા બન્યા છે. એજ તારા શરીરમાં મૃત્યુ છે. 


વિવર્ણુ--જે સ્રી આદિક કામનાઓની ઇચ્છા કરીને તેની 
પ!૭ળ દોડે છે. તે વિષયાન્ધને તેનાથી જૂદુ' પરમાત્મ સ્વરૂપ સમ્- 


ડિ; 
;જવાર્મા આવતું અથો. એટલે પરમાત્માને સમન્નવનાર અપ્યાત્મ ગ્રાઅનું 
:અષ્યયત તે ઝરતો નથી તે કદાપિ વેદ વેદાંગ જખુતો હોયતો પષ્યુ 


તેનું શરીર ધાસના બનાવેલા વ્યાત્રના જેવું નકામું છે. ભગવાન્‌ 
વશિષ્ટ કહે છે ક--.  * 
શતુર્ષેઘપિ યો વિદ્રઃ યમ ત્રણ ન વિન્ર્સિ । 
 શેટ્મારમરાત્રાન્તઃ સવે ત્રાણળમહેમઃ ॥ 

ક અથ--જે બાહાણુ ચાર વેદને નનેણે છે હતાં સદ્રમ બહાને 
નણુતો નથી તે વેદના જારથી લદાએલ થાહાણુ ગધેડા છે. એટલે 
તેનો દેઠ નિરથકં છે દેહ નિરથક છે એટલુંજ નહિ પણુ તેની એવા 
પ્રકારની જે સ્થિતિ તેજ મૃત્યુ છે. તારા શરીરમાં ક્રોધ અને લાભના 
હેતુથી મોહ અને ભયે જે આત્મા રૂપે દેખાય છે તેજ તાર મૃત્યુ છે. 
અર્થાત્‌ જે અજીતેન્દ્રિય છે ને ક્રેષ લોભને વશ થઇને વિષયમાં રહે 
છે-વિષયને સેવે છે- એજ તેતું મૃત્યુ છે, માટેજ શ્રી કૃષ્ણુ ભગવાન્‌ 
કહે છે કે-બાતવ શાસ્મનો થન્પુરલમેવ રિપુરાત્તન; 11 આત્માં એજ 
આત્માનો બંધુ-મિત્ર છે ને આત્માજ આત્માનો શત્રુ છે ડુંકામાં 
તમેજ તમારા શત્રુને તમેજ તમારા મિત્ર છે।. 

અથવા ખીજ રીતે પણુ અર્થ થઈ શકે છે-જે મનુષ્યની ચિત્ત- 
વૃત્તિ કામનતાને આધીન નથી તેને મૃત્યુ શું કરી શકે ? કાંઇ નહિ. 
જેમ ખડને બનાવેલો વાધ પુરૂષને કાંઈ કરી શકતો નથી, તેમ 
મૃત્યુ પણુ તેને કાંઇ કરી શકતું નથી. તેથી કામનાઓનું મૂળ કારણુ 
અનગાન તેને દૂર કરવું. અને અન્ય સ્રી આદિક વાસનાઓ તરફ ખે 
દરકારી રાખી તેઓને સંભારવાં નહિ.એ રીતે કરવાથીજ કામનાને। 
નાશ્ર ચાય છે મહિ વસિઇ કહે છે કે- 


ખ્મસ્મ જ્ામતસ્યાસ્ય તાતરવાજાશવખેવત્‌। 
અશુનઃ સ્થળે મન્યે સાથો ।૧સમરખવર- ॥ 
 લયાપષિ તવ ન સ્વાર્ય્ય લર્વવિસ્મ(ળારતે । 


૩૭- 


અર્થ--આકાશમાં જેમ લાલ, : લીલા, . પીળા વિગેરે, રંગના 
બ્રમ થાય છે. તે મિથ્યા છે. વસ્તુતઃ આકાશ પોતે. કાછ તેવું ' છેજ... 
નહિં. તેમ આ સર્વ જગત ને માટે પણુ ભ્રમ પેદા થયો છે. વસ્તુતઃ 
જગત્‌ જેવો કોઇ પદાથ છેજ નહિ. માટે હે સાધુ પુરૂષે તેને રીને 
સંભારવું નહિ એજ તેને ભૂલી જવાનો ઉત્તમ પ્રકાર છે. : એમ હું 
માનું છું. તેમ તમને પણુ સરવ વસ્તુને શૂલ્યા. સિવાય. સ્વાસ્થ્ય 
મળવાનું નથી. કહેવાનું તાત્પર્ય એ છે કે સવ કામનાઓને વિસારી 
રૈવાથી અસાન થવાનો ર્સભવજ રહેતો નથી. કારણુ “કે વિષયોના 
વિચારો કરવાથીજ અન્નાન ઉત્પત્ત થાય છે. 


તયારે કથા ઉપાયથી મૃત્યુના વિનાશ થાશ છે તે કહે છે-- 
' શ્વ સૃસ્યું જાયથાનં વિર્ત્યા 
શાનેન સિજ પિમેતિ થત્યો! । 
 સિનરથવે વિષયે યસ્ય મૃત્યુ- 
ફેસ્યોયેથા વિષ્ય વાપ્ય પત! ॥ શદ ॥. 


 મભમર્થ--એ પ્રમાણે મૃત્યુ ઉત્પન્ન થાય છે એમ ન્નણીને જે 
સતાન વડૅ આત્મામાં નિછા કરે છે તે મૃત્યુથી બીતો નથી. જેમ દેઢા- 
ભશિમાની મૃત્યુની નજરે પડવાથી નાશ પામે છે તેમ મૃત્યુ પણુ સાનીની 
“નજરે પડતાંજ નાશ્ચ પામે છે. 


વિવરણુ--જન્મ મરણુનું બીજ પમાદ નામનું મૃત્યુ છે અને 
'તે કોધાદ્ર્પિ ઉત્પન્ન થાય છે. તેથી તે દોષોનો પરિત્યાગ કરીને શમ 
'દમાદિથી જે સચ્ચિદાનંદ રૂપ અદિ્તીય ' બ્રહ્મમાં સ્થિર થાય છે શે 
મૃત્યુથી ડરતો નથી. શ્રુતિ કહે છે છે કે-બાનન્હ્‌ ત્રણનો વિદ્વાન ન 
“સિમેતિ ઝુતશ્ર ન રતિ 1 બહ્મના આનંદને ન્નણીને વિદાન્‌ કોઈથી 
'ઔતો નથી. ઝાની પુરૂષ ન્યારે પરમાત્માનો સાક્ષાત્કાર કરે છે યારે 
પ્રમાદ-મૃત્યુ-ખેધ-નાશ પામી નય છે. જેમ મૃત્યુની નજરે પડેલેર 
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સતુષ્ય નાશ પોમે છે તેમ સાનીની દષ્િ્મા મૃત્યુ નાશ પામે છે. નામ 
મદેદધિમાં કહે છે કે-- 
ફાનસસ્યાનસરાયો 2187-%422: મત્‌ | 
ફેડ ફસ સિશ્વાતઃ સ વોર વીતમતર્‌ા ॥ 
અર્થ--સાનની પરંપરામાંથી ઉપજેલ, સાનવજને ધારણુ કરનાર 
સાનાગ્નિ મૃત્યુને હણું છે. એ રીતે જે મૃત્યુ-બંધ-ને હણે છે તેજ 
વીર મત્સર્‌ ર્દિત કહેવાય છે. 
શરીરમાં “ હું' એવા પ્રતીતિના વિષય રૂપ જે અંતરાત્મા છે. 
તે બાલ્યાત્મા એટલે શરીરની અપેક્ષાએ કાંઇંક આંતર ચિત્‌ છે. એ. 
અંતરાત્મા આંતરચિત્ત ને ખાલ્યાત્માં જડ શ્રરીર તેની ( ચિત્‌ અચિવ્‌ની) 
ત્રથી તેવું તામ જીવ કહેવાય છે. તે જવને ન્યારે મોહ થાય છે. 
ત્યારે મિથ્યા વસ્તુને તે સત્ય માનવા લાગે છે એજ તેનું અવળું સાન- 
છે. તે મિથ્યા જાનના મોગયી ચુકનક્ષિકા ન્યાયે તે પોતાને બંધાએલે!પ 
માને છે. જે રેડમાં પોતે વાસ કર્યો છે તેનાથી પોતે અલગ છે »ર્તાઃ 
રદરૂપે પોતાને સમજે છે. ને મૃત્યુ ને આધીન થાય છે. પષુઃ 
સાનીનું તેમ થતું નથી. 
કર્મથી મૃત્યુ-બંધ-યાય છે અને જ્ઞાન નિષ્ને મૃત્યુના શય 
લગતો નયો. ડુંકામાં સાન એજ મોક્ષનું સાધન છે એ વાત સાંભળ્યા. 
પછી ધૃતરાષ્ટ્ર પૂછે છે-- 


ણતરાપ્ટ રવાત-ઘતરાષ્ટ પૂછે છે. 
ચાનેવાઇુરિગ્યયા સાળુજોજા- 

સ્‍ટ્ત્ાવીન પુળ્યલમાન્સનાતનાન । 
તેય વરામ જયયન્તોદ વેરા 

ણ્તર્ટ્રિન્નૈતિ જય નુ ૧ર્મ । ૨૭ ॥ 


ક 


અર્શે--દિજતિમાં જે સાધુ-ધર્મને અનુસરનારા છે તે પવિત્ર, 
સનાતન, સારા લેકે જે છે તેતે યત્ત વડે પ્રાતત કરે છે. ઘહા લેકે 
સધીની પ્રાતત એજ પરમ પુરૂષાર્થ છે એમ સંસારમાં વેદો કહે છે. 
છતાં વિદ્દાનો બહ્મલેોક સુધીનાં સાધન રૂપ કર્મોને. કેમ અતુછેય 
મણુતા નથી ? 

વિવર્‌ણુ--અશ્વમેધાદિ યજ્ઞ ઉપાસના પૂર્વક કરવાથી તે કર્મ 
દ્દારા, દિજ એટલે બાહ્ાણુ, ક્ષત્રિય અને વેંશ્ય વહને મહાન પુણ્ય- 
વાળા સનાતન લેકે! પ્રાતત થવાની વાતો વેદમાં વણુંવી છે. એમ વેદ 
નણુનારા કહે છે, વળી તે તે લેકેમાંથી ક્રમે ક્રમે મુક્તિ થાય છે 
એમ પણુ વેદોજ વદે છે આવું ન્નણુતાં ૭તાં પણુ શ્રામાટે કર્મને 
શરણે જતા નથી? અર્યાત્‌ મોક્ષની સિદ્ધિ કર્મયી થતી હોય તો પછી 
સાનનું શું પ્રયાજન છે ? 


એ પ્રમાણે પૂઢ્વાથી શ્રગવાન્‌ કહે છે-- 


સનત્છુનાલ ર્વાય-સનત્સુજત બોલ્યા-કહે છે. 
છ્વં શવિટ્ટાન્વરિયાતિ તત્ર 
તમાથેન્ાથ વ વટ્સ્વિ વેટ! । 
સ સેટ્દાયાતિ ૫ર ૫રાત્મા 
ત્રચાતિ મામ સિફન્સ્યમાર્માન્‌ ।૨૮॥ 
અશ્રે--એ પ્રમાણે અલલોકના સાધનરૂપ કર્મમાં અવિદ્દાન 
પ્રરત્તિ કરે છે. અને ભોગ તયા મેક્ષતાં પયો-#ને વેદો કહે છે. તે 


વિદ્દાત્‌ આ લોકમાં આવતો નથી. પણુ માગ વડે અન્ય માર્ગોને 
ઉલ્લૅઘીને છેવટ પરછાહ્મને પામે છે, 


વિવર્ણુ--ત્રહાલેપ્કાદ્નિ વિષય સુખની ઇચ્છાવાળા અવિદ્નાન 
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“પુરૂષ તે તે લોકને પ્રાત કરાવનારાં જે સાધને! છે તેને અનુસરે છે. 
પણુ વિદ્યાનો તેને અનુસરતા નથી, કારણુ કરે અવિઘાના દાષેોને તે 
ણુ છે. કર્મ માર્ગને અનતુસરનાર ક્રમ પ્રમાણે મુક્તિ મેળવે છે. 
બહદારષ્યક ઉપનિષદમાં કહે છે કે-મનન્રા નાત લે ઝોયા અન્ષેન તતશા 
યતા: 1 સાંશે ત્રેસ્ગાસિચ્છન્સ્યવિટ્દાલોડ્યુષા ગનાઃ ॥ કામનાવાળા પુરૂષ 
આ લ્લોકમાંથી મરણુ પામીને તમસ યુક્ત અંધકારથી આશૃત લોક 
જે આનદ આપનાર નથી તેને પામે છે. તે અવિદ્દાન અત્તાની 
મનુષ્યો છે. પુરૂષા્થેનું પ્રયાજન પણુ અવિદાનેને માટેજ વેદો કહે 
છે વિદ્દાનાને નહિ. તેથી વિંદાન્‌. બહ્મલેકાદિનાં અનિત્ય સુખમાં 
૧ તેનાં સાધનેમાં-કર્મામાં-પ્રશૃત્તિ કરતો નથી એટલે આ લોકમાં 
આવતો નથી. પણુ પરમાત્માને પોતાના આત્મ સ્વરૂપે “ણીને અહમ 
ફપ થઈ તેનેજ પામે છે એ ખહ્મ પ્રાપ્તિ રૂપ માર્ગ વડૅ, સંસારના । છે 
રૂપ અન્ય માર્ગોને અમાગે બનાવે છે. 


અથવા "વં દિ વિદ્દાન્વરિયાતિ લષ્ર એવા પાઠમાં સગુણુ બહમની 
ઉપાસના કરનારો વિદ્દાન્‌ ખહ્માદિ લોકમાં તે ઉપાસનાના ફૂલને 
ભોગવે છે. તેં પુરૂષ કર્મિની પેઠે આ લોકમાં આવતા નથી. પણુ 
થહમાતી ઉપાસનાથી વિર્‌્દ્દ માર્ગોનો નાશ કરે છે.. અને પરમાત્મા થઈ 
" કાલ વડે કાલે કરીને પરબહમંને પામે છે. એવો અથે કરવો. 


તૃદોમાં ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારના ભોગા અને મોક્ષને માટે કર્મોને 
ઉપદેશ કરેલો છે. અસ્તાનથી દેહને આત્મા માતી ખેઠૅલેો જીવાત્મા 
જે કામના રહિત થતો નથી તો તે જવ સુષુમ્ણા નામતી નાડી વડે 
તે તે લેક્રોમાં જવાના માર્ગોને ઉલ્લંઘીનેં બહ્મ લોકમાં જય છે. અને 
ખ્રહ્મા લોકમાંથી પરમાત્માને પ્રાપ્ત થાય છે. શ્રૃતિ કહે છે કે--રતે 
સેવા છૃટ્યલ્ય માડયો | તવોષ્વતાયન્ન જૃતતવમેસિ ॥ હદયતી અંદર 
એકસોને એક નાડીઓ છે તેઓમાં સુષુમ્ણા નામની નાડી વડે જીવ 
ઉપર ચઢીને અમૃતપણાને-મોક્ષને-પામે . છછે.. વળી બહદારણ્યકમાં 
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પણુ કહું છે કે-તચથા વેશચ્જારી વેશો નમાબ્રાસુપારાચાન્યજવંતરં જત્યાળ- 
તર્‌ં સવ મુસ ણ્વનેવેટ્‌ં શરીરં સિરૃત્ય વિશાં ચતચિત્યાન્યજ્નવવતરં વત્યાળતરં 
રષ જુર્તે પિત્ર્યે પાંધર્વે વા જેવ વા પ્રાગાવલ્મ વ તાફાં વેતિ છુ %ાતચમાનોથા 
થાતચસાનોચો ડવાસો સિષ્જામ ગાલા: શાક તર્ય પ્રાળા ઝતાસત્યગેવ વમ- 
યનીયત રતિ ॥ જેમ સોની સુવર્ણુનો થોડો થોડે ભાગ લઇને બીજી 
પૂર્વની રચના કરતાં નવીનજ વધારે સુ'દર્‌ ધાટ ધડે છે એમ આ આત્મા 
* પણુ પાંચ ભૌતિક શરીરનો યાગ કરીનતે-આત્માપ સંહારદ્રારા તેને 
અચેતન બનાવીને ખીજું નવીનજ સુદર રૂપવાળું શરીર નિર્માષ્યુ કરે 
છે પિતૃ લોકના ઉપભોાગને યોગ્ય, ગંધવે લોકના ઉપભોગને યોગ્ય, 
થહ્મ લે!કના ઉપભોગતે યોગ્ય, રેવસેોકના ઉપભોગને યોગ્ય, પ્રનપતિના 
લોકના ઉપન્ઞોગને યોગ્ય અથવા તો બીજ ભૂતોનતા ઉપભોાગને યોગ્ય 
કર્મ પ્રમાણે અને શાસ શ્રવણુથી સંપાદન કરેલા સતાન પ્રમાણે બીજું 
શરીર નિર્માષુ કરે છે. આ સવે શરીર કામનાને લધ્ને બને છે. પણુ 
જે જીવાત્મા આત્મા સિવાય અન્ય સર્વે કામનાથી રહિત હોય છે તે 
આપ્ત કામ (પૂર્ણું કામ ) ગણાય છે. તેના ધરાણુ-પદ્રેયા-શરીરમાંથી 
બહાર નીકળી જતા નથી પષણુ આત્મામાંજ લય પામે છે. 


એ પ્રમાણે પ્રમાદ-અન્ાન-એજ મૃત્યુ-બંધ છે અને અપ્રમાદ 
સ્વરૂપમાં સ્થિતિ-એ અમૃતત્ત્ત છે એમ બતાવીને; તે મૃત્યુ કામાદિ 
રૂપે તારા શરીરમાં છે. તેજ સવે પ્રકારના અનર્થોામાં કારણુ છે એમ 
સપણ કરીને; કેવી રીતે એ મૃત્યુ નાશ પામે એવે પ્રશ્ન કરી. ' 
મૃત્યુની ઉત્પત્તિને સમજને જેની સ્તાનમાં સ્થિતિ થાય છે તે તેનાથી 
બીતા નથી એમ આત્મનાનથી મૃત્યુનો વિનાશ સિદ્ધ કરાને; ખહ્માદિ 
લોકની પ્રાપિ એ પુરષાર્થ છે એ અવિદ્ટાનોને માટે છે ને અવિધા 
યુક્ત હોવાથી અપુરૂ્ષાથે છે એમ સમજવી તાન માર્ગથીજ મેક્ષ 
છે એમ ઉપદેશ કર્યો. તેમાં જીવ અને પરમાત્માનું એક્ય કયન 
કરવામાં આવ્યું. એ અભેદને સહન ન કરી શકવાથી-- 


૪ 
ઘૂતેડસ સિયુરેન્સ તપ્ત પૂરને 
સ સે્‌હિટૂં લર્વમગુદ્રમેળ । 
વિં વાસ્ય ₹1યેમથવા છુલ ચ 
શન્સે વિટ્ન્તશિ સર્વ યયાવત્‌ ।૨૨॥ 

અચે--તેજ ને અનુકેમે સર્વ ઉત્પન્ન કરી તેમાં પ્રવેશ કરે 
છે તો તે અજન્મા પુરાણુ પુરૂષને જગત્‌ રૂપે થવાની પ્રેરણા કાણુ 
કરે છે ? એનું એવું કયું કાર્ય છે કે તે પવેશ કરે અથવા કયા સુખ 
સારૂ તેમ કરે હે વિદ્દાન્‌ એ સર્વ બાખતાો આપ મને યથાર્થ 
રીતે કહો. 

વિવર્ણ--ધતરાષ્ટ્ર રૉકા કરે છે કે સત્યાદિ લક્ષણુ પરમાત્માજ 
ક્રમયી આકાશ, વાયુ, અગ્નિ, જળ અને પૃથ્વી એ પંચ ભૂતાત્મક 
જગત ઉત્પન્ન કરીને તેમાં પેશી સ્થ્રૂલ શરીરના અભિમાન પૂર્વક 
સંસારમાં જન્મ મરણુના ચકમાં કરે છે તો એ અજર પુરાણું 
પુરૂષને એમ ફરવાની પ્રેરણા કાણુ કરે છે? નને એમ ડહેરશે કે તે 
પોતાની મેળેજ પ્રવેશ કરે છે તો તર્ક એ થશે કે તેને ભિન્ન ભિન્ન 
યોનિઓમાં બ્રમણુ કરવાનું કારણુ શું છે અથવા જૂદિ જૂદિ યોનિમાં 
ન ફરવાથી અને પોતાના મહિમામાં સ્થિર રહેલ એ મૌન સ્વરૂપને 
શું દુઃખ લાગ્યું તે ભ્રમણુ કરવાનો આરંભ કર્યો1? હે વિદદાન એ સર્જ 
બાબત મને બરાબર સમજનય તેમ કહે. તથા ખહ્ાવિદોમાં કમળ 
સ્વરૂપ ભગવાન્‌ યાસવલ્ડય તેનાથીજ સર્વ સૃણ્રિ ઉત્પન્ન થઇ એમ 
કહીને કહે છે કે તેજ જવ સ્વરૂપે થયા નને એમજ હોયતો તે ખલ 
પાપયોનિમાં શા માટે જન્મે છે. તે ઇશ્વર પોતેજ શા માટે અનિણ 
ભાવને પામે છે-અવનુસરે છે. એને એ પમાણે યેો।જનાર કાણુ છે ? 


એ રીતે આપે કહેલ બહમ જીવવાદ પક્ષમાં વાવદ્કાએ કહે છે. માટે 
આપ સપર ફરે. 


૪૪ 


વાવદુકાઓ--તર્ડ કરનારાઓ-એમ કહે છે ૧-પરમાત્મ 
અગાનને લીધે જવાત્મા બની નય છે એ વાત યોગ્ય નથી. કારણુ 
8 પરમાત્મા થહા સ્વરૂપ છે. માટે બીન તેને પ્રેરણા કરી શકે 
નહિ. છતાં કોઇ તેમ કરનારો માનશે તો ચોજ્કોની પરંપરા ( ખીન્ને, 
ત્રીજો, ચોથો ) થતાં અનાવસ્થા થશે. તમે કહેશે કે પરમાત્મા 
ઓન રોઇ પણુ ચો।જકે વિના પોતેજ આ સર્વ સ્થાવર જગમાત્મક: 
વિશ્વ રૂપે કમે કરીને થાય છે શ્રૃતિ કહે છે કે તત્જર્ટૂ લવેવાસુત્રાચિરાત 1. 
પરમાત્મા આ જગતને સરજને તેમાંજ દાખલ થાય છે. પરંતુ આમાં. 
પણુ દ્ૂષણુ આવરે. કેમકે પરમાત્મા પૂણુ કામ છે તેને કોઇ પણુ 
કાર્ય કરવાનું હોતું નથી. લોકમાં કહેવત છે કે--ત્રયોગનનનુદ્િઃઈ્ય ન 
મન્ટ્ોષિ ત્રવતસે | મૂખ માણુસ પણુ પ્રયોજન વિના કાર્યમાં પ્રવત્તિઃ 
કરતો નથી. એ ન્યાય પ્રમાણે પ્રયોજન વિના કે!ઈ પણુ રીતે પરમા- 
ત્માની વિશ્વ રૂપે થવાની પ્રરૃત્તિ સંભવતી નથી. તમે કદાચ કહેશે: 
પુ--છોજવત્ત છીળાવેવત્યત્‌ । લોકમાં જેમ રમત ગમત આનંદને. 
માટે કરવામાં આવે છે. તેમ ઉંશ્વર પણુ કેવળ રમત ગમતને માટેજ 
જગવતે ઉત્પન્ન કરે છે. તેમાંએ એ વિકલ્પને અવકાશ છે કે લોકમાં 
રમત ગમતો સુખની પચ્છાથી કરવામાં આવે છે. પરમાત્માને કાંઇ 
સુખની પગ્છા નથી. તેમજ કાઈ પોતે પોતાની નનતને દુ:ખમાં નાખે 
નહિ માટે પરમાત્મા સણિ રચે એ વાત સંભ્રવતી નથી. તેમજ 
જવ બહાને અભેદ પણુ સંભવતો નથી. પણુ ભેદ માનવાથીજ સર્વ' 
ષકારની વ્યવસ્થા સંભવે છે એ પ્રમાણે ધતરાષ્ટ્રે કહ્યું ત્યારે-- 


સનત્ણુઝાવ ગ્વાપ-સનત્સુજનત બોલ્યાં-કહે છે. 
ટોષો મદાનત્ર વિમેટ્યોમે 

શના વિથાખમ મવત્તિ તિર્યાઃ 
તથાસ્ય નાષિવયમપેતિ જિિ- 

ટ્નાદ્‌યોમેન મવસ્તિ શુક ।૨૦॥ 


૪ 


અખથે--એ વિભેદ ષોગમાં-કવ પરમાત્માના ભેદમાં-મહાન્‌ દેઃષ 
“આવરો. અનાદિ યોગ વડે જીવા નિત્ય થશે. (વેદનો એ સિદ્ધાન્ત 
'નથી ) તેથી પરમાંત્માની અધિકતાનેો જરા પથુ નાશ્ચ થતો નથી 
અને દેઠુધારીઓના અનાદિકાળના અનાનથી પરમાત્મા દેઠ સાથે 
“જેડાય છે. ૨૦ 


વિવરણુ--પરમાત્મા નિચોજક છે અને જીવ નિયોન્ય છે. એવા 
“બે પ્રકાર એક ફૂટસ્થના સંભવતા નથી માટે જવ અને પરમાત્માના 
'ભેદ છે. આવા પ્રકારના વિકલ્પ પૂવેક પૂવે પક્ષ કરવામાં આવે પણુ 
તે ટકી શકે તેમ નથી. કારણુ કે ભહામાં ભેદની કલ્પના કરવામાં 
આવે તો મહાન્‌ દોષ એ આવે છે કે અદૈતવાદી જૂ ઠું બોલનારને 
અવેદિક થાય છે. કારણુ કે વૈદનેો સિદ્ધાંત અભેદ છે. તેથી વેદ 
'હૃધ્ય પરમાર્થ અરદ્દત છે તેનો બાધ થાય છે. તેમજ બહા બહુ રૂપે 
પરિણામ પામે છે એમ માનવામાં અનિત્યત્વાદિ દોષ આવે છે ને 
'અસ્થૂલાદિ કથન કરનાર શ્રતિએઓને। વિરોધ આવે છે. 


કદિ એમ કહેવામાં આવે કે બહ્મના ભેદ અમે માનતા નથી 
“પણુ જવ અતે પરમાત્માનો ભેદ માનીએ છીએ. તો તેમાં પષ્યુ 
મહાન્‌ દોષ આવે છે શ્રતિ કહે છે કે--“ ચયા ભેવેષ ઇતસ્મિન્ગુર્રમ * 
સ્તર જુર્તે | બથ તસ્ય મવ મવતી' | ' મૃત્યો:ગકત્યુમાપ્રોત્તિ ચ રટ 
'સાંનેવ પર્ચતિ । “ ગથ ચોડન્યાં જેવતાનુવાસ્સે બન્યોડવાવન્યોડણનલ્લીતિ 
સ સ વૈટ ચથા ૫ણ: ' । “ મથ ચેડન્ચથાતો વિજુરન્યરાઝાનલતે ક્ષશ્યઝોજા 
મવસ્તિ?' । “ન્યારે જીવ અને પરમાત્મામાં જરાપણુ ભેદ કરે છે-માને 
છે-તેને ભય ચાય છે. જે આ વિશ્વમા ભેદને જીએ છે તે મૃત્યુથી 
મૃત્યુને પામે છે. જે પોતાનાંથી જૂદા દેવની ઉપાસના કરૅ છે અને હં 
જૂદો છું ને દેવ ભિન્ન છે તે પશુની પેઠે કશુ જણુતો નથી જે 
“પરમાત્માને ખીન્ન પ્રકારથી ( ભેદથી ) ન્નણું છે તે ક્ષય લોકને પઃમે 
છે અથવા જીવાત્મા અને પરમાત્માનો ભેદ માનવાથી પણુ “તત્વમસિ” 


ર 


“ઝટ્ત્રજ્ાસ્તિ ? “ મચસાત્ના પ્રજા” “ચત્સાક્ષાય્વરોક્ષાટ્ફ ' “ ચ માર! 
સવાન્તર: ' 0૧ ત ભાલ્ાન્સર્યાન્ગજત: ? “ કાચમેય સ યોડચતત્મેશતમૃતસિફ 
મરક સવત? “રટ સ્મ ચટ્ચનાસ્મા ? “ (પત બાલ્મા સર્યાન્તરઃ રતિ 
“ત્વં વા મદમસ્ત મળયો દેવલે મદં વે સ્યતસિ' રતિ “સવા ળવ મટા- 
નઝ આત્માગરોડમૃતોડસયો ત્રણામય વે ત્રણામચં રિ વે ત્રફોસિ' ॥ “તે 
ડું છે. ડું બહા છું. આ આત્મા અહા છે. જે અહમ સાક્ષાત્‌ અપરેક્ષ 
છે. જે આત્મા સર્વાન્તર છે. અ! તારો આત્મા અતન્તર્યામિને અમૃત 
છે. જે આ આત્મા અમૃત રૂપ છે. આ બ્રહ્મ સ્વરૂપ છે સવે છે 
તેજ આ. જે આ સવે છે તે આત્મા છે. આ તારો આત્મા સર્વા- 
ન્તર છે. હે ભગવાન્‌ વું તે હું હું અયવા ડું તેજ તું છે. તે આ 
મહાન્‌ અજ આત્મા અજર, અમર અને અભય છે. બહમ અભય 
છે. નિશ્રય બહમ અભય છે. ઉપર કહેલ શ્રતિં, સ્મૃતિ, ઇતિહાસ,. 
પુરાણુ આદિનો વિરોધ આવે છે. 


કદિ કોઇ એમ પૂછે કે ન્યારે સવૈત્ર અભેદજ છે તો પછી 
તમારા પક્ષમાં જીવ ઈશ્વરાદિ વ્યવહારનો ભેદ કેવો છે અને તેઓનું 
નિત્યત્ત કેવા પ્રકારનું છે ? તેનો જવાબ આપે છે કે-અનાદિ અવિદ્યાના 
યોગથી જવ અને ઇશ્વર નિત્ય છે શ્રી ભ્રગવાન્‌ કહે છે કે--ત્રજસિ 
પુશ સેવ વિદ્ધયનાટી ૩મવષિ પ્રકૃતિને અને પુરૂષને ખેઉને અનાદિ 
“ણુ. આ માયા-અવિધ્ા સાક્ષાત્‌ જગતનું કારણુ છે એ એકજ 
સર્વાત્મિકા ને સવેતી નિયામિકા છે. માહેશ્વરી અનાદિ સિદ્ધ શક્તિ 
આકાશ નામની દિવિ-નભમાં પ્રકાશે છે-શોશે છે- તે અનાદિ માયાના 
યોગથી જીવાદિ નિત્ય થાય છે પરમાત્મા અદ્તીય છે તથાપિ માયા 
વડે બહુરૂપને પ્રાતત ચાય છે. સંભળાય છે ( વેદમાં) ણ્વલ્ય માયયા 
મદુફ્વવમ્‌ | તેમજ “જવ ફવ પ્રતતિસ્મો મજવ' 'ર્ન્ટ્રો માયામિઃ 
વુહ્જ્વરર્ચસે' “ ણ્યો વેવ: શર્વેસલેળુ સૂઈ: ' “ 0૧ સદ્િત્રા થછુધા વટ્સ્તિ” 
“કં સન્સ મહુવા વસ્વચસ્તિ' * છ્જો દેવો મદુષા સિચિઇ:ઃ ? “છઃ સની 


દાં 

ગ્રદુષા વિચાર: “ ત્તનેજોડયી થદુનનુત્રષિટ: ' “ બગાચનાનો મદુષા ચિગા- 
ચલે' દિ અર્થ-દરેક શરીરમાં તેવા તેવા પ્રકારના આકારવાળેા થાય છે. 
પરમાત્મા પોતાની માયાવડે જૂદા જૂદા આકારને પામે છે. સવેભૂતો- 
'માં એકજ દેવ ગૂદ છે. એકજ સત્‌ વિપ્રો બહુ પ્રકારે કહે છે. એક 
છે હતાં બહુરૂપે કલ્પના કરવામાં આવે છે. એકજ દેવે બહુ પ્રકારે 
પ્રવેશ કરેલો! છે. એક ૭તાં અનેક પ્રકારે વિચારેલ છે. ધણામાં 
પ્રવેશ કરતાર્‌ તમે એકજ છે, જન્મ્યા વગર્‌જ બહું પ્રકારે પ્રકટ 
થાય છે. તેમજ મોક્ષ ધમંમાં કહેલ છે કે-- 


૨% ૨૩ ફિ પૂતસ્યા મૂતે યૂરે વ્યવસ્થિતઃ । 


ણ્જધા વઇુષા ચેત્ર રયતે નનન ॥ 

અથ--એકજ આત્મા સર્વ ભૂતોમાં રહેલો! છે. એક છે ૭તાં 
“જૂદા જૂદા પાણી ભરેલાં કુંડામાં જેમ એક ચન્દ્ર અનેક રૂપે દેખાય 
છે તેમ આત્મા પણુ બહુ રપે ભાસે છે. તેમજ યાસવલ્કયૅ કહે છે 
પુ--માવશમેજ હિ ચમાં પટારિણુ શથરમવેત્‌ 1 તથાેશોડવ્યનેમમા 
'જાધારેરિગવાંજુતાન્‌ । રતિ ॥ જેમ એકજ આકાર ધડાની ઉપાધિઓમાં 
જૂદું દેખાય છે તેમ એકજ આ.મા શરીરની ઉપાધિથી ભિન્ન દેખાય 
“છે અથવા જેમ નૂદ્દાં જૂદ્દાં જલપાત્રેોમાં એક સુર્ય બહુ રપે દેખાય 
છે તેમ એકજ આત્મા પૃથક્‌ પૃથફ્‌ શરીરોમાં અનેક રૂપે ભાસે છે. 
ન્તથા કાવષેષ ગીતામાં કહે છે કે-- 


હ્ય સૂર્યો વછુધા ગણાપારેશુ રડથવે । 
જમાતિ પરમાત્માષિ સર્વોવાપિષુ વસ્થિતઃ । 
ત્ર સવેશરીરેણુ વાલે પામ્યન્તરે સ્થિતજ્‌ । 
આજાશમિય ચુંમેથુ ચુર્ટિમમ્યો ન ગાન્વયા ॥ 


અથે--ધણાં જલપાત્રેમાં એકજ સૂર્ય બહુ રપે દેખામ છે 
સેમ સવે ઉપાધિએઓમાં સ્થિત એકજ પરમાત્મા બહુ રપે ભાસે છે 


“અહાજ સર્વ શરીરમાં અંદર અને બહાર સ્થિત જે. જેમ ધટની 
અંદર અને બહાર આકાશ્ન રથયું છે તેમ પણુ એ વાત ખીજ રીતે 
સમન્નય તેવી નથી કિન્તુ બ્ુદ્દિ ગમ્ય છે. તેમ પરમેશ્વર કહે છે 
જ--વિત્યઃ ર્વગતો થ્ાસ્મા થ્સ્સ્થોં ટશોપવગઝિત; 1 0૨: સટ્મિય્લે શવરચા 
'સાયચા શર્વેમાવતઃ 1 સવૈત્ર બ્યાપક આત્મા નિત્ય, ફૂટસ્થ અને દોષ 
રહિત છે. એક છે છતાં પોતાની માયા શક્તિથી સવ પદાર્થ રૂપે 
ભેદ પામે છે-બહુ રૂપે થાય છે. માટે એકજ પરમાત્મા માયાવડે 
અહુ રપોને ધારણુ કરે છે. માટે સર્વનું કારણુ પરમાત્મા છે તેજ 
જાર્ય રૂપ જીવાત્માને માયાવડે પ્રેરે છે. પરમાર્થ દષિએ તો તે ર્સસરતો 
નથી ને ર્સસારતોએ નથી. કાવષેય ગીતામા કહે છે કે--ન ગાયતે ન 
ન્રિયતે ન વષ્યો ત ત્ર ઘાતજ: । ન વદ્દો વન્ધજારી વા ન સુસ્ત સ તત 
'સોક્ષટ્‌: । પુદ્વ: ૧રમત્મા તુ ચત્તતોડન્યટ્નરા તત્‌ રદ્તિ ॥ તે જન્મતા 
નથી, મરતો નથી, વધ કરવા લાયક નથી, કોઇનો ધાત કરતો નથી 
તેને બંધન નથી તેમ કોઇને બંધ કરવા નથી તેમ મુક્ત પણુ નથો 
અને મોક્ષ અ$પનાર પણુ નથી. જે પુરૂષ છે તેજ પરમાત્મા છે તેના 
સિવાય બધું અસત્‌ છે. તેમજ ભગવાન્‌ કહે છે કે--ગઢૂં પ્રશાસ્તા 
સવસ્ય માચાલીતશ્લ માથત:ઃ । ન ચાપ્યશ સેતરતિ ન ચ સંતાર્યેછમુઃ ॥ 
સ્વભાવથી માયાતીત છતાં હું બધાતો શાસક છું. વસ્તુત: પરભુ 
ર્સસારમાં આવતાએ નથી ને કઇને ્સસારમાં નાખતાએ નથી. માયા 
નિમિત્તે ભેદથી પરમાત્માના કાર્ય કારણુ ભેદો જણાય છે છતાં 
“પરમાત્મ સ્વરૂપમાં કોઇ પ્રકારતી અધિકતા થતી નથી. સંસાર માયા- 
મય હોવાથી પરમાત્મા ફૂટસ્થ રૂપ છે છતાં માયાના યોગથી ધણા 
જીવો થાય છે અથવા પરમાત્માની જે અતાદિ સિદ્ધ માયા તેના 


ચોગથી ખહું થાય છે. એ સંવ બાબત અનુગીતામાં કહેવામાં 
આવી છે-- 


અજ્ઞાનગુળસ્પેળ તમવસ્વેળ ચ સ્થિત । 
મમત્વે યર્‌ સસારો તોચ્છિયત જપગ્રન ॥ . 


'અવિવાશસિ સંવન્નઃ સવેયોનિયુ થવ । 

સયયારવે સર્વેવિટુષાં યોદ્ને સવે શેર્નિય ॥ 
 લન્નાશેન મ ।નાલ્મા ₹ાળતે નાત્ર સંશયઃ । 

અદશારર્ય વિજયે શાલ સિટ્ો મષિષ્યસિ ।। 

સિર ચામનિ નિહ શ પૂવેવોષો મપિષ્યાંત | * 

તૃળેથો્ષ ૧રાનન્ર મનન્ત જોજમાવનય ।। 

મગઝસ્યગ્યમિચારેળ ૫રમાસ્મનમરયુતમ । 

તમ્ટ્તસ્સભસાથેન ફાનાનછ સમસ્ત ।। 

જાિજ વે ટ્મ્ય્યાન્વેચિજવાસ્યમમર્ત ઝુમથ । 

પ્રાપ્નોતિ ચવેસિટ્રાયેમિતિ વેટાનુ શાલનમ ।ર્તિ॥ 


અચે--અનાન ગુણુ રૂપવડે તત્ત્તરૂપયી સ્થિત છે. ન્યાંસુધી 
મમત્વ છે ત્યાંસુધી સસાર કોઇ રીતે ઉગ્છેદ થતો નથી. અવિધ 
શક્તિ યુક્ત તે સવ ચોનિમાં સ્થિત છે. સર્વ દેહીઓને મોહ કરનાર 
તેજ છે માટે વિદ્દાનોએ તેનો પરિત્યાગ કરવો ન્ેઇએ. તે અહંકારને 
નાશ કરવાથી મહાન્‌ આત્મા પ્રકાશે છે એમાં કેઈ જાતની શંકાને 
અવકાશ નથી. અહંકારના વિજયથી આત્મા સિદ્ધ થશે. આત્મસિદ્ધિ 
થવામી આતંદ રૂપનું સાન થશે, પછી પુરૂષ પૂર્ણ ખાધ સ્વરૂપ, પરમા- 
નંદ, અનન્ત લેકના ભાવરૂપ, અચ્યુત પરમાત્માને અવ્યભિચાર 
ભાવયી ભજે છે. એ રીને પરમાત્માની ભક્તિ કરનારો ભક્ત પરમા- 
ત્માતી કૃપાથી સાનાસિવડે સર્વ કર્મોને ખાળીને, સવ અર્થને સિદ્ધ 
જર્તારૂં વિષ્સુતું અમૃતપદ છે તેને પામે છે. એમ વેદનું શાસન છે. 


તેજ પ્રમાણે પરમચુર્‌ ભગવાન્‌ પરાશર પણુ આત્માથી લિન્ન 
સર્વ મિથ્યા છે એમ દેખૉડે છે-- રી 


ક 


માન સશ્મસ્યન્નસિર્મ '----:: સત 
 સમેવાથ સ્વસ્પેળ દ્ધ શશેતમ॥ 


અધૈ--પરમાર્થે દણ્િથી નનેતાં અત્યન્ત નિર્મલ સાન સ્વરપજ 
છે. તેજ વિષય સ્વરૂપે ભ્રાન્તિ દર્શનથી ભાસે છે. આ જગત્‌ નાન 
સ્વરૂપ છે પણુ અન્ઞાનથી વિષય રૃપે ન્નેઇને મોહ રૂપ સમુદ્રમાં ભટકે 
છે. જે જાની પુરૂષ તે શુહ્ધચિત્તરથી સવે વિશ્વને પરમાત્મ સ્વરપે 
સાનમય જુખએે છે. ભગવાન જ્ઞાન સ્વરૂપ છે તેધી ર્સંપૂર્ણું જગત્‌ વસ્તુ 
ભૂત નથી. તેથી પર્વતો, સમુદ્રો, પથ્ત્રી વિગેરે જે ભેંદો ભાસે છે તે 
સાનથીજ પ્રકાશે છે. ન્યારે સવ કર્મોને ક્ષય યઈ ય છે ને સર્વ * 
રાષ રહિત પોતાના શુદ્દ સાન સ્વરૂપનો બોધ થાય છે. ત્યારે સર્વ 
ફળે સંકદપ ૨ક્ષનાંજ છે. વસ્તુમાં કોઇ પ્રકારનો ભેદ.નથી એ વાત 
સ્પષ્ટ સમન્નય છે. સદા આદિ, મષ્ય અને અંતરહિત કોઇક વસ્તુ 
છે ને જે બીજી વારંવાર ન્નય છે તે તેવું છેજ નહિ તો :પછી તેનું 
અસ્તિત્વ ક્યાંથી હોઇ શકે ? નથીજ. પથ્વીમાંથી ઘડે। થાધ છે. ધડાથી 
કપાલ ( કાચલાં ) કપાલતું ચૂણું તેમાંથી અણું એમ માણુસો। પોતાના 
કમેથી અચળ આત્મામાં પોતાના નિશ્ચયથી જુએ છે. વસ્તુત; 
આત્મામાં કશુ નથી. તેથી હે દિજ ! વિસ્તાન સિવાય જરાપણુ, કોઈ 
ઠેકાણે, કોઈ સમયે, વસ્તુ-ખીજી વસ્તુ છેજ નહિ. એકજ વિનત્તાન 
પોતાના કમ ભેદથી ભિન્ન ભિન્ન ચિત્તવડે બહુરૂપે ભાસે છે. 


જે પરમાત્મા જ્ઞાત રૂપ, વિશુદ્ઠ મલરહિત, વિશે।ક, સર્વ દોષ- 
રહિત, અસંગ, એક ને પરમ પરમેશ્વર વાસુદેવ છે તેનાથી જૂદું 
બીજાં કાંઈ નથી. આ સદ્ભાવ રૂપ નાન મેં તમને કહ્યું. તેમજ 
જેવું સત્ય છે તે ખીજુ આ અસત્ય છે તે, જે ભુવનનેા! આશ્રય થઈ 
જેના વડે સવે વ્યવહાર થાય છે તે પણુ મે' કહ્યું. હે રાન્ન સંક્ષેપથી 
તું મારી પાસેથી પરમાર્થ સાંભળ, પરમાત્મા પ્રકૃતિથી પર, શુદ્ધ, 
નિર્ગુણ, એક, વ્યાપક અને સમ છે. આત્મા જન્મ અને વ૧દહિથી 
૪ 


૫૦. 


રહિત છે. સવૈત્ર ભ્યાપક અને અવ્યય છે. નામ, જાતિ વિગેરેથી પર 
સાનમય વ્યાપક છે. આત્મા થોગવાન્‌ નચી તેમ યુક્ત પણુ નથી. 
ને કોઇને નનેડતો પણુ નથી. તે આત્મા બીન દેહમાં છતાં તે 
એકજ છે. જેદ ભાવથી મિથ્યા દૈતને ન્નેનારાએ જે જુએ છે તે 
પરમાર્થ વિત્તાન સ્વરૂપ છે હે મહા ખુદ્દિવાન્‌ તેનો તને ઉપદેશ્- કર્યો. 
જેમ એકજ આકાશ્ચ ધોળું, નીલ, આદિ ભેદ યુક્ત જભ્ઞાસે છે તેમ 
અનેક રૂપે એક છતાં આત્મા પૃથફૂ પૃથફૂ ભસે છે તેનું કારણુ 
ભ્રાન્તિ છે વસ્તુતઃ ર્સંપૂણું પરમાર્થ રૂપ એકજ આત્મા છે. આ ર્સંસા- 
રમાં એક અગ્યુતજ છૅ તેનાથી ભિન્ન ખીજું કાંઇ નથી ડું, વું, તે 
સવે આત્મ રૂપજ છીએ માટે ભેદકારક જે મોહ છે તેનો ત્યાગ કર. 
જે ત્તાન કહેવામાં આવ્યું તેના વડે-પરમાર્થ દણ્ી ભેદનેો પરિત્યાગ 
કેરી સ્વરૂપના યથાર્થ ખોધથી આજ જન્મમાં મોક્ષ મેળવી શકાય છે. 
હે વિપ્રવર્ય સૂર્ય, ચન્દ્ર અને તારા વિગેરે ન્યોતિએ વિષ્ણુ છે. સર્વ 
ભૂરાદિ લેકે પણુ વિષ્ણુ છે. વન, પર્વત, દિશાએ, નદીએ, સમુદ્રો, 
જે છે, જે નથી તે સર્વ વિષ્ણુ છે. સર્વ ભૂતના વિસ્તાર રૂપ ખા 
જગત્‌ વિષ્ણુ રૂપ છે તેથી ખુદ્ધિમાને સવે અભેદ રૂપથી આત્મ સ્વરૂપે 
નેવું. ભેદભાવને ઉત્પન્ન કરનાર અન્તાનતે અત્યંત નાશ ચવાથી 
આત્માને અને બ્રહ્મને કલ્પિત ભેદ શું કરી શકશે ? કાંઇ નહિ. 
પરમાત્માની ભાવના કરતો કરતો તે પરમાત્મ રૂપ થાય છે. ભેદ તો 
તેના અન્તાનથી દેખાય છે. સાન એજ પરબ્રહ્મ છે. બંધને માટે સાનની 
ઇચ્છા કરવામાં આવે છે આ સવે સાનમય છે સાનથી પર ખીજું 
કાઇ નથી. હૈ મૈત્રેય વિદ્યા અને અવિદ્યા પણુ સાન રૂપજ છે. 


તથા આ સવે બાખત ભગવાન્‌ સનત્સુ'તે કહી છે તેમજ 
કાવષેય ગીતામાં પણુ કહ્યું છે કે-- 

વેટ્‌ાન્પટધવ વિજિવકતાતિ જીતવા વિવાદ્‌ગ મસેવેત્તધ્યય । 

સત્પાય પુત્રાન્નયશો વિરામે હેર ત્યનધ્વે સિયતાસ્વોમિ ॥ 


પદ 


 જજિમય નથાધ્યયનેન જાર્ય વિમધેમન્સય મરેમેળાયઃ । 
પ્ર્ળફિ વાપ્યનછે નોદ્વીમઃ માળાનણે જોદ્વીમી તિવાચય્‌ ॥ 


ગશ-વેદોને ભણે, વિધિ પ્રમાણે વ્રત અને વિવાહ કરીને 
“યો કરો, પુત્રની ઉત્પત્તિ કરીને, નિયમ પૂર્વક તપવડે બાકીની વય 
પૂર્ણું કરીને દેહનો પદ્ત્યાગ કરે. (એવાં પ્રકારના વિધિ વચન સૉંભળી 
સંસારથી ઉપરામ પામેલે! પુરૂષ વિચાર કરે છે કે ) મારે વેદનું અષ્ય- 
યન કરીને શું કરવું છે, કયા અર્થને માટે યત્ત કરૂં. પ્રાણુતે અત્તિમાં 
છશોમું અને વાણીને પ્રાણાગ્નિમાં હોમું છું. એ રીતે રેતરત્ય યએલાને 
“યગ્નાદિ અનુદાનનો અભ્ઞાવ છે એમ ખતાવે છે. પુણ્યતે ક્ષષ થવાથી 
| સ્વર્ગમાંથી ને વેશ્યાના ગૃહમાંથી જરૂર પડવું પડે છે. મનુષ્યલોકમાં ૬હ- 
' વસ્થાનું અને જન્મમરણુનું દુ:ખ છે. એ રીતે યસાદિ સાધ્ય લેકોનું 
 અનિત્યત્વ અને દોષો ખતાવીને તેને। ત્યાગ ખતાવ્યો, યજુવે દમાં સહ્ય 
૫ર ૧રતૂ ॥ સત્યજ મ્રેણ્ઠ છે એમ સત્યનું મહાત્મ્ય બતાવીને સંન્યાસતું 
રહસ્ય સમજવ્યું છે. શ્રતિ પણુ કહે છે કે ન જર્મળા ન પ્રગયા પસેન 
“લ્ામેનેજે ગગતપ્વમાનસુ: 1 પરેળ નાજ સિર ગુદ્દા્યાં વિષ્રાગતે ચયતયો 
વિરસ્તિ 1 વૈટાન્લવિજ્ઞાનઇુનિસ્િતાર્થા: વંન્ચાસયોગાયતવ: જીટટતરવા: । 
રતે નહાળોષેળુ પરાન્તજારે વરાજતાત્વરિસુચ્ચસ્તિ સર્વે 1] રતિ ॥ અથ્‌-કમે- 
વડે, પ્રજવડે કે ધનવડે મોક્ષ મળતો નપ પણુ મહ!ત્માએ ત્યાગવડે 
મેક્ષને મેળવે છે. સ્વગેના સુપ્પયી પર ખુદ્દિમાં સ્થિત આનદ પ્રકાશે 
' છે. તેમાં બહ્મ સાક્ષાત્કાર માટે યત્ન કરનારા સંન્યાસીઓ પ્રવેશ ફરે 
“છે. વેદાન્તના “ હું બહા છું ' એવા ત્તાનમાં નિશ્રયવાળા, રાગાદિ ફરા- 
ચથી રહિત, શુદ અંત:કરણુવાળા, ર્સન્યાસીએ બહ્મલે।!કરમાં ન્નય છે. 
કાર્યષ્રહ્મના અન્‍્તકાલે સર્વ મુક્ત થાય છે. તેમજ ખહદારણ્યકમાં પણુ 
ડકહે છે કે-ણ્લ વતનને વિવિત્તા ત્રાણળાઃ પુત્રેપળાયાષ યિસેમળાગાશ્ર 
છૌજેવળાચાથ વ્યુત્યાયાથ મિક્ષાચર્ગ તરસ્તિ ॥ અર્થ-એ આત્માને જાણીને 
વિદાને! પુત્રતી ઇચ્છાથી, ધનની ઇચ્છાથી લે।કતી ઇચ્છાથી, ઉત્થાન 
પ્રામીને ભિક્ષાજત્તિથી રહે છે. તેમજ ભગવાન્‌ વાસુદેવ કહે છે કે-- 


પ્‌ 


ગવ સીપલનિશાતા આણશમેપરિદ્ર 1 -. 
 શારીર જેતે ૬વે વન્નાપ્નોતિ જિરિશયથ ॥ 

અનવેજ્ઃ શુચિટેજ જ્ટાસીનો મવચ્યયઃ । 

સર્વા(*મ યરિત્યામી ચો ૧૨૫૨૪ સમેપિય! ॥ 

ચો ન દૃષ્વતિ ન ટ્રેછિ ન શોચવિ ન જાશસસિ ॥ 

શુમાશુમ પરિત્યામી મર માન્યા સમેપ્રિય ॥ 

માનાપમાનચોસ્તુસ્યસ્તુસ્યો મિત્રારિ ઘક્ષયોઃ । 

સર્વારસ્મ ઘરિત્ચામી શુળાયીતઃ સ રચ્યતે ।। 

અસત વુર્ટિઃ સવેત્ર ગિતારમા વિમતસપ૬! । 

સેપ્જ્થ્વસિરિિ ૧૨માં સત્યાસેનાપિમચ્ઇતિ ।॥। 

 સવૈષર્માન્યરિત્યર્ય મામેષ શરન ત્રત્ર । 

અફે સા સવેવાવેમ્યો મોક્ષચિષ્યામિ મા જગા ॥ * 

અર્થ--જેણે સર્વ પ્રકારની આશાને છેડી દીધી છે, અંતઃકરણુ 

અને ખાલ્મકરણુનો જેણું નિરોધ કર્યો છે. સવપ્રકારના પરિત્રહનો 
જેણુ પરિત્યાગ કર્યો છે. કેવલ  શરીરસ્થિતિ પ્રયાજનને લપ, જે નિરા-- 
ભિમાનથી કર્મ ડરે છે તે કર્મ કરે છે ૭તાં પુન્યપાપને પામતો નથી. 
રહ, ઇન્દિયાદિના વિષયમાં સ્પૃહા રહિત, બાહારને અંદરથી "પવિત્ર, 
આવિપડૅલા કાર્યમાં કેમ વર્તૈવું તે જણુવામાં ચતુર, શત્નુ મિત્રના' 
પક્ષથી રહિત, ભયરહિત, સર્વ પ્રકારના કર્મ ફ્લની ઇચ્છા પૂર્વક આરંભ, 
નહિ કરનાર એવે! જે મારો ભક્ત તે મને પ્રિય છે. જે ૪"- પ્રિયની . 
પ્રાપ્તિથી પ્રસન્ન થતો નથી. અનિરની પ્રાતિ થતાં તેને દોષ કરતે! 
નથી. પ્રિયના વિચોગ માટે જે શૈક કરતો નથી. જેની પ્રાપ્તિ નથી 
તેની પચ્છા કરતો નથી, શુભ-કલ્યાણુ-પુણ્ય, ને અશુભ-અમૈગલ-- 
પાપ એ '.ઉનેો પરિત્યાગ કરનાર ભક્તિયુકત મને પ્રિય છે. જેને 


સાન: અને અપમાન સરખાં છે, અર્થાત્‌ માન અપમસાનથી નામાં 
કાઈ પ્રમરતા વિકાર થતો નચી, મિત્ર અને શ્રસ્ુનો પક્ષ જેને સમ 
'છે; ( સનીની દિધી તો કોઇ શત્રુએ નથી તેમ મિત્ર પણુ નથી એ 
“વાત ખીનની દિએ કહેવામાં આવે છે. ) સરવ પ્રકારના અર'લને 
જેણૅ પરિત્યાગ કર્યા છે તે ગુણાતીત કહેવાય છે. આ, પુત્રાદિમાં 
જેની બદિ આસક્તિ રહિત છે, જેણે પેતાના આત્માને જતી. લીષેો 
જે, જેની સર્વ પ્રકારના ભાગમાંથી સ્પૃહા જતી રહી છે તે પુરૂષ 
સન્યાસ વડે નેષ્કર્મ્મ સિદ્ધિને પામે છે. સર્વ ધર્મને! પરિત્યાગ કરીને 
મારે રારણે આવ અર્યાત્‌ જન્મ મરણાદિ રહિત હું એકજ વિશ્વમા 
વ્યાપક છું. મારાથી ભિન્ન બીજું કાંઇ નથી એમ જાણુ. એવા 
પ્રકારના નિથયવાળા તુને દું સર્વ પ્રકારના પાપથી-પર્મા ધર્મથી 
મુક્ત કરીશ માટે શેક કરીજ્ષ નહિ. 


તેમજ અનુગીતામાં પણુ કર્મ પષાોજનના અભાવ ભગવાને 
બતાવ્યો છે. 


ચૈષ થર્ષી ન પાષર્મોં ન પેથ ફિ શુમામુમિ । 
ચ સ્ચાવેજાસને છોનસ્તૂવ્ભી ચિગિટ્ચિન્યયન | 
અર્થ--જે કોઇ પ્રકારનું ચિંતન કર્યા વિના એક આસને 
આત્મામાં લીન થઈ મોન રહે છે તે ધર્મ નથી, અધર્મા નથી તેમ 
શુભાશુભી પણુ નચી. યોગ પ્રશત્તિ લક્ષણુવાળા છે ને ત્તાન સન્યાસ 
લક્ષણુ સંપન્ન છે. તેથી બુદ્ધિમાને સાનને આગળ કરીને સંન્યાસ 
ઝૃહયુ કરવે, 


તથા ક્ષાન્તિપર્વમાં ભગવાન્‌ વ્યાસે શુક પ્રતિ કશું છે '--- 


યૂમેભા યઘ્યતે બન્સુચિશયા ૨ વિરુચ્ચવે । 
તરમાસ્કર્મ ન રુર્વેસ્સિ ચવય યારટ પિના ય 


ષક 


અધે--વાત્મા કર્મથી બંધાય છે અને વિધ્યા-સાનથી મુકત : 
ચાય છે તેથી બહા સ્વરૂપને નણુનારા યતિએ કર્મ કરતા નથી. એ . 
વૃત્તિ પ્રથમથીજ સ્વયંથહ્યાએ વિદિત ગણેલી છે. પૂર્વના પરમ 
ગ્રધષિએએ એવું આચરણુ કર્યું છે. સન્યાસી ઉત્તમ પર્‌ સ્થાનને પામે. : 
છે. તેથી તેજ ભાવને અનુસરનારા જેયા અને સાંભળ્યા છે. 

રવાર્ષે નારદ પણુ સવે કર્મ સંન્યાસ બતાવે છે.-- 


 સંત્યસ્ય શવેકર્માળિ સંન્યસ્ય વિશુજ તપઃ । 
સત્યસ્ય વિવિધા વિયાઃ શવે વંન્યસ્ય ચેવ ફિ ॥ 


અથે--સરવ કર્મોનો ત્યાગ કરીને, વિપુલ-અગાધ તપને 
સંન્યાસ-ત્યાગ-કરીને, વિવિધ-પ્રકારની વિદ્યાનો ત્યાગ કરીને, તેમજ 
સર્વના ત્યાગ કરીને, એક આત્માથી કૃતકૃત્ય થઇ દેહનો આમશ્રયઃ. 
કરીને સવે દિશામાં ફર્વાને શક્તિમાન, થાય છે. માયાના ગુણુમય 
પાશેને પરિત્યાગ કરીને તથા શુભાશુભ કર્મોનો પણુ ત્યાગ કરીને,- 
સત્યને અવૃત્ય ખેઉને છોડીને પુરૂષ નિર્યુણુ યાય છે. હે તાત્‌ પરિ- 
ગૃહને છેડી દ૪ને જિતે'શ્ષયષિથા આલેક અને પરલેક-ઉભયર્માં. 


અભય પૂવક અશોક સ્થાનમાં સ્થિર થા. સર્વ કર્મને સંન્યાસ કરનારજ 
માનનો અધિકારી છે. ખીજને! સાનમાં અધિકાર નથી એમ ભગવાન્‌ _ 
ખૃહુસ્પતિ કહે છે-- 


વરણતૈરિગ્ન્રિયેટઃ લી તૈરેવ સિયતઃ સુસવી । 
રામવાન્‌ રન્સિ હ્ેતિ વિરત્તો શાનમાવ્નુયાત્‌ ।। 
અર્થ--પત્દિયોની વિષયમાં પ્રભત્તિ એ દુઃખી થવાની દશા છેઃ 


ને ઇન્કયોનેો નિત્રહ તે સુખી થવાને! માર્ગ છે. રાગી પુરૂષ પ્રરૂતિને 
સમ છે અને વિરક્ત જ્ઞાનને પામે છે. 


તેમજ બખહ્માએ મુનિઓને કહ્યું છે જ્સરવ આશ્રમીઓને સર્વ: 
કર્મ ત્યાગ કરવાનો અધિકાર છે. % 


પપ 


'શદ્ર્યો પ્રજ્ચારી થા “22₹..5થ વા શુતઃ । » 
ય ર્ચ્જેન્નોલમાસ્થાણુટુરમાં ટૃસિયાશ્રવેત્‌ । 


અચે--ઝહસ્થ, અહાચારી અથવા વાનપ્રસ્થ જે કોઈ મોક્ષમાં 
સ્થિર થવાને ઇચ્છે તેમણે ઉત્તમ જૃત્તિ-ર્સન્યાસતો આશ્રય કરવે, 
એ ખષાહાણુનું એક સુખ રૂપ પદ છે. એજ વિરક્તોની ગતિ છે ને 
એજ સનાતન ધર્મ છે. તેથી વિદાન્‌ અને મુમુક્ષુતે સર્વ કર્મ ર્સન્યા- 
સનો અધિકાર છે. 





૪વાત્મા અને પરમાત્મા વચ્ચે મે(ટો ભેદ માનીને નને પાછળથી 
તેની એકતા માનવામાં આવે તો મોટો દોષ આવી પડે, કારણુ કે 
એક વસ્તુને ખીજ વસ્તુ રૂપ થવું એ અસંભવીત છે. માટે જવાત્માને 
પરમાત્માનો વાસ્તવ ભેદ નથી. ત્યારે તેઓતી વગ્ચે ભેદ કેમ થાય 
છે. આવો પ્રશ્ન ઉઠેતો તેનો ઉત્તર એવો છે કે-અનાદિ કાળના 
ભોગ્યવર્ગની સાથે એટલે સ્થૂલ તથા સૂદ્દમ એવાં શરીરોની સાથે 
સમ્બન્ધ થવાથી નિત્ય એવા પરમાત્મા પોતેજ ધટાકાશની પેઠે અને 
જલર્ચંદની પેઠે અનેક જીવે! રૂપે ઉત્પન્ન થાય છે. જેમ આકાશ્ઞ 
એકજ છે પરતુ ઘટ, મઠ વગેરે ઉપાધિથી અનેક હોય તેમ ભાસે 
છે તેમ ચન્દ્ર પણુ એકજ છે તો પણુ નૂદાં જૂદાં પ્રાણીઓની 
ઉપાધિથી જરો જૂદ્દો ભાસે છે. તેમજ પરમાત્મા પણુ સ્થૂલ સુઠ્દમ 
શરીરની ઉપાધિથી જૂદ્દો જૂદદો ભાસે છે. આમ ઉપાધિને લીધે 
જછવાત્મા અને પરમાત્મા વચ્ચે જે ભેદ થાય છે તેથી પરમાત્માના . 
સ્વરૂપમાં કાંઈ પણુઃ ઉષુપ થતી નથી. પાશીના ક૩*પથી પાણીમાં 
રહેલે! ચન્દ્ર કંપવા લાગે છે ત્યારે કાંઇ મુખ્ય ચન્દ્ર ક'પતો નથી તેમજ 
ધટાકાશ જ્યારે ચાલતું હોય ત્યારે મુખ્ય આકાશમાં પણુ ક૪ ચાલવા- 
પણું સૈભવતું નથી તેમ” જીવાત્માને દુઃખાદિકે થવાથી કઇ પર્‌મા- 
ત્માને દુઃખાદિક થવાને! સભવ નથી શ્રતિએ પણુ કહે છે કે-- 


પ્રદર 


₹૪ શ્ય જુ મૂવા ચૂવે મૂહે ગજાશતે 1 

ણ્કથા મરુપા વેવ ટ્શ્યતે બજ. ૧ 

પ્રાણી માત્રના આત્મા રૂપ પરમાત્મા એક્લાજ પ્રત્યેક પ્રાણીઓમાં 
પ્રકાશી રહેલા છે. તે પાણીમાં રહેલા ચંદ્રમાની પેઠે એક રૂપે અને 
અનેક રૃપે નેવામાં આવે છે--ચથા ઘય જ્યોતિરાત્તા વિશ્યવાનપો- સિબા 
ચરુપેમોગુન'છત્‌ । રવાતિના નિચે મેટ્રવો જેવ: કેત્રેપ્યેવતગોડચમાત્ના ॥ 
જેમ જ્યોતિ રૂપ સૂર્ય નારાયણુ એકલા છે તો પણુ જૂડ્દાં જરાં 
પાણીઓમાં પ્રવેશ કરીને અનેક રૂપે જણાય છે. તેમજ અજન્મા 
એવા પરમાત્મા ગ્રીરાની ઉપાધિને લીધે એક છતાં પણુ અનેક 
રૂપે ભાસે છે. 


ઘટરેદસમાયાથે તોયમાતે યયાઘટે । 
ઘટો નીચતે નાજાશં વશ્ગીવો નમોપમ 


અર્થ--જે ધટમાં આકાશ ભરેલું હોય છે. તેમાં રહેલા 
ધડાને લઇ જઇ શકાશ છે પરતુ આકાશને લઇ જઇ શકાતું નથી. 
તેમ જવ પણુ આકાશના જેવા છે. ઉપાધિ રૂપ શરીરને ગમે ત્યાં 
લઇ જઇ શ્રક્રાય છે પણુ તેર્માં રહેલા જીવાત્માને કોઇ ઠેકાણું લઇ 
જ ૪ રાકાતો નથી અર્થાત્‌ આકાશની પેઠે જવ વ્યાપક છે. 


આ રીતે શ્રતિએ। જીવાત્મા અને પરમાત્માના ઔપાષિક ભેદ 
દર્શાવી આપે છે. એ જવ ઇશ્વરના કલ્પિત ભેદ્થીજ સર્વ વ્યવહાર 
સિદ્ધ થાય છે અને પરમાત્માને શરીરને સમ્બન્ધ થવામાં હેતુ અનાદિ 
કાળનું અસાન છે. 


એ રીતે એકજ માણું માયાના-અસ્તાનના યોગથી બહુ 
રૂપત્ત કહું હવે પશ્વરર૨ જગતનું કારષણુ ચાય છે તે પણુ માયા ઉંપા- 
ધ્રિયીજ છે એ બતાવે છે--- 


બદ 

ચરેસટરા મમયાન્સ નિર 
વેજ વાનેમ પરોસિ વિશ્જશ । 

થા ચ તવઇરિારતિ સ્મ થન્ે 
તર્યેયોમે શ મમન્સિ મેટ ॥ ૨? ॥ 


અથે--જે આ પ્રપંચ દેખાય છે તે પરમાર્થ ભૂત ઈશ્વર રૂપ 
જે. તે પરમાત્મા વિકારના યોગથી ઉક્ષિણાદિ પૂવેક વિશ્વ બનાવે છે-કરે 
છે. તે સવ* પરમાત્માની શ્રક્તિ માયાજ કરે છે. પરમાત્મા નહિ 
એમ દું માનું છું સચ્ચિદાનંદ પરમાત્મા સ્વતઃ કારણુ નથી માયા 
સર્વ કરે છે તેમાં વેદો પ્રમાણુ છે. 

વિવર્ણુ--દણિગાચર થતાં સર્વ પ્રપંચનું અધિદાન એશ્વર્યાદિ 
સમન્વિત પરમેશ્વર છે. સંપૂણુ વિશ્વ તેમાં અષ્યસ્ત-કહ્પિત-છે ડુંકામાં 
પરમાત્માજ પોતાની માયા શક્તિના પ્રભાવથી જગત્‌ રૂપે ભાસે છે. 
અને તેમાં-માયાતા સદ્ભાવમાં વેદો પ્રમાણુ રૂપ છે. શૃતિ કહે છે 
"--રૂન્‍્રો તાયાસિ: પુર્વ દ્યતે ॥ પરમાત્મા માયાવડે જવ રૂપે 
ચયા-તેમજ બસ્સાન્નાયી જગણે વિશ્રમેતત્‌ । એથી માયી-પરમાત્મા-આ 
વિશ્વને ઉત્પ કરે છે. નાચિનં લુ મહેશ્રરન્‌ | અને માયાવાળાને 
મહેશ્વર જણે. રેયાલ્તશષિ શગુળેતિયૂજામ્‌ । પરમાત્માતી પોતાની શક્તિ 
પાતાના ગુણોથી તંકાએલી છે. તેમજ ભગવાન્‌ વાસુદેવ કહે છે 
“રૃર્ેચિ જમા શુળતયી સમ માચા કુર્યયા ॥ મારી આ ગુણુ-સત્વ, ૨% 
ને તમ-ચયુક્ત દેવી માય! દુઃખથી પણુ જતવી કઠિણુ છે. બગોડષિ 
'સમય્યચારમા સતાનાનીશ્રરોડષિ સન્‌ | ત્રશ્સિ સ્વાતપિછાય સમમાન્યાત્ન- 
ચયચા ॥ જન્મ રહિત છતાં, અવ્યય આત્મા અર્થાત્‌ સાન શ્રક્તિના 
ક્ષય વગરજ, ભૂતોનો ઇશ્વર છતાં, મારી વેષ્ણુવી માયાને વશ કરીને 
એજ ચારી માયઃવડે દેઠવાન જેવો ઉત્પન્ન થાઉં છું. મચાપ્યેળ પ્રશ્તિઃ 
_સૂથશે ચરા ચશ્ત્‌ | મારી સત્તાથી પ્રકૃતિ સ્થાવર જગમ-જડ ચેતન્ય 
સવને ઉત્પન્ન કરે છે. તેમજ-- 
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માયા વવેયમશાલપરાર્યાતસિમોશિની । 
અનાવ્મન્યાઃમવિશાર્ન યયા મૂરોડપિરોફસિ ॥ 
્યમસ્ય સમટ્ાણમાયા જવ્મશ્ય મરી । * 
ઘામેષારજમાવેન થયા લંપીરિતં ગ્રમત્‌ ॥ 
અજો સ્મ કુણા રૂ સેન સિમણરી । 
ચયા મોરિતિચિસસ્છુ ત જેસિ ૧રમેશ્વર્‌ ।। 


ગર્શ--તમારી આ માયા અન્તાત પદાર્થોને અતિ મોહે કર્‌- 
નારી છે. એ માયાવડે અનાત્મામાં મૂઢપુરષા આત્મસાન નણે છે- 
અર્યાત્‌  અવિવેકથી અનાત્મ-જડ-પદાર્થોને આત્મા સમજે છે. આ 
વિશ્વને ધારણુ કરનાર શ્રીકૃષ્ણુની માયા ગંભીર છે. તેણે પાર્ય ધારક 
ભાવવડે જગતને દુઃખમાં નાંખ્યું છે. વિષ્યુતી એ ગંભીર માયા દુસ્તર 
છે. તેમાં મોહે પામેલું ચીત્ત પરમેશ્વરને જાણુવું નથી. 


પ્રથમ છવ અને પરમાત્માની એકતા કહી. હવે જગત્‌ પણુ 
પરમાત્મારસ્પ છે એ સપણ કરે છે--ચોતરફ નનેવામાં આવતું જગત્‌ 
વિકાર રહિત પરમાત્મારૂપ છે. માટે નામ અને રૂપ મિથ્યા છે ગ્રુતિમાં 
અ લેકમાં જ્યાં મિથ્યા વસ્તુના અનુવાદ કરવો હોય ત્યાં ર3 
રાખ્દને। પ્રયાગ કરવામાં આવે છે. યથાશ્રતિ-ચત્ર રિ ટવૈલતમિવ મવતિ 
સરિતર ફ્તરં પર્ચત્તિ ॥ ન્યાં દૈતજેવું થાય છે ત્યાં ઇતરરૂપ થએલે! 
૪વ ખીજને જુએ છે. અર્યાત્‌ ભેદદષ્ટિ કરે છે. તેમજ મર્‌તય ચ્વષ્મે 
રાઝમિવાદ્રાક્ષત્‌ । મે' આજે સ્પમમાં હાથીનાજેવું ન્નેયું. ઉક્ત શ્રતિ 
અને વાકયમાં મિથ્યા શખ્દનો અનુવાદ કરવાતે ટવ શબ્દ વાપરવામાં 
આવ્યો છે. આ ર્સસાર પરમાત્મરૂપ છે એમાં પણુ શ્રતિ પ્રમાણુ છે. 
રૂટ સર્વ ચટ્ચમાન્મા | આ જે સર્વ દૈખાય છે તે પરમાત્મારૂપ છે. 
મસેવેટ્‌ વિશ્વજુ | આ વિશ્વ ખહઉમરૂપજ છે. લવે શત્વિટ છના | આ 
સર્વ ખરેખર બ્રહ્મરૂપ છે. એમ શ્રુતિએ પ્રપચતું ખહ્મથી અભિન્ન 
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પર્ણુંજ કહે છે. મૂળશ્લોકમાં જે વિકારપદ છે તેનો અર્થ માયા ન્ન-- 
ષ્યુવા. માયાના સમ્બન્ધથીજ પરમાત્મા જગતતે સર્જે છે. પરમાત્મા' 
આ વિશ્વને ઇન્દ્રનળની પેઠે ઉત્પન્ન કરૈ છે. પરંતુ સુવણુમાંથી જેમ 
કડાં કુ'ડળ વિગેરે પરિણામ રૂપે થાય છે તેમ પરમાત્મા જગતરૂપે 
વિકાર પામતા નથી જગત્‌ અતે પરમાત્મા એ વિકાર વિકારી. 
જ્ઞાવ નથી. કારણુ કરે એમ માનવાથી પરખહ્મમાં પણુ અનિત્યપણાને 
રાષ આવી પડે. કદિ કોઈ એવે વિકલ્પ કરે કે આ જગત્‌ જડ છેઃ 
સાટે તેનુ કારણુ પણુ જડ હોવું જોઇએ કારણુ કે કાર્ય અતે કારણુ. 
વચ્ચે સમાનતા હોય છે. તેયી ર્સસારતનું કારણુ ચેતન હોઇઇ શકે નહિ. 
કારણુ કે તે જડ રૂપ જગતથી વિલક્ષષુ છે પંડિત શ્રી નીલક તેવું. 
સમાધાન આપે છે કે પરમાત્માની શક્તિ પરમાત્માથી અભિન્ન છે” 
તે પરમાત્મામાં સ્વમ પેઠે જગતની પ્રતીતિ કરાવે છે. ને વેદો પણુ. 
એમજ માતે છે. શ્રુતિ-યેવાત્તશષ સ્તશળેસિગૂરામ્‌ ॥ પરમાત્માની. 
પોતાની શક્તિ તેના પોતાતા ગુણોથી ઢકાએલી છે. પરાણ રજિચિવિ-- 
ધેવ ષ્રચતે । એમની પરાશક્તિ અનેકરૂપે સાંભળવામાં આવે છે, કટિ 
"રાઇ એવી શંકા કરે કે શ્રક્તિ ભોગ્ય વસ્તુ હોવાથી આત્મા તેને 
સ્વામિ છે. તેથી શ્રક્તિ અને શક્તિમાન્‌ વચ્ચે ભેદ ગણુનવો નનેઇએ. 
સમાધાન એ છે કે શક્તિ શક્તિમાનથી જૂદી નનેવામાં આવતી નથી. 
જેમ બાળવું અને પ્રકાશવું એ અગિતી શક્તિ છેતે કાંઇ અગ્નિથી 
નૂદી નથી. વેદ્દો પણુ કહે છે કે-ચછુસ્યામ્‌ । હું બહુ રૂપે થાઉં. ત્રઝા- 
ચેચ | હું પ્રન્નને સરજાં. લશ સરસામવત 1 પરમાત્મા આકાશ વાયુ- 
રૂપી નિત્ય અને તેજ, પાણી તથો પૃથ્વીરૂપી અનિત્ય પદાર્થરૂપે થયા. 

“પ્રમાદ એજ મૃત્યુ છે' એ રીતે મૃત્યુનું સ્વરૂપ કહીને તેમજ 
તેના કાર્યથી અનેક પ્રકારના અનર્થ થાય છે તે દેખાડીને; સાનનિકા- 
વાળા પુરષને મૃત્યુના ભય લાગતો નથી. એમ સાનથીજ અભય. 
સ્વરૂપને સિદ્ધ કર્યું. , સવ વિશ્વ ભહા રૂપ છે અને જીવ પણુ ધહાા. 
ભિન્ન છે ' એવા પ્રકારને શ્રૃતિ, સ્મૃતિ, ઇતિહાસ, પુરાણુને અનુ- 
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વથી નછી કરેલો નિશ્રય એજ તાન છે, તે તત્તતે પણુ સંમળળન 
'વવામાં આવ્યુ. એ નિર્ણુપ થઈ ચયા પછી કર્મ સ્વરૂપના વિસાન 
માટે ધુતરાટ્‌ કહે છે-- 


ણતરાષ્ટરગાગ-ધતરાષ્*-પૂછે છે-- 
ચલ્માટ્ર્માનાવરન્યી; જેશગિ-- 
 શચાપમાન્મગિરિ 1મરન્તિ । 
થમેઃ ઘયાપેન ત્રસિટન્યતે થા 
રતા ધમેઃ ત્રસિદ્સ્તિ શષ ॥ ૨૨ ॥ 


 મઉઅર્ચે-કટલાએક ક્રમ મુક્તિને માટે અસિહેોત્રાદિ ઉપાસનાવાળાં 
કરમૌ-ધર્માં ચ્રણુ કરે છે; અને કેટલાએક આલેોકમાં અધર્મ, પાપ 
કર્મ કરે છે. તા તેઓને ધર્મ પાપવડે નાશ પામે છે કે તેમના ધમ 
પાપને નાશ કરે છે અયવા સમાન બળથી ખેઉને નાશ થાય છે. 

વિવર્‌ણુ--અનાનીને પુન્ય અને પાપ ખેઉથી સુખદુઃ ખને 
અનતુભ્રવ થાય છે. તેથી એક ખીન્નથી એક ખીન્ને નાચ થતો નથી. 
પણુ સાની સાનાસિના પ્રભાવથી ખેઉને-પુણ્ય-પાપને।-નાશ કેરે છે 
“એવા પ્રકારને ઉત્તર ભગવાન્‌ સનત્સુ'્નત આપે છે. 


સનસ્કુન્નાત ર્૧-સનત્સુજાત-બોલ્યા-કહે છે- 
તસ્મિસ્સ્યિલો વાષ્યુમચે પિ સિવ્ય 
શેન વિજાન્નાતરસ્યિ સ્ટ ! 
અથાન્યયા પુળ્યટુજેસિ ફેરી 
તથામવં ઘાપમુવેસિ સિટ્ધય ॥ ૨૨ ॥ 


અશે--પુણ્ય પાપરૂપ કર્મમાં સ્થિત ૭તાં વિદ્દાન્‌ સાનવડે નાશ 
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કરે છે એ વાત વેદાદિમાં સિદ્ધ છે અને અવિદાન્‌ હી પુણ્ય 
'પાપનાં ફળને ભોગવે છે એ બાબત પણુ શ્ષાઅ સિદ્ધજ છે. 


વિવરણુ--વિવેકવાળા વિદ્ાન. 'શુશ્નાશુભ કર્મ કરે છે આર્ત 
સાનથી તેને :નાશ્ કરે છે એ વાત વેદ, સ્મૃતિ; પંતિહાસ અને 
પુરાણુ।માં પ્રસિદ્ધ છે. શ્રતિ--સિશલે દૃર્યપ્રસ્યિ । ચેતતને અભિમાનની 
ચિન્જડ મથી નાશ પામે છે તેતાં કર્મ ક્ષય પામે છે. યથા વુષ્જરવસાણ'' 
બાપો ન જિજ્યરસે ળ્વમેવંવિરિ વાપં વમ ન ક્ષય ॥ જેમ કમલ પત્ર. 
જળને સ્પર્શ કરતું નથી તેમ તત્ત્વત્તાનને જણુનારને પાપ કર્મ સ્પર્શ 
કરતાં નથી. લશથેવીજાતજસમૌ ક્રાતે ત્રષ્ચેતૈયં દાય સ વાવ્તન: પ્રય્ચન્સો ॥' 
જેમ સળીનું તૂલ-રૂ-અગ્નિમાં નાખવાથી બળી નય છે તેમ એ 
જ્ષાનીનાં સવે પાપ બળી ન્નય છે. તથા ચિદ્ાન્વુળ્યવાપે વિધૂચ નિર્જન: 
પરમ ચાન્ચયુવૈતિ ॥ તેમ વિદાન્‌ પુણ્ય પાપને ખેખેરી નાખીને. માયા 
રહિત થઇ પરમાત્માને પામે છે. ગશ્ર ર્વ રોતાળિ વિધુચ ૧ાવવ્‌ 11 
ઘોડાના રોમની પેઠે પાપને ખેખેરી નાખીતે. ચથેષાંસિ તસિર્ેડન્નિમે- 
શ્સવાયજુસ્તેડશુન ॥ જેમ સળગેલે અગ્નિ લાકડાંને બાળીને ભસ્મ કરે 
છે તેમ સાનાસિ સવ ફર્મતે બાળીને ભસ્મ કરે છે. એથી સિદ્ધ 
થાય છે કે સાનીને પુણ્ય પાપ અડતાં નથી. 


અનાની પુણ્યપાપના ફળને ભોગવે છે એ બાખત પણુ શ્રતિ 
વગેરેથી સિદ્ધ કરે છે-યયા ર્છાપત મન્ચનાના  વરિછિ નાન્ચરછેયો 
વૈટ્ચન્લે પ્રમૂહાઃ ॥ મૃઢ પુરૂષા અસિહેત્ર, તપ, સત્ય, વેદ આનાતું 
પાલન, અતિથિને। સત્કાર, વૈશ્વદેવ એ પ્ટિ.કર્મો તથા ફૂવાવો, વાએ।, 
તળાવો, દેવમંદિરે, અનદાન, બગીચાએ વિગેરે પૂર્ત કર્મોને ત્રેણ 
માનીને અન્ય-ખીન્ન ત્રેયને નણુતા નથી. તેવા પુરૂષો પુણ્યના 
પભાવથી સ્વર્ગ લેકને પામી પોતાના પુણ્યનું ફળ ભોગવીને પુનઃ 
મૃત્યુ લોકમાં આવે છે. તેમજ અનન નામ શે છોયા બસ્ખેન તતરાજલાઃ ॥: 
શો દ્રેતસ્ચાસિમચ્છસ્તિ ચે જે ચાહદનો અનાઃ । આત્માનું હનન કરનારા- 


૬૨ 
“રહાશિમાન્‌ પૂર્વક કર્મ કરતારા-દેઠમાં આત્મ બુદ્ધિવાળા મૃત્યુ પામીને 
અગાનારત અંધ-જડ-લેાકને પામે છે તેમ શ્રી વાસુદેવ કહે છેન્ન- 


મૈવિચા મૌ તોમવાઃ પૂસપાવા ચદેરિણાં શઅમસિ પાર્થચન્સે । 
જે પુખ્યમાસાય “રેન્ટ્રકાજમમતિ હિથ્યાસ્ટ્વિ શેયમોમાન ॥ 
સે તં સૂવરવા સ્ગમેજોજ વિશા શીખે પુળ્યે મસ્યેજો જૈ વિશસ્તિા 
અશે--તફ, યજુ અને સામવેદને જણુનારાએ સોમરસનું 
પાન કરીને પાપ રહિત થળને યસ્વડે પૂજન કરી સ્વર્ગ પ્રાપ્તિ માટે 
પ્રાચેના કરે છે. તે પોતાના પુણ્યથી સ્વર્મ લોકને પામીને દેવોના 
અલોકિક ભેોગોને ભોગવે છે તે વિશાળ સ્વર્ગે લોકનાં સુખ ભોગવતાં 
“જ્યારે પુણ્યનો ક્ષય થાય છે ત્યારે તે મૃત્યુ લોકને પામે છે. એમ 
-અઅગાની પુણ્ય પાપને ભોગવે છે. 
 અનાનીને પુણ્ય પાપતું કૂળ મળે છે કે એકથી ખીન્નનો નાશ 
"થાય છે તેનો જવાબ આપે છે-- 


મત્યોમર્ષ વમેળા મુગ્યતેડસ્થિર્‌ 
જુમસ્ય પાપર્ય સ ચાપિ ૧મળા । 
ઘમેળ યાર્ષ દ્રળુટ્તીદ વિદ્ા-- 
ન્ધમોં વછીયાતિતિ વચ્ય વિદ્નિ ॥ ૨૪ ॥ 
અર્થે-તે પુણ્યનાં અને પાપનાં ફલ આપનારાં લોકમાં જળને 
'પુણ્યાપુણ્ય કર્મો વડે પોતાનાં અસ્થિર કર્મ ફળને ભોગવે છે. આ 
'લોકમાં જે ધર્મ વડે પાપનો નાશ કરે છે તે વિદ્દાનતો ઘર્મ 
બળવાળોા જાણુ. 


વિવર્‌ણુ--પુણ્યશાળા અથવા પાપી જીવાત્મા તે તે લે।કર્માં 
જઇને પોતાના કર્મ પ્રમાણે ફલ ભોગવે છે. બહદારણ્યક ઉપનિષદમાં 
લખ્યું છે કે--ચો વા ણ્તય્લરં નાર્મ્ગનિવિત્વાસ્તિણોજે ઝુટ્રોતિ ॥ હે 


૬૩ 


ગાર્ગી એ અક્ષરને જે ન્નણુતા નથી તે આલેોકમાં પડૅ છેન્જન્મે છે. 
જવ ચેડગ્ચથતો શિરત્ઝ્તાતાતા સે ક્ષચ્યઝોજા મવન્તિ | ચ્છાન્દોગ્યમાં 
પણુ કહે છે કે-પરમાત્માથી ખીન પ્રકારે જણે છે તે ક્ષય્ય લોકર્મા 
નાશવંત લોકમાં હોય છે તે વિદ્દાન્‌ ધર્મવડે પાપને। નાશ કરે છે. આલોકર્મા' 
જે વિદ્દાન્‌ ઇશ્વર અર્ચે કર્મ કરે છે તેતે માટે કહે છે કે--યટ્થેગુજ 
તવ "્તરિઉ્યા તામ્ચાનવૌ પુળ્યસુવેતિ થિદટ્ટાન્‌ | પુન્યેન પાવે વિતિદૃસ્મ 
પૃષ્ાત્લ ગાચતે શઞાનથિય્ીપિતાલ્મા ॥ વિદ્યા તપ અને યસ એ ખેઉ 
જ્યારે પરમેશ્વર પ્રીત્યર્થે કરે છે ત્યારે તેને, પુષ્યની પ્રાત્તિ થાય છે. 
તે પુણ્યથી પાપનો નાશ કરીને તે પુરૂષ સાનના પ્રકાશ રૂપ આત્મા 
થાય છે. વિદ્દાન સ્ાનવડે આત્માને પામે છે. ને નને સકામી હોય છે 
તો સ્વર્ગના સુખની ઇ*૭ કરે છે. આ લોકમાં કરેલાં સવ કમને 
લઇને સ્વર્ગમાં નનય છે ત્યાં તે સુખતેો અનુભવ કરીને પુનઃ આલે!- 
કમાં આવે છે. જેની ધર્મમાં સ્પર્ધા નથી અર્થાત્‌ જે નિષ્કામ છે 
સેને ધર્મ [વગાનના સાધત રૂપ થાય છે. અને ધર્મમાં જેતી સ્પર્ધા 
છે જે સકામી છે તેના ધમ ગમાનનું સાધન થતો નથી જે પુરષ 
ઇશ્વરને માટે કર્મ કરે છે તેનો ધર્મ બળવાળા છે એમ જણુવું. જે 
જવલ સકામ કર્મ કરનાર છે તેનો ધર્મ પાપ કરતાં બળવાળા નથી 
તેથી તેતે પાપ અને પુન્ય બેઉને અનુભવ થાય છે. એક વડે 
ખીન્નનાો નાશ થતો નથી. 


પ્રતો ધર્મ સ્વર્ગાદિના સાધન રૂપ થાય છે અને કેતો ધમ ચિત્ત 
શુહ્િદ્દારા સાનના સાધપરપ થાય છે તે. બે શ્લેકકથી કહે છે-- 


ગેજાં ધ્ષેવુ વિસ્વર્ષા વછે વજવતામિવ । 

તે તાણળા ફત પરહ સ્વર્ષેયાસ્તિ ત્રજ્નાશતામ્‌ ॥ ૧૧ ॥ 
યેષાં ષ્ષે ત ન સ્વર્ષા તેષાં તડ્જાનસાષનથ્‌ । 
તે જ્રાશળા દતો મુર રમે ચાસ્તિ ત્રિવિદયવ ॥ ૨૬૫ 


ન 


અથે--જેમ બળવાળાને બળવાન્‌ ઉપર સ્પર્ધા હોય છે તેમ 
'જેખોની ખર્ષમાં ચડશા ભડસી છે સે ખાકસે અહિંથી ધૃમાદિ માર્ગે 
થઇ સ્વર્ગમાં નક્ષત્રાદિ રૂપે પ્રકાશને પામે છે. અતે કર્મ ફળમાં જેની 
સ્પર્ધા તથી તેઓને ધર્મ સાનના સાધન રૂપ ચાય છે. તે ખાહાણેા 
આલેકમાંથી મુક્ત થઇને સ્વર્ગ-સુખરૂપ પૂર્ણાનદ બહાને પામે છે. 
વિવરણુ--જે લેક વિષય પરાયણુ છે અને સ્વર્ગમાં વસીને 
ઉ્શી વિગેરે અપ્સરાઓના ભોગની વાતો સાંભળીને; તેના સાધન રૂપ 
જ્યાતિણોમાદિ ધર્મસાધનેોની સ્પર્ધા કરે છે અર્થાત્‌ આનાથી ડું ઉત્રૃછુ 
ધર્મ કરીને વધારે સુખી થાંઉં એમ ચડસ રાખે છે. જેમ લેકેમાં બળ- 
વાન્‌ રાન્ન ખીજા બળવાળા રાજને નેેઇને વિચાર કરે કે હું આના 
કરતાં વધારે બળ સંપાદન કરીને, તેને જિતી તેનાં કરતાં વધારે 
સુખી થાઉં એમ સ્પર્ધા કરે છે, તે ફલ સંગી ખરાહ્મણા ધૂમાદિ માર્ગે 
સ્વર્ગમાં જઈ નક્ષત્રાદિ રૂપે પ્રકાશને પામે છે. કહે છે પ--અય ચ 
ર્મે ર્ાપૂર્તે ટ્સમિત્યુવાયત્તે તે યુતમમિલમવસ્તિ । જેઓ કઝદિાપૂતે અને 
દત્ત કર્મની ઉપાસના કરે છે તે ધૂમ માર્ગે સ્વર્ગને પામે છે યાંથી 
આરભ કરીને "૫ વોમો ₹ઝા તફેવાનામન્ન ત દેવા મક્ષચસ્તિ ચાવલપાત- 
સુષિત્યાચેલમે વાષ્યાન વુનાલવલન્સે । તેનો સોમ રાન છે તે દેવોનું 
અન્ન છે તેને દેવો! ભક્ષણુ કરે છે ન્યાં સુધી તેનાં પ્રુણ્ય છે ત્યાં 
સુધી વસીને પુનઃ તેજ માર્ગેથી પાછો આવે છે. એમ કહેલું છે. 
જેઓની વિષયના અનિય ફેલમાં સ્પર્ધા નથી તેએ કેલની ૪ંચ્છા 
વગર્‌જ ઇશ્વર અર્થે કર્સ કરે છે તેથી તેતું ચિત્ત શુદ થાય છે. એટલે 
તે સોનનેો અધિકારી થાય છે. ભગવાન્‌ પોતેજ શુદ્દિદ્દારા નાન 
સાધત કહે છે--પુળ્યેન પાપં વિનિદૃલ્યન એ મંત્ર આગળ ફહેવાઇ ગયો 
છે જે યન્તાદિ કર્મ વડે શુદ્ધ અંતઃકરણુવાળા થયા છે ને પરમાત્માને 
પોતાના આત્મા રપે જણે છે તે ખ્રાહમણા પર્ષાન'દ ખઅહાને પામે છે. 
સ્વર્ગથી થહમાપદમું વિલક્ષણુપણું ખતાવે છે. ત્રિવિધ એટલે આપ્યા 
ત્મિક, આધિ દૈવિકને આધિ ભૌતિક એ ત્રણુ પ્રકારના તાપોથી, 


ડય 


અર્થ “સરવ, રજ એને! લમ ગએ ત્રેથું ગુણાથી, અગરે નામ્રત, 
સ્વમ અને સુષુપ્તિ એ ત્રણુ અતરસ્થાઓંથી મુક્ત થઈ સ્વક્લફેપપામે- 
લાનું રક્ષણુ કરે તેર અગર વિવેકાદિ સાધતો વડે બહ્મસ્વરપ  શએલા. 
અધિકણીવું રક્ષણુ કરે તે. %” કન 


પુણ્ય કર્મ કરવાથી સ્વર્ગ મળે છે અને પપ્પ કર્મ, રણાધી 
નરક મળે છે તે બન્ને લેકે નાશવંત છે. જીવાત્મા પોતાતા કર્મ વડે 
તે તે લોકમાં ન્નય છે અને પુણ્ય અથવા પાપ ક્ષય થાય યારે પાછે 
આલેકમાં અવતાર ધારપષ્મુ કરે છે* પૂર્વી જન્મના ર્સંસ્કારાનુસાર 
જે જાતિમાં જન્મ્યો હોય તેને અનુસાર કર્મો કરવા માંડે છે અર્થાત્‌ 
કર્મનિઇ પુરૂષ કર્મમાંથી છૂટતો નથી. આવી સ્થિતિ છે છતાં વિદ્દાન્‌ 
કમ કરીને તેતું અભિમાન રાખતો નથી; તેથી વિવેકી જીવાત્મા 
પુણ્ય કર્મ કરીને પાપનેઃ વાથ કરે છે ખણુ અવિવેકી જીવાત્મા 
સાભિમાન કમ કરીને તેનાથી સ્વર્ગ, ધત; ધાન્ય, પશુએ. વગેરૅતી 
ચ્િ કરે છે, માટે એ સિદ્ધ થાય છે “કે અધર્મ નહિ પણુ પર્મ 
અબળવાન્‌ છે. તેથી ધર્માચરણુ કરતારના કાળે કરીને રા્ગા(દિક દેષે 
દૂર થાય છે. પછી મોક્ષ મળે છે. આમ ચિત્ત શુદ્દિદાર! કર્મ પણુ 
પર'પરાએ મોક્ષમાં કારણુ છે. 

બળર્મંપન્ન મલ્લ વગેરેને જેમ હું વધારે બળવાન હું આવી 
સ્પર્ધા હોય છે, તેમ યમાદિ વ્રતમાં પણુ વિરેોષ ચડસાચડસી હોય 
છે. જેમ વિશ્વામિત્રને તપ કરવાનો આગ્રહ હતો તેમ. યોગી એવા 
બઆાહ્મણે સગુણુ ખહાના સ્વરૂપને ન્નણુનારા આ દેઠમાંથી છૂટા થઇને 
ષ્હ્મલેકમાં “નય છે. ત્યાં ગયા પછી તેએ પૂન્ય થાય છે ને છેવટ 
ઘહ્મતી સાથે મુક્તિ પામે છે. જે કરમૈદ્દારા અહમ લોકમાં નય છે 
તેને મુક્તિ મળતી નથી. પરતુ અહ્મ સ્તરૂપને પામેલા મવુષ્યો કિ] 
ફરીને જનમત! નથી. 

હવે સહાચયૈ અવસ્થાથીજ સવૅ કર્સનો સન્યાસ કળીને, સતિ 

પૃ 


. ડહુઢુ 
મવષુ કરી પોતાના મહિમામાં-સ્વસ્વરૂપમાં સ્થિત રહેનાર પરમહ જ- 
'પરિત્રાજકાચાર્ય વિદ્દાનના આચારને કહે છે-- 


યસ્ય સચ્ચયસમ પારમારુષેટ્ષિટો નના? । 

તેલ મન્યેલ મૂચિયું માણામ્યાન્યરં જનમ્‌ ॥ ૨૭ ॥ 

મ્પર્શા--વેદને જાણુનારા વિદાનો તે વિર્કતના યથાથ આચાસ્ને 
કહે છે. એ યોગીને પુત્ર, મિત્ર, કલત્ર વિગેરે આભ્યાન્તર માણુસે 
છાને બહારનાં બીર્ના માણુસો ખહુ ન માને; તેવી રીતે તે થામી 
સવથી અગોચર રહે છે. 


તેનો નિવાસ કેવા દેશમાં હેય તે કહે છે-- 
યત્ર મન્નેલ મૂચિછે પ્રાણુષીય જળોય્‌જમ્‌ । 
અસ્નપાનં ચ માશળસર્તગીયેસારસર્મેત્‌ | ૨૮ ।! 
ગ્મચૂ--જે દેશમાં મૃગાદિને પીડા કરવામાં આવતી ન હૉય 
અને વર્ષા ત્ડતુમાં જેમ તૃણુ-જલ બહુ હોય છે તેમ જેના ધરમાં 
સંન્યાસી બ્રહ્માચારીઓને પુષ્કળ અન્ન મળતું હોય તેના ગૃહમાં રહીને 
અન્નપાનાદિથી પોતાની આ જવિકા કરવી. સંતસ થવું નહિ. અન્ન 
પાનાદિ રહિત દેશ્રમાં નિવાસ કરવાથી દેહ યાત્રાની સિદ્ધિ થતી નથી 
અને એક પ્રકારની ચિન્તા રહે છે તો યોગ સિહ્દિ થતી નથી, મટે 
તેવા દેશ્વમાં નિવાસ કરવો! નહિ. 
તેવા દેશમાં પણુ કેવા મનુષ્યોની સમીપમાં રહેવું તે કહે છે- 
'્ઞાડયાઃખાનસ્ય મયરછત્યશિવે મયય્‌ । 
આતારિસિમિવા વન્સ એેયાશેતરો જ્નનઃ ॥ ૧૨ ॥ 
અચે--જે પ્રદેશમાં પોતાતો મહિમા ન કહેવાથી અશુભ ભય 


આવી પડે છે અને અપમાન પામે છે ( છતાં પોતાનું સાસર્ય્ય પ્રકટ 
કરતા નથી ) તેજ મોક્ષને પામે છે તેજ ત્રેઇળ છે. ખીન્ને મનુષ્ય નહિ. 
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| . 1વવરણુ--જે પુરૂષ ખીન્ન દેશમાં પોતાના મહિમાને સમ 
રાખીને, ગમે તે પહેરીને ગમે તે ખાઇને, ગસે ત્યાં સુઇ રહીને, સમત્ર 
વોકને પોતાના આત્મા શપે ન્નેતો; જડની પેઠે, મૂટની માફક, બાલકની 
“જેમ અથવા પિશાચતી પેઠે જ્યાં ત્યાં ફરે છે. તેને અશુભ ભય 
આવી પડે છે. અર્થાત્‌ ખીન્ન માણુસો તરફ્થી અપમાનાદિકની પ્રામિ 
થાય છે તો પણુ પોતની વિદ્યાદિનો પ્રકાશ કરતો નથી. અગર કોઈ 
'સ્મિતપ્રસના લક્ષણુને જણુનાર તે સંન્યાસીતે બહાવિદ્‌ જાણીને 
'નસ્મફાર વગેરે કરીને ઇશ્વર બુદ્દિયી પૂજે તોપણુ જે પોતાનો પ્રકાશ 
અદાર પાડતો નથી લેજ વિદાન મોક્ષને પામે છે. ખી#ન નહિ. 
'ભગવાન્‌ મનુ કહે છે કે-સમાનાટ્નાનો વિદ્ાનુદ્રિગેત વિવાર્વ ક 
'સમૃતસ્ચેવ ચાયમઇશેટ્મમાનલ્ય શર્ષેશ ॥ અર્થ --વિષ જેવા સંમાનથી 
'ભાહ્મણુ ઉદગ ધામે. અને અમૃત જેવા અપમાનની સર્વદા ઇશ્છા 
રાખે. તેમજ મહર્ષિ પરાશર કહે છે કે--માનના પરાં દ્ા્નિ ચોપડ 
જીરો ચત: 1 સઞનેનાવમતો ચગી ચોચતિર્ઝિ અ વિન્ટ્તિ ॥ અર્થ--યેોગન- 
સિદ્ધિમાં સમાન વડે બહુ હાનિ થાય છે. અને મનુષ્યથી અપમાન_ 
થામેલે યોગી યોગ સિદ્ધિને મેળવે છે. * 


“કવા પ્રકારનું અન્ન ખાવું તે કહે છે-- 
ચો વાજ્યવમાનસ્ય સાતમને તાનુચગ્યરેત્‌ । 
શ્રશર્થં તોપફન્યજ વર્મ સપ્ત સતાવ । ર૦ ॥ 
અથ --જે પોતાનું માહાત્મ્ય ન કહેનારા ઉપર કોપાયમાન 
ચતો ન હોય અથવા પૂર્યાવદ સ્વરૂપમાં સ્થિત રહિ પોતાના આત્માને 
-સૈતાપ કરતો ન હોય ને બહ્મસ્વનું ઉપહન કરતો ન હોય તેનું અન્ન 
ગસત્પુર્ષાને સંમત છે. 


 વિવરણુ--જે પુગ્ષ મૌન રહી સદા બભાનેદમાં નિમઅ સહે 
જ ને પોતાના આત્માને દુઃખી કરતો નથી. અયવા બીનનના ઉત્ડયૈ 


' ૨૮ 


“જોઇને જે મનમાં બળતો નથી. ધંથવા બહાસ્વનો નાશ કરતો નયી. 
અહસ્વનો વિચાર કરતાં કશું છે કે--રંસફ્ેતારિજં નાય ચોભતઃ 
જ્રચક્લે | મુઃશવલ્યજઝગળાય મ્રફાર્વં ચોશિનો સિકુઃ ॥ અર્થ રતન, સોનું 
વગેરે યોગીઓનું ધન કહેવાતું નથી. પણુ ફુશ-દર્ભ, વલ્કલ, મૃગચર્મ, 
પુસ્તક વગેરે યોગીનું ધત ડહેવાય છે. બીજ રીતે પણુ બલ્મસ્વતું 
"સ્વરૂપ કહેલું છે. ચતિય ળ્્ઞાચારીં વ પમવાસસ્માસિનાયુમૌ॥ સન્યાસી. 
અને બહાચારી એ ખે રાંધેલા અન્નના સ્વામિ છે તેથી તેને પણુ 
બઅહસ્વ કહેવામાં આવે છે. તેનો જૈ નાશ કરતો નથી તેવા પુંરેષેતું 
અન્ન સત્પુરૂષે ખાવું જેઈએ. ' ” 
પુન: પણુ | ત્યાગીના આચારને કહે છે-- 


 વિસ્વમરાતચર્યા 4 રતિ મન્યેવ ન્ાશળઃ । 
શાતીનાં તુ વસન્મય્યે તેવ વિન્શેત જિચન ॥ 3? ॥ 


અર્થ--સાતીની વગ્ચે રહેતાં ૭તાં, મારી ક્યા કોઈ જાણે 
નહિ એમ ખાહાણુ પચ્છે છે. . 


વિવર્ણુ--મારૂં કર્તવ્ય સદા ગૂહ રહે એમ દગી 
છે પુત્ર, મિત્ર, વગેરે જ્ઞાતિ જનેની વગ્ચે રહે છે છતાં તે કેોપને 
જાણુતો નથી તેમ તેને પણુ કોઇ જાણુતું નથી તેની ક્રિયાને કોઈ 
જર્‌ાપણુ જણુવું નથી, અર્થાત્‌ સ્વાત્મનિઇ કેવલ ગૂટચર્યા યુક્ત રહે . 
શ્રુતિ કહે છે કે -ગુરુમ્નં ઘુત્રરારાંથ વેટારાનિ ચ સવર: | ચસ ચક્ઞોપનત 
જ ત્યવશ્વા રહથરેન્સુનિ: ॥ કુટુંબતે, પુત્રને, સ્ત્રીને, સર્વ વેદ અને વેદનાં 
અંગાને, યસને અને જનોપ્નને છેડી દ૪ને ૨ૃનિએ ગુપ્ત મેરવું. વળી 
ભગવાન્‌ વસિઇ કહે છે કે--ચન્ન સન્સ ન ત્રારન્લ નાત્રુલસ ન થઇુક્ષુતમ્‌ । 
સ સુજલ ન ડુકેસ વેર વચિત્ત ત્રાહ્ાળ: ॥ અથ--જેને સંત ન ફણી 
શકાય, જે અસત છે એમ પણુ ન સમજી શકાય, જેણે સાંભળ્યું 
નથી એમ પણુ નહિ. તેમ તે ખહુ શ્રત છે એમ પણુ ન કહી શકાય 


૬૯ 

જેનાં સારા આચરણુ પણુ ન સમજળય તેમ નઠારાં આચરણુ 
પણુ ન સમન્નય તેને ભાહ્મણુ કહે છે. તેમજ પરાશર કહે છે કે. 
જ્ઞાનજ્ષવિ ચ સેષાવી ગઝરવાદોજ્નાચરેસ્‌ 1 બુદ્ધિમાન ન્નણુતો ૭તો 
લોકમાં જડના જેવાં આચરણુ રાખે. આવા પ્રફારતી સાનતિષ્ઠાથીજ 
મોક્ષ પ્રાપ્ત થાય છે. બીજ રીતે વિક્ષેપ વધારે રહે છે તેથી તે મોક્ષમાં 
વિધ્ત કરનાર થાય છે. અથવા નિત્ય અસ્તાત એવો જે હું તથા જેની 
'અસ્તાતચર્યા છે. ચક્ષુ-આંખ વગેરેનો જે વિષય નથી. વાણીથી જે 
અગોચર છે. ઉદિત અસ્ત રહિત ત્તાનમાં જે સ્થિત છે. અશન-ખા- 
યું-વગેરે જેને સ્પર્શ કરતાં નથી. સયના અંતરમાં જે રહેનાર છે. જે ” 
પૂર્ણાન'દ સ્વરૂપ છે એવા બભહ્મમાં મારી નિજી એ મારૂં કતેવ્ય છે. 
દણિગાચર થનાર ખહિભ્*ત દેહ, પત્દ્રિયો, પુત્ર, મિત્ર, ફલત્ર, વગેરેમાં 
તથા હું સ્થૂલ છું, હું દુબેળ છું, જઉં છું, ઊભો! રહું છું, કલીબ છું, 
કાણુ છું, મૂગા છું, બહેરા છું, અમુકને પુત્ર છું, અમુકને પોત્ર છું, ' 
ભાહ્મણુ છું, ક્ષત્રિય છું, મારે આરી છે, મારે પુત્ર છે, મારે વૈભવ છે,' 
"મારા પ્રિય બંધુઓએ અને હિતેચ્છુએ છે. એવી મમતા કરવી એ મારૂં 
કલેવ્ય નથી. આવા જે વિચાર કરે છે તેં બાહમણુ બહ્મને નનણે છે. 
શ્રુતિ પણુ કહે છે કે--ચસ્યક્જુવા ન વર્યતિ ચેન તધુષિ પર્તિ તવેવ 
તરહ રતિ | જે આંખે... વડે ન્નેવાતા નથી પણુ જેની શક્તિવડે 
આંખા જુએ છે તેજ બ્રહમા. તેથી જે મન વાણીને। વિષય નથી સવા 

અન્તાત ભ્રહ્મમાંજ નિદા કરવી. જ્તાતિ શબ્દનો અર્થ કરતાં જણાવે 
છે કે--કોધમાનાવ્યો હોષા વિષચાથેન્ર્રિયાળિ ત્ર । પ્ત પવ સનાશ્યાતા 
'શૂસચો જેટ્િનિલ્લવ । કોધ, માન વગેરે દોષો, રખ્દ સ્પર્શ, રૂપ, રસ, 
ગંધ એ વિષયો અને પન્દ્રિયા એ દેહી એવો જે તું તેની ગતિએ : 
છે. તેમાં રહેતા છતાં જે જીએ છે, સાંશળે છે, સ્પર્શ કરે છે, સંધે 

છે, ચાલે છે, ખાય છે, વિચાર કરે છે. ૭તાં આત્માને. પ્રમાતાદિ રૂપે , 
'જે જાણુતો નથી. કારણુ જે આત્મા સર્વનો સાક્ષી છે. એમ. સમજે . 
છે. સ્થૂલ, સૂક્મ દેહ. દયના ધર્મને જે ઝૃહયુ કરતો નથી તે આત્મા. . 


૦ 


શાથી તે ઝૃહણુ કરતે! નથી તે કહે છે-- 
તે 1: ૯માનં તાજનો મનૃમરદેસિ ક * 
સિહ્િન્‍મચછં મુર ઝત )& ય્‌ ॥ ર૨ ॥ 
*મથ--લેંગરહિત, અચલ, શાહ, સર્વ દન્દથી દૂર એવા' 
અન્તરાત્માને કથે. બાહાણુ નણુવાને સમર્થ છે? 


વિવરણ--નિર્લિંગ એટલે સ્થૂલ અને સૂદ્ભમ ઉભ્રયથી રહિત. 
જેમાં ક્રિયા કરે કર્તાપણું નથી તે અચલ, અવિદ્યા દોષ વિનાનું તે 
શુદ્ધ, ખાવું ને પીવું, શોક ને મોહ, જરા ને મૃત્યુ, શીત ને ઉષ્ણુ,. 
સુખ ને દુઃખ, વગેરે દન્ધ્રોથી રહિત; પ્રમાતા વગેરેને સાક્ષી તેને;- 
દેહ દયના ધર્મના અભિમાન પૂવ'ક રહેનાર હું સ્થૂલ છું, હું કૂર છું,. 
જાઉં છું, નનેઉં છું, મૂકો, બહેરો, કાણુ, સુખી, દુઃખી એમ માનનાર 
બાહ્મણુ છતાં આત્માને શી રીતે જાણે ? એવા અભિમાનથી તો. 
ઉલટું બાહાણુત્ત નાશ પામે. માટે સપણ કહેવામાં આવે છે કે-જે 
સત્યથી પડતો નથી-ડગતોા નથી-તેને બાહમાણુ જાણુવે!, 


જે આ પ્રમાણે માને છે તે પાપી છે-- 


ચોડન્યથા સન્સમાત્માનમન્યથા પતિષયવે । 
જિ તેસ ન જતે વાપ મોરેળાત્માયદારિશા ॥ ૩૨ ॥ 


અથ--જે દેહાદિ રહિત જ્ઞાન સ્વરૂપ આત્માને રેઠવાન્‌ માનેઃ 
છે તે આત્મ હરણુ કરનાર ચેરે કયું પાપ નથી કર્યું ? સર્વ પાપ. 
નેણું કયી. 
વિવર્ણ--જે; આત્મા જૂદા પ્રકારનો છે અર્થાત્‌ સાન રૂપ 
'છે. નિરલિંગ, અચલ, શુદ્ધ, સવ* દન્‍્દ વજિત, સચ્ચિદાનદ, અદિતિય' 
અહ સ્વરૂપ છે તેને બીજા પ્રકારનો, બે શરીરના ધર્મ વડે કર્તા, 
જોતા, સુખી, દુઃખી, નડે, દુબળા, અમુકને છોકરો, અમુકના છે।ક-- 


૭્રૃ 


રનો છોકરો, થાહાણુ, ક્ષત્રિય, એમ માને છે તે અનાત્મ નણુતાર 
આત્મચોરે કયું પાપ નથી કર્યું જવાબ એ છે કે તેણે સવે પ્રકારનાં 
પાપ કરેલાં છે જ. શ્રુતિ કહે છે કે--અણર્યા નાસ સે છોય્ થન્પેન 
લમા ગૃતાઃ | લાશે ગેઃાસિમચ્ઇત્તિ ચે જે સાસ્મદનો ગના ॥ 
અથ --અનસાન રૂપ અંધકારથી હૅકાએલા અસુર નામના પ્રસિદ્ધ લોકમાં 
જે આત્માને હણુનાર છે, તે મૃત્યુ પછી ન્નય છે. તેમજ કહ્યું છે 
3-્રાણળ્ય પ્રાપ્ત છોષેડસ્નિત્ર મૃજો ચષિરો મવેત્‌ | નાવજામતિ સશારાત્ 
સજી નહાષાલ%: ॥ આ લોકમાં હમ સ્વરૂપની પ્રાત કરીને મૂગાને 
બહેરા થતું. જે સંસારથી પાછે! હઠંતો નથી તે બ્રહ્માધાતક છે. માટે 
રહ ઇન્દ્રિયા ને વિષયોમાં આત્મ ભાવના છેડીને વ!ણી આદ્ધિી 
અગોચર અસ પરમાત્મામાં તિછા કરવી. 


રહ, ઇન્દ્રિયા અને તેના ધર્મને અન્યથા નણુનારતું શું થાય 
છે તે કહે છે-- 


અશ્રાન્તઃ સ્યાર્નાહામા, શમતો (ખેપષદ્દ | 
શિણો ન શિઇવટલ સ્યત્ઝસન તશવિસ્શષિઃ ॥૨૪॥ 


અર્થ--જે અનાદાતા છે તે અશ્રાન્ત--પરિત્રમ વિનાનો, ઉપ- 
દ્રવ રહિત, શિણર્સંમત, તે શિષ્ટ જેવો નહિ, હાક ગુમ આચાર- 
વાળા, બ્હ્મવિત્‌ કપિ બ્ાહ્મણુ થાય છે. 


વિવર્‌ણુ--જે અનાદ્દાતા અર્થાત્‌ અનાત્મ ભૂત દેહ ઇન્દ્રિયો 
અને તેના ધર્મ તેને આત્મ રૂપે માનતો નથી, તે ર્સસ્સારના પરિશ્રમ 
યુક્ત થતો નથી, કારણુ કે અશનાદિ દેઠ પર્મ છે શ્રૃતિ કહે છે 
કે--અશનાચાપિપાસે પ્રાળવ્ચ શોવ્નાફે મનશો ગરાનરળે શરીરસ્ય ॥ ખાવું 
પીવું એ પ્રાણુના ધર્મ છે, શેક માહ મનના ધર્મ અને ૬હાવસ્યાને 
મરણુ એ શરીરના ધર્મ છે. સ્થૂલ અને સક્ટમ એવા ખે દેઠુનો અખ્યાસ 
કર્વાથીજ તેના ધમનો અપ્યાસ થાય છે. તે ન હોવાથી - માનવ 


૭ર 


નિર્પદ્રવ થામે છે. કેધ, હર્પ, લોભ, મોહ વગેરે અન્તરાથે! એ 
ઉપદ્રવ છે. તેનાથી રહિત એ નિરૂપદ્રવ વિદાનો આવા લક્ષણુવ્રાળાને 
ફ્ષિધટ કહે છે: તે હણ ૭તાં  અશિદ્ૃતી પેઠે વત છે. આર્યા બ્રહ્મને 
નદ્રણુનાર જડ જેવે! રહે છે. 


કહેવાની મતલબ એ છે કે--જે પુરૂષ ર્સંત્રહ શી દર રહૈ 
છે. કોઈ પણુ જાતની વસ્તુએને! પરિમ્રહ કરતો નથી. તે પુરૂષ શ્રમ 
વિનાનો હેય છે શિછો પણુ તેને માન આપે છે. તે સર્ય પ્રકારના 
ઉપદ્રવથી રહિત હોય છે પોતે શિજ્ ૭તાં સામાન્ય પુરૂષના જેવેા 
સંસારમાં વ્યવહાર કરે છે. ને જે આત્મા તથા અતાત્માના સ્વરૂપને 
યથાથે જણે છે. તેને ભહ્મસ્વરૂપનું યથાર્થ સાન થાય છે. 


હવે જે અગૂૃહ આચારવાળા છે તેતી નિંદા કરે છે-- 


વે યથા વાન્તપશ્નન્તિ વાછા તિત્યમમૂતયે | : 
શ્વ તે વાન્તમશ્ન્તિ સ્વવીયેસ્યોય મોળનાત્‌ ॥ રજ | 


અર્થ--( મૂછો વાઈ રતિ પ્રોસા શ્રા અ વાજ રતિ સકત: । મડે 
અને કૂતરાને બાલ કહેવામાં આવે છે ) જેમ મૂઢ અથવા કૂતરાએ! 
વાન્તિ કરીને ( એકને ) ખાય છે તેમ જે બ્રહ્મવિદ્‌ પોતાની વિ" 
ભૂતિ-પરાકમ બતાવીને. પોતાનું માહાત્મ્ય દેખાડીને ખાય છે તે પણુ 
મૂઢતી પેઠે અનથે કારક છે. તેથી સાનીએ ગૂહ રહેવું. બહારનો 
બ્યવહાર્‌ સામાન્ય મનુષ્યોના જેવા રાખવે. 


હવે યોગિની પ્રશંસા કરે છે-- 
અનાહેયા માનુષે વિસે આટયા વેશેષુ યે ણ | 
-, વૈરુવેર્ષા રુષ્બજસ્પ્યા ષિજાતાન્ત્રણળણનુ૬ ॥ ૨૬.॥ .. 


“ અર્થ--સી, પુત્ર, ધત આદિ મનુષ્ય વિત્તમાં જે અનાઢય-- 
અસક્ત-છે જે લિન્ને વેદ પ્રતિપાદ્તિ અહિંસા, અસ્તેય, સત્ય, અપ- 


૭૩... 


રિમ્રહ, ખહાચર્ય આદ સમાધિ સાધનમાં આઢયમ છે. તે દુરાધર્વ-દુઃખયી 
નિવારી શકાય તેવા બને દુષ્કાકમ્પ્પ હોય છે તેને પરખહારૂપ જણુવે।. 
અઉાવિતતાં આ મહિમા-- 


ી  શર્માન્સિષ્ટ૪સો શેવાસ્વિયાઘ ૬૬ શમન । 
ત સપાનો ન્ઞાશળસ્ય ચસ્મિન્તયતતે સ્થયય્‌ ॥ ર૨૭ ॥ 


થ'--જે કોણ આ જગતમાં સર્વ સ્વિષ્ટ કૃત .વતાઓને 
#ણે જ તે બ્રહાનિષ્તી સમાન નથી કાર્‌ણુ તેને પોતાને ઇષ્ટ વસ્તુને 
સાટે યત્ન કરવો પડે છે. 


વિવરણ--સુઇુ શ્છે મુવન્તીતિસ્વિઇજતઃ જે સારી રીને પ્રિય 
'વૃસ્તુ આપે અથવા પ્રિય કરે તે સ્તિષ્ટ રૂત--વેદમાં દેવતાએ ને રિવષ્ટ 
મત કહેલા છે, તે સર્વ દેવોમાંથી પ્રત્યેકને ઉદ્દેશીને જે આહુતિયો 
આપવામાં આવે છેઃ તેતી* જેને ખબર છે. ડુંકામાં યસ યાગથી પ્રસન્ન 
થએલા દેવતાએ યજમાનને દિવ્ય આએ, અન્ન, પાતો! વિગેરે છછ 
વસ્તુઆ આપે છે. અશ્વમેઘ સુધી યસન કરનારો યજમાન સવે દૈવોનાં 
દર્શન કરે છે ૭તાં તે બાલ્રથુ-સાની-સમાન નથી. કારણુ કે તેને 
'દવવાએના ઉદેશથી હવિશને ત્યાગ કરવો પડે છે અને ફ્લને માટે 
યૃત્ન પણુ કરવે। પડૅ છે. જેમકે રટ્ર્મમયે ફ્ટ્મિન્ટ્રાય | જ્યારે ,,આવેો 
પુરૂષ પણુ સાતી સમાન નથી તો પછી દેવપશુ યજમાનની તો વાતજ 
શી કરવી ? એ વાત મેક્ષધમેમાં કહો છે તેમ ભગવાન્‌ મનુ પણું 
કહે છે ત્રજ્વિવમ્ય: પરં સલ ત વિતિર્દિ થિયલે ॥ આ સંસારમાં બહમ 
સાનીથી ક્રેઇ કાંઈ નથી. 

પુનઃ પણુ તેના આચારને કહે છે-- 


ચમમયતમાને તુ માત્રયત્તિ સ માત્તિવ! । . 
સ માન્થ્મામો મન્મેમ માવમાને રિર્સશ્રરેટ્્‌ ॥ ૨૮ ॥ 


૭ર 


અરથ--જે અપ્રયતમાનને માન આપે છે. છતાં તે પોતાને 
સાન શળ્યું. એમ માનતો નથી ને અપમાન થવાથી તપતો નથી. 


વિવરણ--ભહ્મસ્વરૂપને જણુવાવાળે પુરૂષ સર્વે પ્રકારના યત્ને 
ને ઉપર્સંહાર કરીને પોતાના મહિમામાં સ્થિર રહે છે. જેણે બહાચર્ય 
અવસ્થાથીજ સન્યાસ લીધો છે એવા ગૂડ આચાર વાળા વિદ્દાનનૅ 
જાઈ શ્રેઇ માનીને પૂજે તો, એ રીતે પૂ'્નએલેો વિદાન મને માન ' 
મળ્યું છે એવું માનતો નથી. તેમંજ સ્થિત પ્રસના લક્ષણુને નદિ જણુ- 
નારા લેકે તેને જડ સમજને તેનું અપમાન કરેતો તૈથી જે પોતાના 
મનમાં બળતે! નથી એ યથાર્થ સાની છે. 


ત્યારે માન અપમાનથી જ્યું માનવું તે ખે શ્લેકથી કહે છે--- 


જોયર્વમાવર સિર્‌ સિમેયોન્ગેપવસ્સટા । 

વિદ્દાલો માનયન્તીર્‌ ર્સિ મન્યેલ માનિતઃ || ર૨ ॥ 

જષર્મષવિટુયો યૂદા છોજશાજ્ષિ્વાનિતાઃ 

ન પાર્ન્ય વાનવિજ્યન્તિ રતિ મન્ચેટ્માતિવ! ॥ ૪૦ ॥ 

અયથ--આ સંસારમાં લેકેનેો સ્વહ।વ નિમેષાન્મેષ-આંખના 
મટકાં જેવો છે. એટલે તેએ તે પ્રમાણે ચાલે છે તેથી માન પામેલે। 
પુરૂષ પોતાના મનમાં એ વિચાર કરે છે કે વિદાન્‌ પુરૂષો બીજાને 
માન આપે છે કમકે તેનો એવે! સ્વભાવ છે. જે પુરૂષ અધર્મી અને 
વિવેકહીન લેક શાસ્રથી બહાર રહેનારા પુરૂષો છે. તે ખીનનને માન 
આપતા નથી એમ અપમાંત પામેલો સાતી સમજે છે કેમકે બીજને 
માનત ન આપવું એ અન્તાનીનો સવભાવ છે. 


ઠવે માન અને મૌન બિત્ન છે તે બાબત કહે છે-- 


સવે માનંચ યોન ચ સરિય વતઇઃ સરા । 
અચ વાનસ્ય વિષયો જો મૌત્તસ્વ લજિયુઃ ॥ 9? ॥ 
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અથ'--માત અને મૌત એ બે વરતુએ એકત્ર વાસ કરીઃ 
શકતી નથી કારણુ કે આ લેક માનનો વિષય છે અને પરલોક. 
મોનતે વિષય છે. એમ તત્ત્વવેત્તાએ કહે છે. 


વિવર્‌ણુ-- માને એટલે અભિમાન અને મોન એટલે યોગી-- 
આને ધર્મ. એ બન્ને એક ઠેકાણુ કદિ પણુ રહી શકતા નથી. કારણુ 
% પ્રત્યક્ષાદિ ગોચર આ લે!ક એ માનને વિષય છે. અને પરલોક: 
મોનને। વિષય છે. તે પરલોક એટલે શું ? તો કહે છે કે તત્‌ બહા 
જ્ગવાન પણુ કહે છે કે--૭૬ તત્સરિત્તિ સિર્ટ્શો પ્રજાળસ્િવિષઃ સ્કૃલઃ 117 
૪%, તત્‌ અને સત્‌ એવાં ભહાનાં ત્રણુ નામ વેદાન્તમા કહેલાં છે. 
તેથી તત્‌ શખ્દ વાચ્ય ષહ્મ એ મૌનને વિષય છે માનથી સંસારની 
પ્રાપ્તિ થાય છે અને મોનથી બ્રહ્મની પ્રાપ્તિ થાય છે. ઉૈરષણ્યગર્ભમાં' 
કહ્યું છે કે--મન્નજ્ષનાર્મોમેધુ માવો તન રૃતિ સકત: | ॥ણાનન્ર 
સસત્રાત્તિદેલુમોનમિતિ સજલ: ॥ અર્થ--અન્ન, આઓ આદિના ભોગમાં' 
માતનેો ભાવ થાય છે અને અહ્માનેલના ગ્રખની પ્રાપ્તિમાં મોન કારણુઃ 
કહેલું છે. 


હેવે માનમાં રહેવા પચ્છનારને મોક્ષ મળતો નથી તે કહે છે--- 


શરીર માનાયેલવાશાત્સા ઘાપિ પરિષસ્થિનો । 
ત્રાશો યુરુછેમા શરિ વજ્ાશ્ીસેત કઝિય ॥ ૪૨ ॥ 


અથ*--હે ક્ષત્રિય | લક્ષ્મીના સંવાસથી સુખ યાય છે. માન: 
પૃણુ મળે છે. પરંતુ તે લદ્દમી પરલેકનો નાશ કરનારી છે અને. 
જાલી લદ્મી અસાનીને મળવી કઠિણુ છે. 

વિવરણ--સનત્સક્નત કહે છે હે ક્ષત્રિય, માન ગાચર પ્રપંચમાં. 
વારંવાર પરિવર્તન પઃમનાર સ્વર્ગ' પશુ, અન્ન, આદિ કર્મના અનુદાનથીઃ 
મળે છે તે વિષયો મનુષ્યને અભિમાતથી અંધ બનાવે છે અર્થાત્‌ 
લૌકિક લક્ષ્મી જન્મ મરણુમાં કારણુ રૂપ હોવાથી તે પરલેકને। પ્રતિ-- 
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બંધ કરનાર છે. બાખત મેક્ષ ધર્મમાં કહે છે--રિચસર્ષિની ₹ઝઝુવારે 
ચા શ્રામે થલતો રતિઃ । છિસ્વેનાં છુકતો ચસ્લિ સેનાજિટ્સ્લિ મુષ્જુસ: ।। 
અર્થ--મનુષ્યતી પન્દ્રિયાના સમૂહમાં જે પ્રીતિ તેજ બંધન કરનારી 
'રારડી છે જે એ બંધનને તોડી નાંખે છે | અર્થાત્‌ વિષયાસકિતિને 
માગ કરે છે તેને પુણ્ય થાય છે. અને જે તેને તોડી શકતા નથી 
'વિષય તે વાસનાથી બંધાય છે તેને પાપ લાગે છે, આ પ્રમાણે જે ' 
'લટ્્મીથી---સંસારના વિષયોથી દખાઇને--તેને વશ થઇને અવિવેકથી 
વિષયમાં પ્રભત્તિ ફરે છે. તેવા બુદ્ધિ વિનાનાને-વિદ્યારહિતને બ્રહાવિદ્યા 
રૂપ વિદ્યા-લદ્દમી-પ્રામ્ થવી કઠિણિતમ છે. તેમજ હેરણ્યમર્ભમાં 
પણુ કહે છે કે--ચાનિત્યા ચિ્નનાનન્યા ગુળરવવિવગિતા | બાનન્રાલ્ત્રા 
વરા જુદ્ધ ત્રાજ્ી શ્રીરિતિ વથ્યલે ॥ અથ--જે. નિત્પ છે ચિદ્ધતાનેદ 
રૂપ છે અને ગુણુ તથા રૂપથી રહિત. છે. ને જે શુદ, પર એવી 
આનંદ નામની ખાહ્મી લદ્દમી છે તે દુર્લભ છે. સાંભળ્યા ૭તાં પષ્યુ 
'અક્નવિદયા પ્રાપ્ત થતી નથી. શ્રૃતિ કહે છે કે--શ્રવળાયાષિ વદુમિર્યો ન 
-મ્ત્ર: ॥ બહુ સાંભળવા વડે પણુ તે મળતી નથી. 


હવે બહ્મલદ્મી પ્રવેશનાં દ્રાર બતાવે છે-- 


#1₹1ળિ વચ્ચવતયટસ્તિ થન્તો' - 
થદુપરજારાળિ ઉુરાચરાળિ । 
સસ્યાગવે દીહૈમશૌચવષિયાઃ 
વળ્માનયોદૃળૃતિયન્છજાનિ ॥ ૪૨ ।। 
અપર્થ--ખહા લદ્મીમાં પ્રવેશ કરવાનાં દારેોને રસતો સારી રીતે 
કહે છે. પણુ તે દારોનું-સાધનેનું સંરક્ષણુ કરવું એ કઠિણુ છે. તેમાં 


સત્ય, સરલતા, લજ્કન, ઇન્દ્રિય નિગ્રહ, પવિત્રતા અને વિધા એ ૭ 
સાન અને મેહને અટકાવનારાં છે. 


છ 


વિવરણુ--ખાલી લદ્મીનું સવરપ સમજવતાં તિ કહે છે કે 
જ્ર્ત2: સતાનિ ચઝુષિ સહિ શ્રીરજ્તા ૨તામ્‌ | ત્રડર, સામ અને યજુષ 
એ સત્પુરૂષાની અમર્‌ લદ્દમી છે. તેમાં પ્રવેશ કરવાનાં જે દારો છેઃ 
તેમાં પેશવું કડિણુ છે અર્થાત્‌ તેનાં સાધતોનું સંરક્ષણ કરવું જોઇએ. 
તે સાધના આ પ્રમાશે છે-સત્ય ગ્ેટલે યથાર્થ ભ્રાષણુ અને ભૂત. 
માત્રનું હિત. આજેવ એટલે સરલતા. મન, વાણી અને ક્રિયાની એકતા. 
લન્જા એટલે લેકોના અપવાદનો ભંય. દમ એટલે અંતઃકરણુની 
ઉપરામતા. કઇ ઇન્દ્રિનના નિત્રહને પણુ દમ કહે છે. શૌચ-પવિત્રતા.. 
ખે પ્રકારની, જળ માટીથી બહાર્‌તી ને સમતાથી આંતરની પવિત્રતા 
વિવા એટલે બહમ વિદ્યા. એ ૭ માન અને મૈને પ્રતિબંધ કરનાર છે.. 


દ્સિ આ શમસ્લુગાસીયમાષ્ચે ચસિશ્ઞુગુન્યાપ્મેળાસુવા- 
શિયા ગર્સર્માવાથાં દ્શમોડ"ચથાગઃ ॥ 


ડન 
ભસ્શર્પરમાસ્મે મસ: 


૦. સતિ ૬ ક 
1: તાયા ડધ્યીચિઃ ।॥ 
જશૃતરાષ્ટ રયાચ-ઘૃતરાષ્ટ્ર-બોલ્યો-કણે છે. 


છૂરપૈથ મૌત જતરન્નુ મૌન 
1૪૨ પિસદ મૌન માચય । 


મૌવેત્ર વિટાનુપયાવિ મૌન 
થયં ફને મૌતપિદાશરસ્તિ || 


ભધે--હે વિદ્ન્‌ સનત્મુજાત ! તમે મૌન કહું તેકેવું ? કારણુ 
મૌન મે પ્રકારનાં છે તેમાંથી એક મને કહો, અત્રે વિદ્દાન્‌ મૌનવડે 
મૌનના ભ્રાવને પામે છે કે બ્રહ્મના ભાવને પામે છે. હે મુનિ ! અહિ 
મૌન કેવી રીતે આચરે છે તેં મને કહે. 


વિવર્ણ--ગત અધ્યાયમાં છેલ્લે મૌન. બાહ્મીલકમી અને 
સત્યાદિ ૭ વસ્તુએ। મોહાત્મક મૃત્યુનાં વિરોધી છે. તેના વિસ્તારરૂપે 
આ ખીજા અધ્યાયનો આરંભ છે, ત્યાગ પૂર્વક જે મુનિને પર્મ તે 
મોતધર્મ ગણાય છે. તે મૌનનું શું પ્રયાજન છે ( એ પ્રથમ પ્રશ્ન છે. 
મોન શખ્દનો લોકપ્રસિદ્ અર્થ એવે છે કે વાણીને નિયમમાં રાખવી: 
અથવાતો નિદિષ્યાસનને મોન ન્ાણુવું ! આ બીને પ્રશ્ન છે. તેનું લક્ષણુ 
શું? એ ત્રીજે પ્રશ્ન છે. એ માનધર્મ વડે વિદ્દાન્‌-વિવેકી પુરૂષ વિકલ્પ 
રહિત જે પદ છે તેને પ્રાત થાય છે કે કેમ? એ ચોથે પ્રશ્ન છે. 
અને મોનધમેનું આચરણુ કેવી રીતે કરવું ? એ પાંચમે પ્રશ્ન છે. એ 
પમાણે પૂછ્વાયી ભગવાન્‌ કહે છે--- 


છ્ફ 
શનલ્કુનાવ રાચ-સનત્સુજાત બોલ્યા-કહે છે* 


યતો ન વેરા મનસા સરેન- 
મગુપરષિશ્યસ્તિ ત્યોડય મૌત । 
ચત્રોસ્યિતો મેટ્શન્રસસયાયે 
સ તન્મયત્ેન વિમાતિ રમન ॥ ૨॥% 


અર્થ-- જેથી મન સહિત વેદો જેમાં પ્રવેશ કરી શકતા નથી 
તેથી પરમાત્માને મૌન કહેવામાં આવે છે. હે રાજા | જે પરમાત્મા- 
માંયી વેદ શખ્દ ઉત્પન્ન થયેલ છે. તે આ પરમાત્મા. તેજ તન્મય 
રૂપે પ્રકાશી રહેલ છે. 


વિવરણુ--રારીરમાં રહેલા પરમાત્માને મન તથા વેદો નનણી 
શકતા નથી. ક્રતિ કહે છે કે--ચતો વાત્તો નિવરન્સો, બપ્રાપ્ય મનશા 
તદ્‌ | મન સાથે વાણી પરમાત્માને પહોંચ્યા વિના પાછી ફરે છે. 
“તેથી વાણીથી અગાચર પરમાત્મા એજ મોન. વાણી તયા મનથી 
ન જષુાય એવા પદતી પ્રાપ્તિ એજ મોનનું પ્રયોજન છે. વાણી 
અને મનનો નિગ્રહ એ મોનનું સ્વરૂપ સમજવું. તેથી બાલ્ર ને 
આંતર પ્રપંચનું ભાન જવું રહે છે તેથી પરમપદ-મોત-ની પ્રાપિ 
થાય છે. ન્યારે આમ છે ત્યારે પ્રશ્ન એ થાય છે કે એ પરમાત્માનું 
'લક્ષણુ શું! તેના જવાપ આપે છે કે-જેના નિમિત્તથી વેદ શાખ્દ 
ઉત્પન્ન થાય છે. અર્થાત્‌ વેદાદિ શ્રાસ્તનું જે કારણુ છે તે થહ્મ. અથવા 
જે સંવેલ્નમાં-સ્ઝુરણુ્માં વાચકપણાથી વેદાદિ શખ્દ ઉત્પન્ન થાય છે 
તે. અર્થાત વેદ શબ્દ પ્રતિપાદ્તિ સૈવિદરૂપ પરમાત્મા. અથવા વાણીથી 
અગોચર પરમાત્મા. * 


અગર એમ પણુ અર્થ કરી શકાય કે-જેમ ક્ષેત્રમાં અંફરો 
ઉત્પન્ન થાય છે ને સમુદ્રોમાં તરંગો ઉત્પન થાય છે તેમ અધિદાનરૂપ 


ટબ 


અહા વિષે વૈરાત્મક શખ્દ સમુહ ઉત્પન થએલે! છે. માટે ભૂમા- 
થહઉા-વૈદિક અને લોકિક શખ્દરૂપે વિશ્વમાં પ્રકાશી રહેલ છે. સામાન્ય 
રીતે વેદ એટલે પ્રષયુવ-૩્5. તેતી ઇંશ્વરમાંથી કવી રીતે ઉત્પત્તિ થઈ 
તેના સમ્બન્ષમાં ખનચ 'બ્રાહમણુમાં લખ્યું . છે'કે મૂરિસ્યેય શ્ર્‌ર્વેટ્‌ાટ- 
ઝાચત અુવર્તિ ચઝવેટ્સ્સ્વરિતિ સામેટાસાનિ રુતળ્યગ્યતપત્‌ શેગ્યોસિસન 
લેન્ચ્ર્રયો. યર્ળા ગઝાર્યતાય₹ ૩%રો અમર રતિ તાનિકથા સતમરશટેત- 
રોમિસિ ॥ ત્રડગ્વેદથી સૂર, યજુવેદથી સુયર , સામવેદથી ₹્વર્‌ એમ ત્રણુ' 
વ્યાણતિઓ ઉત્પન્ન ચપ છે. તે ત્રણે શુદ્દ વમાહત્તિએાને પરમાત્માએ 
તપાવી. તે ત્રણે વ્યાહતિએ ચોતરફથી તપ્ત ચઈ એટલે તેમાંથી 
અકાર, ૩કાર, અને નકાર એમ ત્રષણુ વણું ઉત્પન્ન થયા. એ ત્રણે 
વર્ણાં એકઠા મળીને ૩8કાર્‌ થયે, તે પ્રણુવતું સર્વાત્મપર્ણું દર્શાવતી 
શ્રતિ કહે છે કે ડકમિસ્યેલટ્ક્ષરમિટ ભમ્‌ાસએ અક્ષર સવે 
વિશ્વરૂપ છે. 
કારની તન્માત્રાઆ બકાર, ૩કાર, ને મકાર એ અનુક્રમે 
સ્થલ, સટ્દમ અને કારણુ પ્રપચની વાચક છે. વાશ્ય અને વાચક 
અભેદ હોવાયી ગરએ કહેલી યુક્તિ પ્રમાણે પૂવ પૂર્વ અક્ષરનો ઉત્તર 
ઉત્તર્‌ અક્ષરમાં લય કરવાથી લવણ્‌ોદક ન્યાય પ્રમાણે સ્થૂલ જગતનો 
સદ્ટમ જગતમાં લય થાય છે. સદ્મ જગતને! કારણુ જગતમાં લય 
થાય છે. અને કાર્‌ણુ જગતને તુરીય નામથી ઓળખાતી અર્ષમાત્રામાં 
લય થાય છે. સતિ કહે છે કે શિવતટેલ ચુર્ષે સન્ગન્લે । અહત એવા 
પરમાત્માને તુર્‌ય માનવામાં આવે છે. એ પ્રણુવ નામચી પરમાત્માનું 
સાન થાય છે. તેજ પરમાત્મા જ્યોતિમય અમને ભ્રાસે છે. સનંત્સુ- 
નાત કહે છે કે હે રાન એ અમારાં અનુભવતી વાત છે. તેમાં 
પરાઇ રીતે તમારે અવિશ્વાસ કરવો નહિ. અથવા શ્રૃતિ, સ્મૃતિ, 
દ્તતિઠાસ. પુરાણું વિગેરેમાં જ્યોતિ રૂપે પરમાત્મા પ્રતીત થાય છે. 
તથા શ્રતિ કહે છે કે--ત વેત સ્યોસિયાં જ્યોતિ: | તેને-અહાને દેવે 
જ્યોલિયોતી પણુ ન્યીતિ કહે છે. વળી બનત: શરીરે જ્યોતિર્મચોસિ 


૮૨ 


શુષ્રો ચ ઘર્ચસ્તિ ચતચઃ ક્ષીળદ્દોયાઃ ॥ જેના પાપ ક્ષીણુ થ# ગયા 
છે એવા યતિયો જેને ખુદ્દિમાં શુભ્ર જ્યોતિ રૂપે જુએ છે. તેમજ 
ભગવાન્‌ કહે છે ઝ્યોતિષાનવિ લઝ્ઝ્યોતિલ્લસસલ: પરસુચ્યલે । તે જ્યે- 
તિએની પણુ જ્યોતિ ને તમથી પર છે. 


હવે વેદ સ્વભાવના પરિત્તાન માટે ધૃતરાષ્ટ્ર પૂછે છે-- 
છૃલરાપ્ટ ૪વાન-ઘતરાષ્ટ્‌ પૂછેછે* 


જગો ચગ્‌જ્યથીતે યઃ સામવેટેં સ થો ટ્રિઝઃ 1 % 
વાપાતિ જીવેન્વાવેન હિપ્યતે ન ત જિપ્યતે ॥ રૂ ।। 


અથ'-જે દિજ પાપ કરતો છતો ત્રદફ, યજી અને સામ 
વેદ ભણે છે તે પાપથી લિપ્ત થાય છે કે નથી થતો ? 


વિવર્‌ણ--નને વેદ અથવા પ્રણુવ ૬ર, વાણી અને મનથી 
અતીત એવા પરબ્રહ્મનું સ્ાન થતું હેય તો, ને તે સાનથી શ્રૃતિ કહે 
છે તેમ--યમતેષીવાતુઝમની ખોર પ્રવ્ચેતેય દાલ્ય સર્વે પાપ્તાનઃ ર્યો ો 
જેમ સળીને વચલો! ગલે અગ્નિમાં નાખીએ તો તે તુર્ત બળી 
જાય છે તેમ વેદ સાતાનાં પણુ સવ પાપો નાશ પામે છે. માટે વેદ 
અપ્યયન કરનાર પુરૂષને પણુ બઅહ્મની પ્રાપ્તિ અતે પાપને ક્ષય એ 
બન્ને વસ્તુતો લાભ થાય છે. એમ ખરૂં કે નહિ? 


સતત્તુત્નાત રવાચ-સનત્સુજાત બોલ્યાં-કહે છે, 
નૈન સામાન્ય વાવિ યઝુંવિ ચ વિત્ષળ | 
વ્રાથન્તે વમેળઃ પાવાશ તે વિથ્યા ત્રવી૫્વદ% ।। 9 ॥ 
અશે--હે વિચક્ષણુ | સામવેદ, ત્રડગ્વેદ અતે ચજુર્વેદ, પાપ 
કરનારા પુરૂષનું પાપમાંથી રહ્ષણુ કરતા નથી. એ વાત ડું તમને 


મિથ્યા કહેતો નથી. એમજ એ છે. માટે તમારે અવિશ્વાસ કરવે। નહિ. 
દદ 


«શ 
ભ્યારે વેદે ચું કરે છેતે કદે છે-- 


ન શ્છન્ટસિ શ₹તિમાશાશ્યર્ણિ 
માથાવિને માયયા વવેમાનમ્‌ । 
સૌર શકુન્તલા દ્વ જાવપષણા- 
કજીત્ટારરેને પ્રઝર્ન્સ્યસ્સજાજે | પ 


અમચે--૧દો માયાવિને, માયાવડે વર્તનારને, પાપમાંથી તારતા 
નથી. પણુ જેમ પાંખો આવતાં પદ્લીએ માળાનો ત્યાગ કરી નાય 
છે લેમજ સવે વેદો પણુ અંતરાળે માયાવિતો ત્યાગ કરી નય છે. 

વિવર્ણુ--વેદમાં કહેલું છે કે, માં ચાં રેવતાં સિરાટ્‌ તસ્યાય્તચ્યા - 
સ્તન્રાન્યમનુમવતિ । છવ જે જે દેવતાનું-અથવા તેના મંત્રોનું રમરણુ 
કરે છે તે તે દેવતાના સ્વરૂપને પ્રાતત થાય છે. તેમજ ચ અ વાષિ સ્ત- 
રન્‍્માવૅ ત્ઝરચન્સે યજે્વરત્‌ 1 લે લમેવૈસિ જોન્સેગ લરતજ્ાવમાવિત: ॥ હે 
મુન્તાના પ્રુત્ર ! કેવળ મારૂં સ્મરણુ ક્રરતાં મને પામે છે એવો નિયમ 
નથી. પરંતુ મતુષ્ય મરણુ વખતે જેજે પદાથતે સૈભ્ારતાં શરીરને! 
ત્યાગ કરે છે, તે તે પથાર્શનેજ પામે છે. કારણુ કે તે પદાર્થને! મનમાં 
નિત્ય વિચાર કરવાથી તે વસ્તુની તેના મનમાં વાસના લાગી રહેલી 
હેય છે. તેથી જે દેવતાના મંત્રનું સમરણુ કરવામાં આવે છે તે રૂપે 
થવાય છે. વાણી અને મોતના નિપ્રહતી શી જરૂર છે. કોપર આવેદ 
વિકલ્પ કરે તો તેતું સમાધાન એ છે કે મોનત્રત ધારણુ કર્યું ન હોયતો 
અન્તકાળે જવને વેદે સ્છુરૈેજ નહિ. 


ત્યારે-પતરષ્ટ્‌ હવાચ-ધૂતરષ્ટ્ર પછે છે- 


નસેદ્દેટ્‌ા વેટ્વિટ ત્રાણું શર વિચકળ । 
અથ ૧ર્માત્વજાપોડચં ત્રાણ્ાળાનાં સતાતનઃ ॥ ૬ 
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અશે--ને વેદો વેદવિદને રક્ષવાને શક્તિવાળા ન હોય તો પછી 
ચૈદ્માં સનાતન વિગેરે પ્રલાપો શા માટે કરવામાં આવે? 


વિવર્છુ--સકામ બુદ્ધિથી કરેલાં નિત્ય અને કામ્ય કર્મા પિતૃ- 
લેકની પ્રાપ્તિ રાવે છે ને પુણ્ય ક્ષીણુ થતાં ્સસાસ્નાં અનર્યતી પ્રાત 
કરાવે છે તેમજ પ્રતિષિદ્ કર્મ નરક મળવામાં કારયુ ભૂત છે. તેથી 
વેદો વેદ ન્તલુનારને રક્ષવા સમ નથી. છતાં વેદમાં કહેવામાં આવ્યું 
છે ' ચાષતીવે વેવતાશ્તા: સર્ના વેટ્ષિરિ ન્રાહ્દાળો વતગ્લિ ॥ જેટલા દેવતા 
છે તેઢવા બધા વેદવેત્તા ભાહ્મણાના શરીરમાં રહે છે. આવા પલાપ 
વાકયો વેદમાં કેમ શ્વર્‌ થયાં હરે? જને એ નકામાં જ હેય તો પછી 
તૈદાખ્યયન શા માટે કરવું ન્નેઇએ ? તેના જવાબમાં કહેવામાં આવે 
છે કે પર જણુવેલ્રે જ અથે હેય તો વેદ વચને! પ્રલાપ રૂપ 
કહેવાય, પરંતુ તેમ નથી. સ્વર્ગાદિની પ્રાપ્તિ ઉપરાંત પરમ પુરૂષાર્થ રૂપ 
મોક્ષ પષ્યુ વેદાર્થમાં રહે છે. કર્મ અતે ઉપાસના અંતઃકરષ્યુ શુદ્ધિ 
દ્રારા જાન પ્રાપ્તિ કરવામાં પરંપરાથી સહાયક છે. માટે તેને પણુ 
પુરૂષાશે કહેવામાં આવે છે. વેદમાં તેનું પ્રતિપાદન છે. તેથી પરમા 
ત્માન્થી પ્રાપ્તિનેજ વેદ પરમ પુરૂષાથ કહે છે. બનના નાત તે છોળ 
સ્ષેન તમલાઇતા: તાં તે ત્રલ્યામિચરઇસ્તિ ગવિદ્ટાંસોડ્યુધા ગના: । અત્તાન 
રૂપ આવરષુથી ટંકાએલા અતંદા નામના લેને અવિવેકી ને અસાની 
જને પાશ છે. સ્વર્ગાદિ લેક્રેને અનેદા રૂપ અને અપુરૂષાર્થ સ્વરૂપ 
બતાવીને--કાત્તાન ખેદ્દિગાનીયાટ્યમસ્નીકિ વૃદ્વ: । વિતિરઇન્પસ્ય જામાચ 
શરર્તઝીલઝ્તરત્‌ ॥ જે પુરૂષ આ હું છું એમ પોતાને આત્માને નનણે 
તો પછી કઇ પંચ્ઠાયી શા માટે શરીરને સંતાપે ? એ પ્રમાણે આત્મ 
વિદતી ફૃતકૃત્યતા બતાવીને રહેવ સન્સોડથ વિશ્વસ્તટ્રય 1 આ શરીરમાં 
જ રહીને તે આત્મા હું છું એમ નનણીએ ન ચેહ્રિવેઢીન્તદતી વિતષિઃ । 
આ શરીરમાં જે આત્માને ન્નણ્યો નહઠિ તો મોટું તુકસાન છે. ચ ણ્સ- 
દ્િટ્ર્કતાજશે મવન્ત થેસરે છુ:લનેવાવિયસ્તિ 1 જેએ આત્માને જણે છે 


૮૪ 


તેએ અમૃત થાય છે અને ખીનઓ દુ:ખ પામે છે. એ રીતે આત્મા- 
વિદૂને મોક્ષ પ્રાત્તિ ને અનાત્મ વિદને અનથ પ્રાપ્તિ થાય છે. તેમજ 
જે આત્માને યથાર્થ નણે છે તે. નિદાને પાત્ર નથી. એ રીતે આન 
ત્મદર્શન અને તેના ફ્લતે વારંવાર બતાવ્યા ૭તાં વિચાર એ ' આવે 
છે ક રાગાદિ મગરેથી આમતેમ આકર્ષાતો જીવ, જે વિષયમાં ફસા- 
એલે અને પાપી છે; તેને તેમાંથી છોડાવીને પૂર્ણાનંદ પરમાત્મા" 
રૂપસ્વરાજ્યમોક્ષમાં કેવી રીતે સ્થાપવેો, એમ વિચાર કરીને; તેનાં 
પ્રાપ્તિ સાધન, સાન સાધન, વિવિદ્ષા સાધન યન્તાદિને યોજ્યાં. તમે 
લેટ્ાનુવતનેન ન્રાહાાળા વિવિર્શિસ્તિ ચજ્ઞેન વ્ાનેન તપતાનારનેન રતિ । 
યસ્ત, દાન અને તપવડે ખાહાણોા અવિનાશી વેદ વચનોથી તેને ન્નણુ* 
વાતી ઇચ્ઠા કરે છે. માટે બહ્મ જાણુવાને યન્તાદિતી પ્રભૃતિ 
તેજ યથાર્થ પુરૂપાથે છે. અતે એ સિવાય સ્વર્ગાદિ સાર્‌ જે પ્રદૃસિ. 
તે શ્યેનાદિનતી પેઠે અપુરૂષાર્થે રૂપ છે. કારણુ કે તે સંસાર રૂપ અનર્થની 
યાપ્તિ કરનાર છે. શ્રુતિ કહે છે કે વ્યવા હોલે ગટા ચવા બછાર- 
શોપ્સસવરં ચેષુ વષ 1 પ્તર્છેયો ચૅડસિનન્ર્સ્તિ મૂછા ગરમૃસ્ય તે 
વુતરેવાવિ ચન્તિ ॥ શાસ્ત્ર પ્રસદ્ધ યત્ત રૂપ જે હોડી છે તે અદહઢ છે. 
જેમાં સોળ ત્રડત્વિજ અતે યજમાન તથા તેની પત્નિ મળીને અઢાર 
કહેલાં છે. જે કર્મ ઉપાસના રહિત છે. તેનાથી જે મૂઢો મોક્ષ ચરે 
એમ મ:ને છે અને ખુશી થાય છે, તે કમૅઠે જરા સહિત મૃત્યુને 
પામે છે. માટે મોક્ષ અને તેના સાધનોને પ્રતિપાદન કરવાથી વેદો 
સૈસારરૂપ અનર્થને દૂર કરનારા છે. તેથી વેદો વેદવિદ્ને રહ્ષવાને 
સમર્થ છે એ સર્વે જાણીને ત્રણુ શ્લોકથી કહે છે. તેમાં પ્રથમ શશોકથી 
નિત્ય અપરેક્ષ પરમપુરૂષાર્થે પરમાત્માને દર્શાવે છેન-- 


સનત્છુગાત રવાત-સનત્સુજાત-બોલ્યા-કહે છે- 
તર્ચૈવ તામારિિ વિજ્ેષસ્પે- 
રિટ ત્મરાતિ મદાજુમાવ । 


૮૫ 


સિર્િશ્ય લચ્વવ4વર્ટસ્તિ વેટા-- 
ર્સર્રિશ્વવેશ્વ્યણુટ1૬ર્તિ ।૭॥ 


_ભઅર્થ--હે મહાનુભાવ ! તેજ પરમાત્માનીઃ માયાની કલ્પનાથી 
નામ રૂપાદિ વિશેષ રૂપે આ જગત્‌ ભ્રાસે છે તેનેજ-પરમાત્માને 
“વિશ્રથી જૂદા રૂપે સારી રીતે બતાવીને વેદો વર્ણુવૈ છે. 


વિવરણ--તેજ પરમાત્મા નિવિષ્કાર ૭તાં પોતાની માયા રૂપ 
'ઉપાધિતી કલ્પનાથી નામ રૂપાદિ વિશેષરૂપે થઇ જગદાકાર ભાસે છે. 
તેનાંજ નામસ્્પવડે આ જગત્‌ ભાસે છે એ કેમ જણુવું ? તેને 
માટે શ્રતિ કહે છે કે--રૂન્‍્ટ્રો સાયામિઃ પુર્વ ર્યતે। પરમાત્મા માયા 
વડૅ બહુ રૂપને પામે છે. એમ માયા નિમિત ખહુ રૂપનું કથન કરીને 
સેજ પરમાત્માનું યથાર્થ સ્વરૂપ કહે છે. તહેતદ્ણાપ્વેમવરતનન્સરતવાણનવ- 
માલ્મા ત્ર સર્વાયુમરિત્યનુશાસનમ્‌ । તે ખહા અપૂર્વ છે એનાથી પર 
ખીજું નથી તેનાથી અન્તર કે ખહાર કશુ નથી એવો આ આત્મા 
ખહ્મ છે તે સવે રૂપ છે એવે! ઉપદેશ છે. તેમજ દ્રે વાવ ત્રહાળો સેં 
મૂવે ચવામૂવે ત્ર । બહાનાં ખે સ્વરૂપ છે એક મૂતિમાન્‌ અને ખીજાં 
મૂરતિ રહિત, આ શ્રતિથી દશ્ય અને અદશ્ય આત્માની પેઠેં જગતનું 
સ્વરૂપ બતાવીને તેનું યથાથ સ્વરૂપ નૈત્તિ તેતિં દારા વેદ કહે છે. તેમજ 
આત્મન બઆાજાશઃ લમતઃ આત્મામાંથી આકાશ ઉત્પન્ન થયું, આકાશમાંથી 
વાયુ, વાયુમાંથી અગ્નિ, અગ્નિમાંથી જલ, જલમાંથી પૃથ્વી. અહીં સુધી 
તેનું-આત્માનું કાયે ખતાવિને ચતો વાચો સિવર્તન્લે બપ્રાપ્ય મનસા સરુ । 
જેને પ્રાત થયા વિનતાજ મન સહિત વાણી પાછી વળે છે. એમ વેદો 
કહે છે. તેમજ બષીદિ મમવ રતિ છોપલસાટ્‌ | હે ભગવન્‌ ખછહા 
વિદ્યાનો ઉપદેશ કરો. એમ કહી બ્રચુ પોતાના પિતા પાસે ગયા. 
પ્ત્યાદિ નામથી લઇને પ્રાણુ સુધી તેતીજ માયાથી નિમિત જગત્‌ 
બતાવીને ચત્ર નાન્યત્વસ્સતતિ નાન્ચચ્છળોત્તિ તાન્યદ્રિગાનાતતિ ય સૂના 1 
“જયાં બીજાં જવાતું તથી, ખીજીં સાંભળતું નથી, બીજાં નાણું. નથી 


હદ 


તે ભૂમા-અહા પ્ત્યાદિ શ્રતિ વડે તે પરમાત્માતુંજ યથાર્થ સ્વરૂપ જૂમા 
અગાનથી પાર્‌ પોતાના મહિમામાં સ્થિત છે. એમ વેદ કહે છે. કેવલ 
ધદ કહે છે ગેમ નહિ. સુનિએ પષ્ય તે ભણને વિશ્વથી વિપરીત શષ 
વાલું કહે છે. જગવાન્‌ પરાશર કહે છે--પ્રરસ્સનિતમેજ્‌ થસ્સ્સામાત્ર- 
મગોષ્રળ્‌ । મનસાસાભાર્ગવેયું તગ્જ્ાનં ન્રહાશક્ષિતમ્‌ ॥ જેમાં સવે ભેદ 
અસ્ત થઇ ગયા છે, જે અગોચર છતાં સત્તા માત્ર રૂપે છે. જેનું મન 
ની અંદર્‌ સ્જઠરણુ થાય છે. એવી રીતનું જૈ ત્તાન તે ખહાસાન. તેમજ 
તસરજયવિષ્ળો: પરંજ્વમરૂવાલ્યમનુત્તતમ્‌ । લટ્દિશ્રૂવવેજ્પ્યઝક્ષળ પરમાત્તનઃ । 
જેનાથી ખીજાં ઉત્તમ નથી એવું અરૂપઝનિરાકાર-પરમરૂપ તેજ વિષ્લનું 
રૂપ, તેથી પરમાત્મા વિશ્વથી વિપરીત રૂપે છે. પશ્વરાથેં અતુછાન કરેલ 
કમે, ચિત્ત શુદ્ધિ દારા પરમપરા સાન પ્રાપ્તિમાં સાધન છે. માટે તેને 
પુરૂષાર્થ કહેવામાં આવે છે. એ વિના કર્મ સકામ બુહદ્ધિએ સંસાર 
પ્રાત્તિ કરનાર છે એમ ખતાવે છે-- 


તટ્થેસુસ તવ ણ્તરિઝિયા 
તામ્યામતો પુળ્યયુપૈતિ વિટ્ટાન । 
પુષ્યેન વાપ વિસતિદ્ર્ય ૫થ્રા- 
સસ જાયતે શાનવિટીવિતાસ્મા ।૮।। 
રાતે ચાત્માનઝુપૈતિ વિટા- 
શ ચાન્યયા વમેજછાનજાજીી । 
અર્થિન્ઝુવે તવ્વરિસણ સવે- 
મુત્ર સુરે પૂનરેલિ મામ ।૨॥ 
અર્શે--તેના-પરમાત્મા લાભ માટે તપ, અને યન્તાદિકે કહેલાં 


છે. તે વડે આ વિદાન્‌ પુણ્યને પ્રાપ્ત કરે છે પછી પુણ્યથી પાપને. 
નાશ કરીને જ્ઞાન વડે પ્રકાશ-આત્મરૂપ થાય છે. વિદ્દાન પુરૂષ સાન- 


હણ 


વડે આત્મ સ્વરૂપને પામ કેરે છે. પરંતુ અન્યથા ઇન્દ્રિમના વિષય 
જોગવવાની લાલસા વાભે શ્રાય છે. તેથી આ લે।કમાં કરેલાં પુષ્ય પાપ- 
રૂપ કર્મૌને લળને સ્વગ' કે નરકમાં “નમ છે. અને ત્યાં તેનાં શળ ભે!- 
ગવીને પાછે આ લેકમાં આવે છે. 


'વિવરશ્ુ--વિશ્વથી વિલક્ષણુ પરમાત્માને નનણુવાને માટે તપ 
કહેલું છે. શ્રુતિ કહે છે તપા ત્રજા ગિ 1 વું તપ વડે બહાને 
જાણુ. યસાદિકિ કરવામાં આવે છે, તે-પણુ બહાને માટેજ કરવામાં 
આવે છે. તેનો ક્રમ આ પ્રમાણે છે. યજ્ત-તપ વડે પુણ્ય ઉત્પન્ન યાય 
છે. પુણ્ય વડે પાપનો નાશ થાય છે. પાપ રહિત પુરૂષતે અભહ્માકાર 
ચિત્તશૃત્તિથી આત્મતત્ત્વને પ્રકાશ થાય છે. ત્તાન વિના જીવાત્માને 
વિષય સુખ ભોગવવાની ઇચ્છા થાય છે, તેથી તે સક્રામ કર્મ કરે છે, 
તેને લઈને પુણ્ય પાપ લાગે છે, તેનું શળ ભોગવવા સ્વર્ગ કે નર્કમાં 
“ય છે, અતે ભોગપૂર્ણું થતાં પાકે સંસારમાં આવે છે. શ્રતિ કહે 
છેકે--સસ્મિન્યાવત્લવાતગુષિત્વાયેતમેવાષ્ત્રાને પુનનિતવેન્સે । તેમાં જેટલું 
પુણ્ય હોય તેટલું ફળ ભોગવીને તેજ માર્ગે પાછે આ લેોકર્માં 
આવે જે. 


હવે વિદ્દાન્‌ અને અવિદ્દાનની અપેક્ષાએ કર્મ ફલત્ી વિષમતા 
થાય છે તે વાત કહે છે-- 


ઝસિંજ્નોજે તપસ્તતું જજમન્યત્ર મૂરયતે | 
ન્ાશળાનાં વપપ્ઝુસૂમન્ચેયાં તાવરેવ તત્‌ 11? ૦॥ 


અથેનપુરૂષા આલેકમાં તપ કરે છે અને તેનું રલ પરલોકમાં 
ભોગવે છે. એ તો સવને સમાન છે, તેમાં સાનીનું તપ કેલ જૃહ્ધિમાં 
હેતુ રૂપ થાય છે. અને અગ્તાતીનું તપ તો જેટલું કહ્યું છે તેટલુંજ 
કલ આપે છે. 


નક 


વિવરણ--તમે સાનનેજ મોક્ષનું કારણુ માને છે ત્યારે શ્રુતિમાં 
સ્ગ્રાષ્યાયતે મુખ્ય તપ ગણીને તેને મોક્ષનું કારણુ શા માટે માન્યું છે ? 
શ્રતિ કહે છે કે--સ્વાષ્યાય પ્રવચન ઉવેતિ નવો સૌવ્રલ્યઃ । સ્વાધ્યાય 
તથા પ્રવચનજ મુખ્ય તપ છે. એમ સુદગલના પુત્ર નાક કહે છે. ૭તાં 
સ છંરાંસિ કૃઝિનાસારચંતતિ । વેદો પાપમાંથી તારતા નથી એમ કેમ 
કહેવાર્માં આવે છે ₹ આવી શેકાના પરિહાર માટે વિદ્દાન ને અવિદ્દાનના 
તપનો ભેદ કહી બતાવે છે. તાનીતું તપ સમ્ૃ&-બહુ શળ આપનારૂં- 
અથવા આલ્લોકમાં જ ફળ આપનારૂં થાય છે. માટે શ્રતિ કહે છે. 
અહેવ નિચયા જરોતિ શ્રટ્ૂચોપત્તિવરા તરેવ વિચેવત્તરં મતિ । જે વિઘા 
વડે શ્રદ્ધા વડૅ ને જત્તાન વડે ફરવામાં આવે છે તેજ તપ મહા વીર્યે- 
વાળું થાય છે. ને અન્તાનીને તપતું ફળ પરલોકમાં જેટલું કહેવામાં 
આવ્યું છે તેટલુ'જ મળે છે. 


ઘૃતરાષ્ટ૩વાત્ત-સતરાષ્ટ્ર-કહે છે-- 
છા્થ સણૃટ્મત્યરથે તપો મવતિ જેવજમ્‌ | 
સનત્જુનાત તર્બદિ જય વિવાદ તમો ૨૨ 


અર્થ--હે સન્તસુન્નત | તપ તો એકજ પ્રકારનું છે ૭તાં. 
વિદ્દાનને સમૃદ્ધ થાય છે અને અવિદ્દાનને અસમૃહ્દ થાય છે. હે પ્રભે । 
તે વાત હું જે રીતે જાણું તે પ્રમાશે કહે. 

ત્યારે સનત્સુનાત જવાબ આપે છે-- 


સનલ્તુતગાત ૩વાય-સનત્સુજાત બોલ્યા-- 
સિવ્વરમષં તપરત્વેવત્ઝ્વજં પરિતિક્ષતે । 


ણ્સટ્સમૃટ્મસ્યર્થ તપો મવતિ નાન્યથા ।1૨૨।। 
અથ'--જે તપ નિષ્કલ્મષ એટલે કામને અશ્રદ્દઘાથી રહિત 


લ્જે 


હય છે તેને કેવળ કહેવામાં આવે છે. તેજ મહા સમૃહ્દિયુકત હોય 
છે-થાય છે. કામનાવાળું તપ તેવું ગણાતું નથી. 


વિવરણ--જે નિષ્કલ્મષ તપ છે તે “કેવલ' નામથી પ્રસિદ્ધ 
છે, અર્થાત્‌ તે તપને ઓ સવે પ્રપંચના ખીજરૂપે કહેવામાં આવે છે. 
લે વાત ઉશના-શુક્રાચાયૈ-કહે છે--ગળતામ્યે સ્થિત તશ્વે વેત ત્વિતિ 
જાથ્યતે | જેવજાર્તયુજ્મૂતે ગગતરરરત્મકમ્‌ ॥ ગુણુની સામ્યા અવ- 
સ્થામાં જે તત્ત્વ સ્થિત છે તેને કેબલ કહેવામાં આવે છે. કેવલથીજ 
સત્‌ અસતરૂપ જગત્‌ ઉત્પન્ન થાય છે. તેનેજ નિષ્કલ્મષ તપ. કફે- 
ભાર્માં આવે છે. તેજ મહા સમૃદ્દ થાય છે. સકલ્મષ તપ સમૃહ્ થતું 
નથી. જે તપ શ્રદ્ધાર્સપન્ન હેય છે તે કૈવલ્ય પદનું સાધન હોવાથી 
કવળ કહેવાય છે. શ્રદ્દાસમ્પન્ન ૭તાં એે તપ જે સકામ હોય તો તે 
સમૃદ્ધ કહૅવાય છે. પણુ ન્ને કેવળ દ'ભરૂપેજ હોય તો તે ત્રડદ્ધ કહે- 
વાય છે. એમ કર્તાની અપેપ્નાએ તપના ભેદ પડે છે. 


તપતીજ પ્રશંસા ફરે છે-- 
તવો મૂજમિહં સવે થન્તાં પૃરછસિ જત્રિય । 
તપસા વેટ્વિટાતઃ ૫૨ ત્વકૃતપાપ્નુયુઃ ।૨ રૂ। 
અથ--હે ક્ષત્રિય | તમે મને જે પૂછે! છે તે સર્વ તપો મલક 
છે, વેદસ્તાતા પડિત તપદ્દારાજ પરમ અમતને અર્થાત્‌ મુક્તિને પાપ્ત 
કરે છે. 
ઘૃતરાપ્ટ ૩વાચ-ધૃતરાષ્ટ્ર પૂછેછે-- 
જરમર્ષ તપો ત્રિ ગ્રતે સિવ્સરમષ ત૧$ । 
“ સનત્ણુગાત થેનેટેં વિચાં સુરશ તનાતન% ।૨૪9॥ 
અર્થ--હે સનત્સુજાત ! નિષ્કલ્મષ તપતો સાંભળ્યું, દવે તમે 


ઉ9 
મને તપતું કલ્મષ કહો જેથી નિષ્કલ્મષ તપર્યી સડાતત ચુલા 
બ્રહ્માને ન્નણું. 

સનત્છુનાત ર્વાપ-સનત્સુજત કહેજે-- 


શોધાયો ટ્રાટ્શ યસ્ય ટોષા- 

સ્તયા ગૃશંતાતિ ચ શણ રાઝન । 
શાનાવ્યો ટ્રારશ ચાતવાનાઃ 

શાજ્ે શુળા વે વિદ્તા દ્રિગાના% 1૨૫ 


અર્થ--હે રાજન ! તપતા ક્રેધાદિક બારદોષો છે. તથા હિંસાદિ 
સાત દોષો પણુ તપતું કલ્મષ ગણાય છે. શાસ્રમાં વિસ્તાર પૂર્વક 
કહેલા સાનાદિક ખાર ગુણાવાળા બાહમણાના તપને નિષ્કલ્મષ કહેલુ 
છે. તે ચુણુ અને દોષો ડું તમને કહું .છું. 


બાર પ્રકારના દોષો ગણાવે છે-- 


ત્રોધ$ જામો છોમમોણે વિષિત્લા- 
જૂવાણૂવા માનશો રમા ચ । 
રેલ્યા ઝુગુવ્લા પ મદ્ાશુખેન 
સર ચરસ્યા ટ્રાર્શેતે નરેળ 12૬ 
અથે--કેધ, કામ, લોભ, મોહ, વિવિત્સા, અકૃૂપા, અસયા, 


માન, શોક, સ્પૃહા, છ્ર્ષ્યા, જુગુપ્સા, બહમ પ્રાપ્તિની ઇચ્છાવાળા પુરૂષે 
આ બાર દોષોને! સદા ત્યાગ કરવે।. 


વિવરણુ--૪ચ્છાનો પ્રતિધાત થવાથી અથવા નિંદાથી અગર 
તાડનથી અંતઃકરણુમાં વિક્ષેપ થઈ, ગાત્ર ક'પવાં, પરસેવો આવવે, 
નેત્ર લાલ. થવાં વિગેરે લિંગપ્રુક્ત મનોવૃત્તિ તે ક્રોધ. આ સમ્બન્ધી 


હ 


પ શ્છા તે કામ. ધનને ખર્ચ કરતાં ડરવું અથવા પારકા દ્રવ્યની ઇચ્છા 
તે, અગર ર્સંગ્રહુ કરેસ ધનને વીર્ચાદિક પુશ્ય કાર્યમાં વિનિગેય 
કરવાની અહ્ષક્તિ તે લોભ, ફેત્યારૃત્યના વિવેકના અભાવ તે મોહે. 
રાખ્દાદિ થાંચ વિષયોના રસને જણુવાની ઇચ્છા તે વિવિત્સા, ને 
વિધિત્સા એવો પાઠ સ્વીકારીએ તો ઉત્તરોત્તર લાભ થયા છતાં તૃષ્ણાની. 
નિરૃત્તિ ન થવી તે વિધિત્સા. ધ્યા ન હોવી તે અકૂપા. પારકા ગણેોર્સા. 
દાષનું દર્શન તે અસૂયા. પોતાને વિષ્વે પૂન્ય ગુહિ તે માત. ઇદ વસ્તુનો 
નાશ થવાથી મનમાં જે વિહનલતા થાય તે શેક, ભે વર્ગતો આદર: 
ભાવ તે સ્પૃહા. ખીન્નને। ઉત્કર્ષ સહન ન થાય તે પપ્યાં. બીજની નિંદા 
કરવી તે જુગુપ્સા. આ બાર દોષો તપના કલ્મષરૂપ છે. તેથી મનુષ્યે 
સદા તેને! ત્યાગ કરવો. ખાહાણુમા તો ઉત્કૂજ્ટ ઝ્રુણુ સ્વભાવિક હોય 
છે. એમ ભગવાત કહે છે--શહો ર્તલ્તસપઃ શૌચ ક્ષાસ્તિરાગવમેવ ત્ર । 
જાને વિજ્ઞાનમાસ્તિયચ ત્રહાજમ શ્ચમાવગમ્‌ । શમ, દમ, તપ, પવિત્રતા 
ક્ષમા, સરલતા, સાન, વિત્તાન ને આસ્તિકતા એ ખાહાણુના સ્વભાવિક 
ઝુણુ છે. મહાગુણુનાો અર્થ ષા પ્રાતતિ પણુ કરેલે। છે. તે લક્ષણુ 
યુક્ત થઇને પણુ બાર દોષ ત્યજવા ન્તેઇએ. નામમહોદધિમાં કહેલ 
છે કે--નણન્ત્રફોતિ મ પ્રોજ્ો સણ્ત્વાન્મટ્તામપિ તહ્રાસ્િયનલયુશ્તો તછાશળ' 
સતિ સ્જૃતઃ ॥ મહાન્‌ એટલે અહમ કહેવાય છે. કારણુ તે મોટાથી પષુ- 
મોડું છે. તેને પ્રાસ કરવાના ગુણુ તે મહામુણુ એમ કહેલું છે. 


રાષો ત્યાગ કરવામાં હેતુ બતાવે છે-- 
ણ્યેજમેતે રાગેન્દ્ર મનુર્ષ્ય ઘુવાસતે । 
[રિવ્મમાનોડન્સરં લેવાં શશાળામિવ ર૫૧? ।1ર૭ા 


-મર્થ--હે રાજેન્દ્ર જેમ પારધી મગોના કિદ્દોને શેપ્યા કરે છે.. 
તેમ ઉપર કહેલા દોષોમાંના એક એક દોષ મનુષ્યનાં છિદ્રો શોધવાનીઃ 
૪ચ્છાથી તેમની ઉપાસતા ફરે છે. 


જુ 


વિવર્‌ણ-મગના-ઠરણુતા 1૭દને શોધીને પારધી જેમ તેમને। નાશ 
કરે છે. તેમ દોષો પણુ મનુષ્યની ખામી ખોળી, તેની નિરબળતાંનેો લાભ 
લઈ તેને! નાશ ફરે છે. હેરણ્યગભેમાં કહેવામાં આવ્યું છે કે-ચથા 
'વાન્યશ્ય વાન્તારે સિટ્વ્યાવ્રરપા૬ગ: 1 ૩૧૮વવજરસ્તટ્ત્કોધયા છુમેળા સળ ॥ 
જેમ મ્હોટા જંગલમાં સિહ, વ્યાધ્ર, ષૃગ વગેરે સુસાફરને ઉપદ્રવ 
કરનારા છે. તેમ સંસારમાં મનુષ્યને ક્રોધાદિ દુર્મુશના ઉપદ્રવ કરનાર છે. 
હવે નૃશસ સપક કહે છે-- 


સંમોમ સવિદિવમેધમાનો 

હ્સાનુજવી જુવળોડ્વજીયાન । 
વમેપર્શલી વતિતાં ચ ટ્ેછા 

"તે પરે તપ મરત ॥૨૮॥ 


અર્થ--સંભેગર્સવિત્‌, વિષમ રીતે ૨દ્ધિ પામનાર, આપીને 
ખબળનારેો, કૃપણુ, સાન બલ રહિત, ઇન્દ્રિયોની પ્રશોસા કરનાર, સ્રી પર 
દેષ કરનાર, આ સાત દોષો કોધાદિથી પણુ કુર છે. 


વિવરણ --સ્્રી વિષય -સંભોગમાં ખુદ્ધિવાળા તે સંભોગર્યવિત્‌ નને 
સંભોગ રસવિદિષમ એવો પાઠેં લઇએ તો એમ અથે થાય કે સ્ત્રી 
સંભોગાદિકની બાબતમાં પુરૂષાર્થ બુદ્ધિ હોવાથી દુવ્યેવસ્થામાં આવી 
પડેલે,, બીશ્નને ઉપદ્રવ કરીને વધનારો તે વિષમ એધમાનઃ અથવા 
દ્િંષ એધમાનઃ ખીજ પ્રાણીએ પર દોષ કરીતે ૬ૃદ્દિ પામનારા, જે 
પ્રથમ ધર્મખુહિથી ધનાદિક આપીને પાઠળથી પશ્રાતાપ કરે કે મે” 
શા માટે આપ્યું. તે દત્તાનુંતાપી, થોડે પણુ લાશ થતો હોય તેટલા 
લોભથી સવ પ્રકારનું અપમાન સઘન કરે તે કૃપણુ, અથન  પ્રાણાન્તે 
પણુ ધનને! ખર્ચ ન કરનારો, સાતબલ રહિત તે અખલીયાન્‌ પન્રિયે।ની 
ષશેસા કરતાર તે વર્ગપ્રશંસી. પોતાતે આશ્રયે રહેન।ર સ્ત્રીનો પણુ દેષ 
ફરનાર. આ દોષો કેોધ!ઘ્થિ પણુ કૂર્‌ છે. 


૯3૩ 

હવે સા?1દિ બાર ગુણ! કહે છે--- 

શાન ચ લલ્યં ચ ટ્‌મઃ અતે ૨ 
ઝમાતસર્થ ડ્રીસ્તિસિણાનણયા । 


ચક ટને ન ધૃસ્તિઃ શમશ્ર 
મદાત્રતા ટ્રાર્શ ત્રાણળસ્ય ।?૨॥ 


અશે--સાન, સત્ય, દમ, શ્રત, અમાત્સર્ય, લજ્જા, તિતિક્ષા, 
અનસૂયા, યન્ત, દાન, ધીરજ, શમ, એ બ્ાહમાણુનાં બાર મહાત્રત છે. 


વિવરણુ--તત્તતા અર્થને સમજવો તે સાન. ભૂતમાત્રનું હિત 
કરનાર યથાર્થ ભાષણુ તે સત્ય. મનને નિયમમાં રાખવું તે દમ. “કોઇ 
ઇન્દ્રિય નીત્રહતે પણુ દમ કહે છે. અષ્યાત્મ શાસ્ર વેદાન્તાદિતિં શ્રવણુ 
તે શ્નરત. ખીન્નના ગુણુ ન્નેધને પ્રસન્ન થવું તે અમાત્સર્ય, અકાર્ય કર- 
વામાં લજ્જ તે હો, સુખ દુઃખ, માન અપમાન, લાભ હાનિ વગેરે 
દૃન્‍્દતે સહન કરવાં તે તિતિક્ષા. પારકા ગુણે। તરફે ભક્તિ તે અનસૂયા.. 
અગમિષ્ટોમાદિ મહાયન તે યસ. બ્રાહમણાદિ સત્પાત્રને યથાશક્તિ ભક્તિ _ 
પૂવેક ધનાદિ આપવું તે દાન. વિષયો! પાસે હોય ૭ત! ઇન્દ્રિયોને વશ 
રાખવી તેનું નામ ધીરજ. અંતઃકરણુની ઉપરામતા એ શમ. ખબહિેક- 
રણુની ઉપરામતા ને પણુ કોઇ શમ કહે છે. બાહ્મણુના આ બાર 
ગુણે પરમ પુરૂષાર્યના સાધર્ક છે. 


હવે ગુણુ સ્તુતી કરે છે-- 
ચલ્ત્યેતેમ્યોડત્રવસેર્ટ્રાટ્શેમ્યઃ 

સર્વામિમાં પૃચિવીં લ યજશ્િષ્યાત્‌ : 
સ્િમિર્ટ્ામ્યામેજતો વાવિશુર્દઃ 

ત્રમાટ્રિશિટ્ઠા મૌતમૂતા મવસ્તિ ।૨૦॥ 


દ૪ 


અશ'--જે પુરૂષ ઉપર કહેલા ખાર રદોધેમાં વસતો નથી. અથવા 
આર ગુણમાં વસે છે. તે આખી પૃથ્વીનું પ્રશ્ચાશન કરે છે. પૃથ્વીને 
પોતાને વશ્ન રાખે છે. ને જે એ બાર રોષોામાંત્રી એક, ખે અથવા 
ત્રણુથી મુકત છે. અથવા ખાર ગ્રુણામાંથી એક, ખે કે ત્રષ્ર્‌ ગુણે વું 
સેવન કરે છે તે જાતી થળે મોન થાય છે. 


હેવે દમના દોધે ત્રણુ શ્લેકોથી કહે છે-- 


ટ્મોડણાટ્શટોવઃ સ્થાત્તતિગૂજં જતે મવેત્‌ । 
અનત વેશુમે તૂથ્ભા શ્રતિગૂરધ તધોડરતિઃ ।1૨૨॥ 
જોજય્ટ્રેયોડમિમાનશ્ર વિવાદઃ પાળિ પીટતય । 
વરિવાજઞેડતિવાર્ય પરિત્ાપોડક્ષપાષતિ! ।૨૨॥ 
અશિર્ટિઃ વાપયુલ્યંચ રિંતા સતિ પશી વિંતાઃ । 
છૈટપેિસુતતો ૧ઃ લ રપઃ લરિરસ્રયતે ॥૨૨॥ 


અચે--દમમાં અહદાર પ્રકારના દોષો રહેલા છે. તે દોષ પૂર્વક 
દમ કરવામાં આવે તો તે પતિકૂલ થાય છે. તે દોષો ગણાવે છે 
અનૃત, ચાડી, તૃષ્ણા, પ્રતિફૂલતા, અજ્ઞાન, અરતિ, લેકદેષ, અભિ- 
માન, વિવાદ, પ્રાણીપીડા, પરિવાદ, આઅતિવાદ, પરિતાપ, અક્ષમા, 
અધતિ, અસિહ્દિ, પાપકૃત્ય, હિંસા, આ અદાર દોષથી રહિત તે 
દમ કહેવાય છે. 


વિવર્ણ--દમમાં રહેલા અઢાર પ્રકારના દોષ કહે છે અનૃત 
એટલે જૂઠ, બીનનાં દૂષણુ કહેવા તે ચાડી, વિષયોની ઇચ્છા તે તૃષ્ણા, 
ખધાની વિર્‌્દ્ઠતા તે પ્રતિરૂલતા, અન્તાન એજ તમ, જે મળે તેટલાથે 
સંતોષ નહિ પણુ ગમે તેમ કરીને વધારે મેળવવાની ઇચ્છા તે અરતિ, 
સ્રી ભોગમાં પ્રીતિ તે રતિ, લે[કોને ઉદેગ થાય એવાં આચરણુ કરવાં 
તે લેકદ્ેષ, કોઇને નમ્યું આપવું નહિ તે અભિમાન, માષ્ટરસે1માં કલહ 


લપ 


થાય એવાં આચરણુ કરવાં તે વિવાદ, બીજા માણુસની સમક્ષ તેનાં 
દૂધણે। 'કહેવાં તે પરિવાદ, નકામો! પ્રલાપ કરવો તે અતિવાદ, દુઃખનુ 
નકામું ચિંતવન કરવું તે પરિતાપ. દન્‍્દને સહન ન કરવું તે અક્ષમા, 
₹ન્દિિતી ચપલતા તે અપૃતિ, ધર્મ, સાન અને 'વેરાગ્યતી અશિદ્ધિ 
તે અસિદ્ધિ, નિષિધ આચરણુ તે પાપ કૃત્ય, અવિહ્વિત હિંસા તે હિંસા 
“આ અઢાર દોષથી વિસુક્ત જે ગુણી તે દમ એમ સન્‍જને કહે છે. 


હેવે મદના દોષો કહે છે-- 


ઘટોડછાટ્શટોષઃ સ્થાશ્યાયો મર પરિ । 
વિષયેચા? ૨૬ શે ટ્મટોયા રરાટૃતા ॥૨॥ 


અ્થે--મદના અઢાર દોષ છે, અને ત્યાગ ૭ પ્રકારનો છે. દમના 
જે અઢાર પ્રકારતા દોષો કહેલા છે તેનાથી ઉગટા ગુણ સત્યાદિ 
મદને! નાથ કરનારા છે. તેનું વિવરણુ ઉપર, દોષનું વિવરણુ કરેલું છે 
છે તેથી ઉલટું સમજ લેવુ, 

૭ પ્રકારનો ત્યાગ કહે છે-- 


્રેયાંસ્તુ યર્વિઘર્સ્યામશ્તૃતીયણત્ર દુષ્કર । 
તેન ટુલ તરન્સ્યેથ તરિમિસ્સ્યજે [ગિત મવેત્‌ ॥૨૧॥ 


અર્થ--૭ પ્રકારનો ત્યામ ષ્રેયતે માટે છે તેમાં ત્રીઝે ત્યા 
દુષ્કર છે. ત્રીન્ન પ્રકારતા ત્યાગવડૅ જરૂર દુઃ મતે તરી જય છે. તે 
ત્યાગથી સર્વે હવૈતને। વિજય કર્યા ગણાય છે. 


વિવર્ણુ--ત્રી'ન પ્રકારતો ત્યાગ તે કામન:નતો ત્યાગ છે તે 
સર્વથી ત્રેણ ગણાય છે. કારણુ કે તેતો ત્યાગ કરવાથી દુઃખકારક 
દૈતભાવ ટળી જય છે. શ્રતિ કહે છે કે દ્વિતીય મત્ર મવતિ | દૈત 
ભાવથી ભય છે. ચન્ર ભન્યત્વર્યત્યન્યસ્જૂળોતિ તટતરે ગથ ચર્્વતયૂ રુઃસમ્‌ ॥ 


હદ 


જ્યાં આગળ અન્ય બુદ્ધિથી ન્નેવામાં આવે છે અને ખીજ ખુદ્ધિથી 
સાંભળનગામાં આવે છે તે અલ્પ ગણાય છે. અને જે અલ્પ તે  દુઃખ- 
રૂપ કે, આ ક્રતિ ભેદને દુ:ખરૂપ ગણું છે. કામનાથીજ. ભેદ છે 
તેથી કામનાનો ત્યાગ કરવાથી મોક્ષનું સુખ મળે છે. શ્રતિ પણુ કહે 
છે કે--ચજ્‌ સર્વે ત્રગુસ્યન્સે જામા ચૅડસ્ય હૃરિ સ્થિતઃ । મથ સત્યો 
અમૃતો મવત્યત્ર ત્રણના સતશ્ઞુલે ॥ જીવાત્માના હદયમાં રહેલી જ્મારે સવે 
કામનાએ નાશ પામે છે ત્યારે મરણુ ધર્મવાળા જીવ અમર ચાય. 
છે અને અહીં આ લેોકમાંજ બહાને પ્રામ થાય છે. 


ત્યાગષટ્કને વણુવે છે-- 


અર્દ્લે ચાચમાનાય પુત્રાન્વિર્સ «રાતિ ચત્‌ । 
₹છાપૂર્વ છ્િતીયં સ્વાસિરત્ય વેરાગ્ય ચોમત! ।૨૬॥ 
જાપર્ત્યામથ્ર રાસેન્દ્ર સ તૃતીય રતિ રણૃતઃ । 
જીપ્રમાટી મવરેતેઃ સ ચાપ્યણ શુળો મતઃ ॥૨૭॥ 


અથ*--જે યોગ્ય યાચના કરનારને પુત્રો અને ધન આપે છે 
તે ત્યાગ છે. નિત્ય વેરાગ્યના યોગથી ઇષા પૂર્ત એ ખીન્ને ત્યાગ છે. હૈ 
રાજન _કામનાને। ત્યાગ એ ત્રીન્ન પ્રકારનો છે. તેનાથી અપ્રમાદી થાય 
છે. તે અપ્રમાદ પણુ આઠ ગુણુવાળોા છે. 


વિવર્‌ણુ--માગવાવાળા યોગ્ય પાત્રને પુત્રા અથવા ધન આપવુ 
આ ખે પ્રકારનો ત્યાગ તે ૭ પ્રકારના ત્યાગમાં પ્રથમ છે. પ્રણ એટલે 
શ્રોત કર્મમાં જે દાન આપવું તે; પૂર્ત એટલે સ્માર્ત કર્મમાં દાન 
આપવું તે અથવા દેવનિમિત્તે આપેલું તે, ઈટ અને પિતૃને ઉદ્દેશીને 
આપેલું તે પૂત એમ પણુ કોઇ કહે છે, આ ખે પ્રકારનો ત્ય'ગ તે 
ખીન્ને છે. અને ચુદ્ધ સત્તના પ્રભાવથી સંસાર દોષ રૂપ સમજ પના- 
દિતે। પરિત્યાગ અતે કામને ત્યાગ એ ખે પ્રકા ના ત્યાગ તે ત્રીન્ન 


ઉફ 


પ્રકારના છે. એમ ૪ પ્રકારને ત્યામ ગણાવેલ! છે. તે યાગવડે મતુષ્ય 
અપ્રમાદી થાય છે અપ્રમાદીનો કામ નાશ પામે છે. રાજધર્મમાં કહયુ" 
છે કે--ઝવવ્યાનનો પનો મળોડયસ્વ સિમૂરનવ્‌ । બપ્રતાર્મઝઃ જામો સય: 
શમળવષેનઃ ॥ ધર્મતો મલ અપષ્યાન-નઠાર્‌ં ચિ'તન છે. ધનનો મલ 
તેતો સમ્રહુ છે. અને પ્રમાદનો મલ કામ છે. તેને ત્યાગ કરવાથી 
ગુમાની રદ્દ થાય છે. જે છ પ્રકારના ત્યાગથી યુક્ત છે તે અપ્રમાદી 
થાય છે. તે અપ્રમાદ આઠે ગુંણુવાળા છે. 


તે આઠે ગુણો ગણાવે છે-- 


સત્યે પ્યાવે સમાષાને ચોચં વેરામ્વનેવ ચ । 
અસ્તેય ત્રજાચધે ચ તથાયત્રદ્‌ ણવ ૫ ।૨૮।। 


અથ --સત્ય, ધ્યાન, સમાધાન, તર્ક, વૈરાગ્ય, અસ્તેય,, ખહ્મચર્ય, 
અને અસંત્રડ આ આઠ અષ્રમાદના ગુણૈ છે. 


વિવર્ણ--યયાર્ય બોલવું તે સત્ય, ચિત્તતી કે! શુભ આશ્રયમાં 
તેલની ધાર પ્રમાણે અખડ પ્રભત્તિ તે પ્યાન, પ્રણુવવડે વિશ્વ આદિ 
પાદોતે! ઉપર્સઠાર કરી સ્વાભવિક સચ્ચિદાનદ અદિતીય બ્રહ્મમાં 
સ્થિતિ તે સમાધાન, હું કે ગુ છું, કોનો છું, કયાંથી આવ્યો છું આદિ 
વિચાર તે તર્ક, અથવા ચોદ, નેેએલા અતે સાંભળેલા વિષયની 
તૃષ્યાને। યાગ તે વૈરાગ્ય, ચોરી ન કરવી તે અસ્તેય, ખાહ્મચર્ય એટલે 
અષ્ટાંગ સૈયુત ત્યાગ. યથા--સમરળ જીર્તને વેછિ વીક્ષળ ગુલમાષળ સેવત્યોડ 
પ્યવવાયથ ક્વિયાનિષ્વતિરેવ ત્ર ॥ ઈઉતન્સેથુનમરા# ત્રથર્સ્તિ સનીષિળ: 
। વિષરીત નહાચચૅમેસરેવાઇઝક્ષળન્‌ ॥ સ્મરણુ, કીર્તન, કીડા, નેવું, ગુમ- 
ભાષણુ સંકલ્પ, નિશ્રય, ને ક્રિયાસિદ્ધિ, વિદદાના આ આઠ પ્રકારને 
સૈથુનનાં અષ્ટાંગ કહે છે. એનાથી વિર્‌ૃદ્દ આઠ પ્રકારનાં આચર તે 
અઉાચર્ય, અને અસગ્રડે એટલે પરિત્રિહે રહિતપણું એ આઠ પ્રકારના 
સુણો છે. 


પક 


હટ 

રાષોને ત્યજવાનુ કહે છે-- 

ણય ટોપા ટ્મસ્યો સ્સ્જનન્કરિયસેચેસ્‌ । 
ટપત્યામે1ડ4૫ર! સ્યાસ્સશાપ્યદૃમુળો થયા ॥૨૨॥ 


અથ'--એ પ્રમાણે દમના જે અઢાર દોષો કહેલા છે તે દોષોને 
પરિત્યાગ કરવાથી પુરૂષ અપ્રમાદી થાય છે. અતે સત્યાદિ આઠ ગુણુ 
વાળા અપ્રમાદ કહેલે। છે. 

સપયની સ્તુતિ કરે છે-- 


સત્યાત્મા મય રાગેન્ટ્ર સરે જોશ? પ્રતિણિવાઃ । 
લાસ્તુ સત્યટુસાનાદુઃ સર્વે શણતમા)િવિય ॥ર૦॥ 


અય”--હે રાજન ! સત્ય સ્વરૂપે થા. સર્વ લોક સત્યને આધારે 
ટકી રહેલા છે પડિતો પરલેકેોને સચમુખ કહે છે મુક્તિ પણુ સત્ય- 
માંજ રહેલી છે. 


વૈ્ષમ્વાયન રવાય-વૈશમ્પાયન કહે છે--- 
સિરૃસનેવ હોપેળ તયોત્રતમિદાચરેત્‌ । 
હ્યટ્ટાત્રા જુવે વિચ સત્યમેવ સતાં ૧ર ।૨ ૨॥ 


અથ -જેષોની નિશૃત્તિ કરીને આલેકમાં તપ કરવું. એજ 
વિધાતાએ કરેલ વિત્ત-ધન છે. સાધુઓનું સત્ય એજ ભૂષણુ છે. 
હવે ઉપસંહાર કરે છે-- 


ટોપેરેતેવિગુસ છુ શખેરેતેઃ લમસ્વિતજૂ । 
ણ્તત્તયટ્મસ્યરથે તવો મર્વાનિ જવરણ ॥3૨૫॥ 


અથે--ઉપર કહેલા દોષથી રહિત અને ચુણુથી સહિત થવાથી 
જેને કેવલ મહાસમૃહિવાળું તપ કહેવામાં આવે છે તે થાય છે. 


દક 


બુ કદેવાથી શું ?-- 
ચન્માં શ્ચ્ઇસિ રાગે પલેવાસદવી વિ તે । 
શ્વત્પાવદર્‌ં મુટૂં ન્ય શુળ ર૫૬૧ રર * 
અચે--હે રાજેન્દ્ર! તું જે મતે પૂછે છે; તે પાપ હણુ કરનાર 
શુહ્; જન્મ, મરષુ ને જૃહત્વનેો નાશ્ન કરનાર છે તે તુને સંક્ષેપયી-ડુંકામાં 
કહું છું. 
તે શું ? તો કહે છેન્ન- 
રૃસ્દ્રિવેમ્યથ પગ્મ્યો મનવશ્નેવ માર । 
અવીતાનામતેમ્યથ શૃતતેલ્લ છુભી મરેત્‌ ।૨'॥ 
અશ--પાંચ ઇન્દિયો અને ૭ટડું' મન તથા ભૂત અતે ભવિ- 
ષ્યથી જે મુક્ત છે તે હે રાજ સુખી થાય છે. 


વિવરણ--પાંચ સાનેન્દ્રિયા ચક્ષુ, શ્રોત્ર ત્તર્‌, રસના, નાસિકા 
તેના અનુક્રમે પાંચ વિષયો રૂપ, શબ્દ, સ્પર્શ, રસ ને ગંધ તથા 
હડું' મત અને ભૂતકાળ તથા ભવિષ્યકાળના બનાવોનું ચિતન એ આઠ 
પ્રકારના પ્રમાદને ઉત્પન્ન કરનાર છે. તેનાથી જે મુક્ત તે સુખી થય છે. 


એમ કશું ત્યારે ધતરાષ્ટ્ર ખોલ્વે.. 
પૃતરાષ્ટ રવાય-વૃતરાષ્ટ્-બોલ્યો-કહે છે. 
આશજ્યાનવશ્મેવેરેમૂચિછું ૬ચ્યતે નત: । 
તયા ચાન્યે ચતુર્ષેટા શ્રિવેટાળ તથા પરે ।1૨૧॥ 
જવેટાલેજ્વેટરાથ અગૃચથ તથાપરે । 
શેષ મેડષિશૃં પ્રષ્ટિ યમદે વેટ પ્રાણળય ।૨૬॥ 


અર્થ--હે મહાત્મા ધતિહાસ અને પુરાણુ તથા વેદોમાં પર- 
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માત્માને બધું રૂપે કહેલ છે. વળી ખીન્ન ચતુવેંદીએ ચાર વેદ્ય ( ન્નણુ- 
વા યોગ્પ વસ્તુ ) તું પ્રતિપાલ્ન કરે. છે. ત્રિવેદીઓઆ ત્તણુ વવેઘનું, 
દિવિદીએ ખે તૈઘનું, એકવેદીઓ એક ' વેઘનું ષતિપાદન કરનારા છે 
તથા અવચવાદીએા અહૈત બ્રહ્મનું પ્રતિપાદન કરે છે તેઓમાંથી જે 
શ્રેષ્ઠ હોય તે મતે કહો કે હું જેને બાહમાણુ-અહાનિઇ નનણું, 
વિવરણુ--માલ્વાન વુરાળ પંગત ચેષાં મેટનાં તે માલ્યાનવંગતા: 
નમાખ્યાન અને પુરાણુ પાંચમાં છે જેમાં તેવા વેદો તે આખ્યાન 
પાંચમ. છાન્દોગ્યરમાં પણુ કહે છે કે ટ્તિદ્ાલ પવુરાળ વત્તતન્‌ ॥ ઇતિહાસ 
ભને પુરાણુ એ પંચમ છે. તેમાં અને વેદમાં પરમાત્માનું બહુ રૂપે 
વણુંન કરેલું છે. તે વાત ધુતરાષ્ટ્ર કહે છે-કે ન્યારે દું વેદનું અખ્યયન 
કરતો હતો ત્યારે તેમાંથી મે* અનેક વેદો ન્નણેલાં છે. તે સર્વેમાંથી મ્રેઇ 
વૈદ્ય કહું છે તે મને કહે. ચાર વેદ, ધ્ર્તિહાસ, પુરાણાદિમાં તે। સર્વે 
અસ્વિટ ત્ર આ સર્વ સર્વથા પરભરહ્મરૂપ છે. આ સર્વ જગત્‌ ભ્રહ્મ 
રૂપ છે જુર ણ્યેટં સવત આ સર્વ પુરૂષરૂપ છે. પ્ત્યાદિક વચ*,વડે 
નામ તથા રૂપાદિક પ્રપ'ચ કરતા વધારે ત્રેઈ એવા ભૂમા પરમ!ત્મા 
રૂપ છે. તેજ સ્થાવર જગમ જગત્‌ રૂપે થયા છે, એમ ડહે છે. 
ચતુર્વેદો ચાર્વેદ્ય કહે છે (૧) શરીર પુરૂષ (૨) »ંદ પુરૂષ ( ચાર 
વેદાત્મક પુરૂષ ) (૩) વેદ પુરૂષ ( કર્મમાં વિતિયોગ કરનારા બ્રાહમણ 
ગ્રથો ) (૪) મહાપુરૂષ. ત્રિવેદીએ (૧) ક્ષર ( કાર્ય ) (૨) અક્ષર 
ઊરણુ) (2) ઉત્તમ પુરૂષ એમ ત્રણુ તત્ત્તને વેદ જયુવે છે. શ્રુતિ 
પણુ ફહે છે કે ક્ષર પ્રધાન અકૃતાક્ષરં ૬ર: ક્રાત્તનાવિરાતે લેવ છમ: । 
પ્રધાન નાશવંત છે અને ફૂટસ્થ જીવ અક્ષર છે. તે બન્નેને એફ ધશ્વર 
પોતાને તાખે રાખે છે. વળી ત્રણુ વેના સમ્ખન્ધમાં ભગવદ્‌ ગીતામાં 
પણુ કહ્યું છે કે-ક્ષર: સર્વાળિ સૃતાનિ યૂરલ્થોડક્ષર સરનતે | સ્તન: 
પુ્ષસ્ત્તન્ય: પરતાત્મેત્યુરટૃત: 11 સર્વ પ્રાણીએ ક્ષર એટલે નાશવંત છે 
ફૂટસ્થ અક્ષર કહેવાય છે અને ઉત્તમ પુરૂષ જે આ ખેઉથી બિત્ત છે 
તે પરમાત્મા કહેવાય છે. દ્વિદો કહે છે કે--ટ્રેત્રણાળી વેહિતવ્યે જાવ 


પે 

શ્ર ૫રં જ ઘત્‌ । ખે અહા જાણુવા યોગ્ય છે શખ્દ ભહા અને પરો. 
વાચ્ય (અર્ય) તયા વાચક (શખ્દ) તેતો અભેદ સમ્બન્ધ હોવાથી 
આ શ્રુતિમાં શખ્દ ભહ્મવડે નામ રૂપાત્મક સર્વ પ્રપ'ચ કહેલે! છે 

અને પરષહમ તેનાથી રહિત છે. એકવેદો . પણુ કહે છે કે--ળ્જ 
ચૈવાનુદઇવ્ય મેદ નાનાસ્તિ ચિચન 1 એક પ્રકારેજ દણિ કરવી; અહીં 
અનેક વસ્તુ કાંઇ પણુ નથી. આ રીતે એકજ વસ્તુ વેધ્વ છે %જ 
ક્રહેતાં જે પ્રશ્વર તેતે જેએ જગતથી ભિન્ન મોનતા નથી. તે અનૃચ 
એટલે ભહ્માદેતવાદીએ છે તેઓ એક બહ્મા સિવાય ખીજાં વેધ નથી 
એમ કહે છે. એક વેઘ વાદીઓ જ્યારે સમાધિમાં હોય છે ત્યારે 
અભેદ જુએ છે. પણુ વ્યુત્થાન કાળમાં-વ્યવહારે દશામાં દૈત જુએ 
છે ત્યારે અઇ#ચ વાદીઓને ખેઉ દશામાં અદદૈત ભાવજ હેય છે. આ 
. એમાંથી એવે કાણુ તત્વવેત્તા છે કે જેને હું ભહ્મવેત્તા નનણું. આ 
એ પદ્ષોમાં પથમ પક્ષ વિરોષણુ, વિરોષ યુક્ત અદત પક્ષ છે. ખીન્ને 
સાંખ્યો અને મીમાંસક્રોના નિરીશ્વર પક્ષ છે ત્રીજ્ને પક્ષ જીવ, ઉશ્વર 
અને જગત્‌ એમ ત્રણુ ભેદ માનનાર પાતજલેોને। છે. ચોથો પક્ષ કાર્ય 
રૂપે ભેદ અને કારણુ રૂપે અભેદને સત્ય માનનારા ઉડ્લેમનેને। છે. 
તેખેો કાર્ય રૂપે ભેદને પણુ ખરો માને છે અને કારણુ રૂપે અભેદને 
પણુ સાચો માને છે. સુવણુમાંથી બનાવેલાં કડાં કુ'ડળ આદિ રૂપે 
શેદ પણુ ખરે છે અને સુવણુ રૂપે તે બધામાં અભેદ પણુ ખરજ. 
કાય રૂપે જગતમાં ભેદ પણુ છે અને કારણુ રૂપે બહમ નેઇએ તો 
અત્નેદ પણુ સત્ય છે પાંચમો પક્ષ એક વેદને! છે તેમાં કિંચિત બાધ 
કરવા યોગ્ય અનિવચનીય એવું વ્યવહ્ધારિક દૈત તો છે જ. પરંતુ તે 
દૈત પ્રાત્તિ ભાસિક ( થોડા સમયમાં, મટી જનારા રનજુમાં 
પ્રતીત થતા સર્પાદિકેની પેઠે ક્ષણુવારમાં નાશ્ર પામતાર્‌ં ) નથી પરંતુ 
તે વિલક્ષણુ છે. અને છેક મોક્ષ યતાં સુધી અખાષ્ય ( મટાડી શકાય 
નહિ તેવું ) છે. અ#ચ વાદીઓને। છઠ્ઠી પક્ષ છે તે દદ સૃણિ વાદને 
“અતુંસરનારા છે. જેમ રજામાં સપ અને માળાતી કલ્પના કરવમાં 
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આવે છે તેમજ આત્મામાં પણુ જાગ્રત અને સ્વમ સમાન સત્તાથી જ 
કેરપી કાઢેલા છે એમ માને છે. % 


અષ્યારોપાયયાય્‌ગ્યાં સિજ્ાવંચ: ત્રવંચ્યલે । પ્રપચ રહિત પરમાત્મામાં 
પ્રથમ જગતતે। અખ્યારોપ અને પછી તેને! અપવાદ કરીને, પ્રપચ 
રહિત પરમાત્માનું વિવિચન કરવામાં આવે છે. એ વેદાન્તોક્ત ન્યાય 
પ્રમાણે પહેલા ચાર પક્ષમાં અપ્યારોપ દણષિદારા વ્યવહારના પારમાર્યિક 
પણાને ઉપન્યાસ કરવામાં આવ્યો છે. છેવટના પક્ષમાં અપવાદ દૃણ્િ 
દારા વ્યવહારને મિથ્યા માનવામાં આવ્યો છે. અને એક વેધને માન- 
નારાના મતમાં અનિવંચતીય એવી વ્યામિશ્ર ૬ણ માનવામાં આવી છે. 
આ રીતે અપ્યારોપ દણ્િ, અપવાદ દરદ, અને વ્યામિશ્ર દણિ એમ 
ત્રણુ પ્રકારતી દણ્િતા આધારે શાસનની પ્રશત્તિ થયેલી છે. 


ભગવાન્‌ વેદવ્યાસ ઇશ્વરનું પરિણામીપણું દર્શાવતાં કહે છે કે- 
માહ્મરૃસે: પરિળાનાત્‌ | પરમાત્મા પોતે પ્રયમ સિદ્ધ હતા તે જગત 
રૂપે પરિણિ।મ પામ્યા. જે સમયે અહમમાં જગતતે! અધ્યારોપ કરવામાં 
આવે છે તે સમયે પરિણામ દણ્તી સૂચના કરેલી છે. પરિણામ 
દૃદિતા અથ એવે છે કે સોનુ જેમ કુંડળ રૂપે પરિણામ પામે છે 
તેમજ બ્રહ્મા જગત્‌ રૂપે પરિણામ પામે છે. તેમ શ્રતિમાં પણુ કહ્યુ છે 
કે--સરાલભાન સ્વચમજુર્ત સત્ય ચારત ચ સત્યનમવત્‌। તે વખત પર- 
માત્માએ પોતે પોતાના આત્માને જગત્‌ રૂપે કર્યો. વળી તે સત્ય 
કહેતાં ન્નત્રત અવસ્થા વગેરે તયા ૨ન્‍જુ વગેરે અને અસત્ય કહેતાં 
સ્વમ તથા દોરડીમાં સર્પની બ્રાન્તિ વિગેરે પ્રાતિભાસિક, એમ બન્ને 
રપે પોતે સત્ય ( ત્રિકાલા બાષ્ય બહા ) જ યયા છે. તેમજ સૃણિનું 
વેચિત્ય બતાવતાં પણુ મહર્ષિ વ્યાસ કહે છે કે--માલનિ ચૅવ વિચિ* 
ગ્રાથ ફિ ॥ સ્વમ વખતે નિદ્રામાં તથા જત્રદવસ્થામાં, માયા, ઈન્દ્ર નલ. 
ઝાંઝવાનાં પાણી વિગેરે ધણીજ પ્રસિદ્ધ અને વિચિત્ર એવી અનેક 
સણિઓ આત્મામાં ન્નેવામાં આવે છે. તે સર્વ સદ્રિઆ નથી એમઃ 
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પણુ કરી શ્રકાતું નથી. કારણુ કે આપશે તે સદિઓને। અનુભવ કરીએ 
છીએ. તેમ સાન પછી તુર્ત તેનો તાશ થું ન્ય છે. તેથી તે સત્ય 
છે એમ પણુ કહી શકાતું નથી. એમજ પરખહાર્માં પણુ વિચિત્ર અને 
અનિવેચતીય એવી અનેક સૃદિ થયા કરે છે. અહિં જગતનું અનિવ- 
ચતીયપણું દર્શાવતાં શ્રતિ કહે છે કે--જો બદ્ધ વેટ્‌ જ ફઇ પ્રવોત્તત્‌ વુન્ત 
આઝાલાઝુત ર્ય શિગુદિ: । તેને સાક્ષાત્‌ ક્ેણુ જણે છે ? તેનું પ્રવચન 
પ્રાણુ કરી શ્રક્ે છે ? આ સૃષ્ટિ ક્યાંથી ઉત્પત્ત થઇ? તેને કેણે રચી ? 
અર્થાત્‌ જગતને ક્રોઇ જનણુતો નથી. તેમ તેતું વર્ણુન પણુ કોઈ કરી * 
શકતો નથી આનું નામ વ્યામિશ્ર દણિ છે. 

હવે ભ્રગવાન બાદરાયણુ તીચેના મૂત્રમાં અપવાદ દષ્િતું વણુંન 
કરે છે--ગાટ્‌ જર લન્નાત્રનૂ ॥ શ્રતિ કહે છે કે પરમાત્મા ચૈતન્ય રપે 
રહેલા છે અર્થાદજ્ઞ રૂપાન્તરથી રહિત નિવિશેષ રૂપ છે. શ્રુતિ પણુ કહે 
છે કે સ ચયારૅષવવનોડનન્તરોડયાથા: જસો રત્ન છ્વૈવ વા ગરેડયતા- 
રમાનન્તરેડમાળા: જસ: પ્ઞાનષન છવ ॥ (બહદારણ્યક) તે સિંધાલુણુને। 
કટકો જેમ બહારના તયા અંદરના ભાગમાં લતણુ રૂપજ હેય છે. તેમ 
પરમાત્મા પણુ બહાર તથા અંદર એમ સવે ઠેકાણું ચૈતન્ય ધનજ છે. 
પાણીમાં સિન્ધાલુષુનો કટકો નાખ્યો હોય તો તે જેમ પોતાના ઉપા- 
દાન કારણુભૂત પાણીમાં એગળી જય છે અર્થાત્‌ તેમાં સમાઇ નય 
છે. તેમ ન હોય તો લેટાના પાણીમાં ખીજું પાણી નાંખવાથી 
જેમ તેમાં વધારો થાય છે તેમજ સમુદ્રાદિના પાણીમાં પણુ વધારે 
ચવા નેઇએ. પરંતુ એવો વધારો થનો નથી. કેમકે તે કાર્યરૂપ અને 
કારણુરૂપ એમ ઉભ્રમ રૂપથી રહિત કેવળ રસતી તન્માત્રારૂપે પાણીમાં 
સપણ દેખાય છે. એમજ કાર્ય કારણાત્મક ઉભય રૂપથી રહિત આ 
પ્રપંચ પણુ સમાધિમાં કેવળ પરખ્રહા રૂપેજ જણુ!ય છે. 

ઉપર પ્રમાણે ત્રણુ દદ રૂપે મનુષ્યોને પરથહ્મનો ઉપદેશ કરવા 
માટે ભ્રમવાન્‌ વેદમ્યાસે શારીરક સત્રમાં વિવેચન કર્યું છે અને તેને 
વિસ્તાર સંક્ષેપ શ્રારીરકમાં આ પ્રમાણે છે-- 


પકજુ 


પૃ રિ પાક્યા ષરેયે. . 
'  ચ્ચામિમરલષ્ટસિંસ રવ્ટનિમામમેનમ । 
સંપ્રણ્ શગણારય શુશ્ષ રુરુછું 
સશ્યર્‌ તયોવચિતુધુત્લશતે ત્રમેળ ॥ - 


અર્થ--યત્તકાર ભગવાન્‌ વેદવ્યાસ મુમુક્ષુ પુરૂષને પરમાત્માના સત્ય 
સ્વરૂપનો ઉપદેશ કરવા માંટે આરોપ દષ્ટિ, અપવાદ દણિ અને વ્યા- 
મિશ્ર દષ્ટિ એમ ત્રણુ પ્રેકારતી દષ્ટિ કહેવાને કેમવાર્‌ આરંભ કરે છે. 


જાસેવરષ્ટિગુર્લિ યર્ળા૧રષ્સિ- 
ટલોપશાસ્તિરવવાર્યદવ્િરન્સા । 
મધ્યે વિવવેવિષયા ટ્રયમિમદષિ- 
ર્યામિશ્રરદિર્ધરોત્તરમૂમિમાવાત્‌ । 


અર્થી--આશિપ દણ્નિજ પરિણામ રણે કહેલી છે. અર્થાત્‌ 
ખહામાં પ્રપ-ચનો અપ્યારોપ કરીને તે દ્દારા પરખહ્મને પ્રપચાત્મક 
રૂપે ન્નણુવા તે. છેલ્લી અપવાદષિ કહેલી છે. એમાં સર્વ દવૈત ભ્નાવની 
શાન્તિ થઇ નય છે. અને અહદદત એવા પરબ્રહ્મતે। સાક્ષાત્કાર થાય છે. 
અને મધ્ય ભાગમાં આરોપ તથાં અપવાદ એમ બત્ને દૃણ્િએથી 
મિશ્ર એવી વ્યામિશ્ર દૃદિ કહેલી છે. અર્થાત્‌, પરષહ્મમાં પ્રથમ જગ- 
તનો આરોપ કરવામાં આવે છે. અને પછી તુરતજ તેનો અપતાદ 
કરવામાં આવે છે. આમ ઉભય વિચારાત્મક હોવાથી તે વ્યામિશ્ર 
દૃષ્દિ કહેવાય છે. તેમાં આરોપ દણિ અધમ, વ્યામિશ્ર દણિ મધ્યમ 


અને અપવાદ દિ ઉત્તમ કહેવાય છે. 


તત્વાવેટ્જમાનરછિસધમા તશ્યણસિમષ્યમા 
તપ્તમચ્યુતિવિષ્રમસ્ષતિજરી તત્રાન્ત્ય ₹છિમૈવા । 





" રશ્ષ 


શોરેક્લકાધગેરનસિતો નિમણિ 
મિ ઘષ ચ લૂર્ય પૂરે; હેય્્યો્જમ્ધિમેવેત્‌ ॥ | 


અચ જા દદ પ્રતયક્ષાદિ ક પરમાણ દ્રારા : સહ્મનું સાત 
કરાવનારી હોવાથી અધમે છે કારણુ કે તે અવિવેકાદિકથી ભરપૂર 
એવા સાધારણુ પુશ્ષાથી જણાય તેવી, પુરૂષાર્યમાં અતુપયોગી, અનર્થ 
કરનારી, અને દેહાદિક મિથ્યા પદાર્થને સત્મ જષાવનારી છે. વ્યામિશ્ર : 
દણિ પ્રપ'ચના સત્યપણાનો નાશ કરનારી હોવાથી મધ્યમ ગણુય છે. 
કારણુ કે તે જગતતું મિથ્યાપણું સિદ્ધ કરે છે. વંળી થહ્મ વિચાર 
કરવામાં ઉપયોગી એવી તે વિવર્તદષ્ટિ વિવેક તથા શમ દમાદિ વાળા 
પુરૂષાને આધારે રહેલી છે. પરંપરાએ મેક્ષમાં ઉપયોગી થઇ પડે છે. 
તથા આત્મતત્તનું સાન કરાવે છેં, અપવાદ દેણ ઉત્તમ ગણુય છે. 
કોરણુ કે તે પ્રપચતું સત્યપણું દૂર કરનારી છે, બહ્મમાં પ્રપંચને 
ભ્રમ ઉત્પન્ન કરનારી વિવર્તદિને।_ નાશ કરનારી છે. ઉત્તમ વિવેકી 
પરૂષતો આશ્રય કરીને રહેલી છે. દૈત માંત્રતા બ્રમને ટ્રંર કરીને 
સાક્ષાત્‌ મોક્ષના સાધન રૂપ છે. તેતે લીધે નિરતિશય આનંદ રવરૂંપ 
પરમાત્માને જણાનનોરી છે. તે દણ્િઓમાં વ્યામિશ્ર દષ્તિના બે ભેદ 
છે. એક એક જવવાદી અને ખીન્ને બહું જવવાદી. એકે જીવવાંદીએ 
કહે છે કે દું એકજ સવ કાર્યો અને કારણુને સાક્ષી છું. અવિદ્ાથી 
મુક્ત, અમુક્ત, સાની, અન્તાની, અનેક જીવ અનેક ઇશ એમ ડલ્પી 
કાહેલું છે. આ જગતૂ અનેક રૂપે જવામાં આવે છે. અને મને એકને 
સાન થવાથી તે સવે જગત્‌ પાકું શાન્ત પડી ”ળય છે. ત્યારે બહુ છવ 
વાદીએ કહે છે કે જવો અર્સપ્ય થાય છે અને તેએ કમે કરીને 
મુમુક્ષુએ થાય છે. અને ર્સસારમાંથી છૂટવાનો માર્મ પણુ અનાદિ 
અને અનન્ત છે. આ ત્રણે ૬દષ્માંથી પૂર્વ પૂર્વ દદ્રિનોઃ જેમં લય 
થતો જય તેમ તેમ પછીની દણ્ટિના -લાભ થતો જાય છે. * 


૧૦૬ 

વાર્નામ ર્િશુપણ્થ શુમાન્‌ ર £૬12113:1: શિવમ સિય । 
જવણવ તામપિ ૧ટાયેપિયા વરિપૂબેરજિરુપલર્ષસિ ૨૬ ॥। 

અધ --વિવેષ પુરૂષ પરિણામ ૬ણ્તિા લય કરીને પછી વિવર્ત * 
દૃણ્ને પ્રાપ્ત કરે છે. અને તત્ત્વ વસ્તુના જ્ઞાનથી તે વિવત' દણિને 
પણુ લય કરીને પરિપૂણુ દણ્િને અર્થાત્‌ શુદ્ધ એવા લત્‌ અને શ 
પદાર્થોનો નિશ્રય કરીને પ્રપંચ રહિત એવી પરષ્રહમ રૂપી અભેદ દરિને 
પ્રાપ્ત કરે છે. 


અય ઉકાઈ સજુરષિમેટ્ણુર્તિકમતઃ । 
રવ૧ટૌજતે વિમણિતાસિજપીરવતિદરે સિસમરિસ્તિ તતા ।। 


અથ--મથાતો ત્રહ્ન ઝિજ્ઞાલા એ સત્રમાં રહેલ બથ શખ્દને 
અર્થ સાધન ચતુષ્ય પછી એમ કરલે છે. એટલે તેનાથી સંચિત 
વિવેક, વૈરાગ્ય, શમાદિ સૈપતિ અને મુમુક્ષુતા એ ચુણુ સંપન્ન 
શ્રવણાધિકારી મુમુક્ષુ પુરૂષ ઉક્ત ત્રણુ દણિતે ક્રમવાર પ્રાતત કરે છે. 
એટલે આરોપ દણિ ઉલ્લંઘીને વિવત' દષ્ટિ પ્રાપ્ત કરે છે. ત્યારે તેતીં 
પ્રપંચાત્મક સવ બુદ્ધિ નાશ પામે છે અને તે પોતાના આત્મ સ્વરૂપમાં 
સ્થિતિ ફરે છે. 


વરિળાય રૃલ્યય વિવવે દૃતિ વધ્વોડફમેવ ર મુયુછુરિતિ । 
વરિશુષ્જઈં ગ ૧૨મ ઘટ્િત્યવમસ્ય તિઇૃતિ મષ્્‌સ્તિ સિને ॥ 


અથ--મુમુક્ષુ પુરૂષ પ્રથમ સૃણ્િ સમયંક વાકયો એટલે ચતોવા * 
ટૂમાનિ સતાનિ ઝાયંલે જેથી આ સવ ભૂતો ઉત્પન થાય.છે. ચેન 
ગઝાલાસિ ગીષસ્તિ 1 જેના વડે ઉત્પન્ન થએલાં જીવે છે. આવાં વાકયો 
ઉપરથી એમ વિચાર કરે છે કે જેમ ઘડા, કુંડાં, કથરોટ, હદાલ્લાં, 
લે।ટકા વગેરેમાં ઉપાદાન કારણુ માટી છે. તેમ બહા પણુ આ 


૧૬૭ 


જગતનું ઉપાદાન કારણુ છે. એમ સમજને થહામાં જગનનો આરોપ 
કરે છે. પરંતુ તે પછી ન્યારે સરકે સિસ્થિટંત્રણ | સેટ નાનાસ્તિ ચિંગન । 
આ સવ બાહા રૂપજ છે. તેના વિનતા બીજાં નાના પ્રકારનું કાંઇ નથી. 
વાચારમળો ચિજારો નામપેર્ય રૃસિવેત્ત સત્યન । વાણી વડે જે નામ બોલાય 
છે તે વિકાર રૂપ છે. પરંતુ એક માટીજ સત્ય છે વિગેરે નિષેધ વાક્યે 
એટલે બહમ જગત રૂપ નથી એવાં વાક્યોના અથ'નું અવલે[કન કરે 
છે. ત્યારે સૃષ્ટિ પ્રતિપાદક વાકચ વિવર્ત રૂપે એટલે છીપમાં જેમ 
રૂપાતો મિથ્યા બ્રમ થાય છે તેમ ખહામાં જગતનો મિથ્યા બ્રમ 
ચયા છે એમ જણાય છે. બહ્મમાં જગતની આરોપ ખુદ્દિ કર્યા વિના 
વિવત' ખુદ્ધિનો નિશ્રય થઇ શકતો નથી. કારણુ કે જેને વિષે જે 
વસ્તુનું સાત થયું હોય તે વસ્તુમાંજ તે વસ્તુનો નિષેધ કર્યો હેય 
તોજ તેનું મિથ્યાપણું સપણ સમજાય છે. એટલા માટે પ્રથમ બ્રહ્મમાં 
પ્રપંચની આસક્તિ રૂપ આરોપ ખુદ્દિ કરવાની જરૂર છે. એ પરસ્હ્મથી 
પ્રપચ વિવતે રૂપે પરિણામ પામે છે એવી બુદ્ધિ કર્યા વિના શુદ્ધ 
આત્મ તત્ત્વને સાક્ષાત્કાર થતો નથી. તેથી પરિણામ અને વિવર્ત 
એ બન્ને દણ્ા સાનની આવરયકતા હોવાથી પ્રથમ તે બન્ને દદ્ટિઓ. 
દર્શાકેલી છે. તેમાં વિવત' મુદ્ધિના એક જીવવાદ અને ખહુ જીવવાદ 
એવા ખે ભેદ છે, તે બન્નેને યથાર્થ રીતે ન્નણ્યા પછી મુમુક્ષુ આત્મ. 
સ્વરૂપમાં સ્થિતિ ફરે છે. 


ઘરિળામષિયો વિષવેધીરવવાટ્‌ાત્મવયા વ્યવસ્યિતા । 
સજજટ્યમરિનીં પિયં પ્રસિ સારોપમિ(ડપિવીયતે ।॥ 


અથૅ--ખીપમાં રૂપાનું સાન અને રન્જુમાં સર્પનું ભાન ચાય. 
તે વિવર્તે બુદ્ધિ; પરબહ્મજ જગત્‌ રૂપે થયા છે એવી પરિયામ 
બુહિના નાશ કરનારી છે. અને કૈત માત્રનો નાશ કરનારી અપવાદ 
દિ ( ભ્રહ્મ વિના ખીજાં કાંધ નથી એવી દદિ ) વિવર્ત દિને 
ગએટલે ભ્રાન્તિને :નાશ કરે છે. / 


ર 'મૃજ્ધટ 


જમયચ્વરિપિષસ્વાં મગતે તેન પિશેમોરિયય । 
ટરમાં  શુસન્યતિમિથીમવને ત ચિઘતે 


અર્શ--ખહમાં પ્રપેચતો સંસ્ગે છે એવી આરંભની આરોપ 
દૃણિ વડે અંને ખહ્મ પ્રપંચ રહિત શુદ્ધ તત્તત રૂપ છે એવી અંતની 
અપવાદ દછણિ વડે મિશ્ર હ્ોગાથી વિવર્ત દદ વ્યામિશ્ર દષ્ટિ કહેવાય 
છે. પરંતુ આદિ અંને અંતની દષ્ટિઓમાં મિત્ર ભાવ નથી. કારણુ કે 
જયારે આરંભતી દિ બ્રહ્મમાં પ્રપ"ચતેો આરોપ કરે છે ત્યારે અપ- 
વાદ દદિ હૈતમાત્રતો નિષેધ કરીને એક બહ્મતુંજ પ્રતિપાદન કરે છે. 


મુપળષીઃ પરિળાપયુટ્ીશવે સપષિતરરમયષીસતુ વિવવેતા% | 
સિયિરમતિઃ શુ₹ષ$ પુરી તે વ્યવમત ટ્રિવીવે પરમે ૫૬૫ । 


અચ--કૃપણુ બુદ્ધિવાળા પુરૂષ પરિણામ દણ્થી જુએ છે. 
અર્થાત્‌ જેતી બુદ્ધિ પ્રપપચધી વિરકત થઇ નથી એવો પુરૂષ આ સર્વ 
પ્રપંચ બ્રહ્મનું સત્ય પારેણામ છે હું પણુ વસ્તુતાએ કર્તા ભોક્તા છું. 
તેનીજ આરાધના કરીને તેતી ની શ્રેયને પામીશ. એમ ન્નણે છે. 
અને જેની ખુહ્દિના પાપ ક્ષીણુ થયાં છે એવો પુરૂષ સંસારથી વિરકત 
થઇને ખહ્મ પ્રતિપાદક શાસ્રોનું શ્રવણુ કરીને, સંસારને વિવર્ત રૂપે 
જાણે છે. શ્રવણુ તથા મનનતથી જેતી બુદ્ધિ સ્થિર થયેલી છે એવે 
પુરૂષ અપવાદ ૬ણ વડે જેમાંથી સવે દૈતભાવ ટળી ગયો છે એવા 
શુદ્ધ પરમપદને. ન્નણે છે; 


પૂરષમેર્વશાત્‌ શ્રિતિઘા મવેત્‌ કષિત ફરાયપીરિ મં ત્ય । 
અમવ્નેજ્મુણુણુયીલવે શુશ્ય ણ્કતરો ન તમેવરઃ ॥ 


અશે--ખુહ્ધિ દોષતેો તાશ કરનાર મધ્યમ બુદ્ધિ એટલે વિતર્ત 
અુદ્ધિ ઉત્તમ મષ્મ ને કનિણ એવા અધિકારના ભેદતે લઇને અતેક 


ઉબ્હ 


પકારતી થાય છે, જગતમાં અનેક જીવવાદી અતેક અધિકારી જીવોને 
માને છે ત્યારે મીનને પક્ષ એકજ જીવતે અધિકારી માને છે. - 
દતિણ જેસિટ્શસ્તિ મદાષિયસ્સટવિ સંમવતીલિ સ ટુષ્યસિ । 
₹૬ તુ યૃત્રરૃતાય મિરોટિતઃ શુરય ણ્યવિષસ્તિવિધો ન છુ ॥ 

અથે--ભિત્ન ભિત્ત દિના ભિન્ન ભિત્ત અધિકારીઓ છે. આમ 
જકેટલાએક મહા બુદ્ધિશાળી કહે છે. પરંતુ તે વાત સંભવતી નથી. કેમકે 
તેમ કહેવામાં દોષ આવે છે. ભગવાન્‌ સૂત્રકાર વેદવ્યાસેજ અઝયાતા 
શા ગિજ્ઞાસા ॥ એ પ્રયમ સત્રમાં અથ શખ્દથી મુમુક્ષુ એવે! એરજ 
પુરૂષ અધિકારી કલો છે. ત્રણુ પ્રકારનો કલ્રો નથી. 


સિજપુ મૂમિષુ તસ્ય ચ સિણુતઃ ત્રમવશાત્સયણુતમપૂમિજા ॥ 
સયુવશધેત્તિ તત્ર ચ સિઇુત! સ-પશાચ્યતિ જ1રળવાયેધીઃ ॥ 
અથ--અધિકારી પુરૂષ ત્રણેય દષ્રિના અનુભવ કરે છે. અને 
ક્રમે કમે પોતાની ઉત્તમ ભૂમિકામાં નજ્નય છે. ત્યાં સ્થિતિ કર્યા પછી * 
તેતી કાર્ય કારણુ રૂપી બુદ્ધિ નાશ પામી નય છે. 
ચતિવાંસિ મુનિસ્મ(ળાનિ ૨ ટૂયનિશારર્મીરવિ સર્વશઃ ।। 
ત્યમવેદ્ય ₹શાત્રિવર્યેનિના નર્‌ ઘટાણુયવયાસ્તિ જરાચન |! 
અથે--શ્રહ્મતે વિષે જગતતેો આરોપ કરનારાં તથા નિષેધ 
કરતારાં શ્રૃતિ વચને! તથા સૂત્રકાર અને ભ્રાષ્યકારની વાણી; એ ત્રણેની 
દણિ એકજ અધિકારીમાં હોઇ રકે. કેમકે એક અધિકારીની 
ત્રણુ અવસ્થા વિના ઉક્ત વ્યવસ્થા કે|ઝ પણુ રી] ધટી શક્રે નહિ. 


સતત્ણુત્ાવ રવાચ-સનત્સુજાતબોલ્યા-કહે છે. 


ણ્યવેટ્ર્ય ગાજ્ઞાનાદ્રેરારતે વદ્વૉડમવન । 
સહલ્યશ્ચેકસ્ય ₹ાલેન્ટ્ર સત્યે જથિટ્વર્યિલા રપ 
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અર્થ-- દે રાજેન્દ્ર! એક ખઊ વેઘના-જણુવા લાયઝ્ના-અરાતથી 
તારે ધણાં વેઘ-કનણુવાની કલ્પના કરવી પડે છે-સત્મ તો શએેકજ છે. 
અને કેઈ વિરલ ફ્ોય છે- ૩૭. 


વિવરણ --જે સ્વભાવિક સચ્ચિદ્યતંદ અદ્તીય બ્રહ્મમાં સ્થિત 
થએલ છે તેજ જાહાણુ છે. એ ત્દ્ધ કર્યા પછી તેનાથી જૂદું સવ 
અગ્ાન સ્વરૂપ છે તે બતાવે છે. એક વેદતું-ન્નણુવા લાયક ર્ટ્‌ રૂપ 
અને બસિક રૂપ. નનણુવા ચોગ્ય રૂપ તે વેદ. અર્થાત્‌ એક અદ્તિીથ 
સંવિદ્‌ રૂપને નનણુવું તે. તે એક ભહ્મ સ્વરૂપના અનાનથી ત્રડગાદિ 
વેદો બહું થયા. અત્ર રૂગાદિ વેદો તેતી સિદ્ધિને માટે વિચાર કરે છે. 
એમ વેદ વા'ખ્યાન થયું. અથવા સદ્ભાવને જે સાધે છે તે વેદ, ૭ 
ન્નણુવાના સાધન શપ થાય છે તે વેદ અગર, વેદને આધીન આત્મ 
લાભ્ન થાય છે તે વેદ ધહ્મતે આત્મ રૂપ સમનશ્રવવામાં જે હેતુ તે' 
વેદ, વિજ્‌ વિગ્રારમે વિજ્‌ સસ્ાચામ્‌ વિષ જ્ઞાને, વિજ છામે, આટલા ધાતુના 
" અર્થો છે. તેથી વદો એમ કહેવાય છે. તો વેદ એક સ્વરૂપ છે એમ 
'મ કહેવાય, તો જવાબ આપે છે સહ્યજ્ઞનમનન્લ ત્રજ્ન ॥ બહા સત્ય" 
સાન અને અનન્ત રૂપ છે. એમ ગ્રતિ કહે છે. તેથી સત્ય એક સ્વ- 
૩૫ અહ્મના અજ્ઞાનથી ખહુ વ્યાખ્યાન કરેલ છે. સર્વ વેદો તેના દર્સા- 
નમાં હેતુ છે. હે રાજન તું એમ ન્નણી સત્ય બહામાં સ્થિર થયે! છે ? 
'-કઞાઇકજ સત્યમાં સ્થિર્‌ થાય છે. 


ઉપર્‌ કલા મુજબ અનેક પક્ષો કલ્મા પછી સિદ્ધાન્ત પક્ષ બતાવે 
છે. એક બહ્મજ વેઘ છે. તે સત્ય એટલે ત્રણે કાલમાં અબાધિત છે. . 
તેને નનણુવા સાર ખીર્ન્ન ધણાં છહ્મ ઉપાસ્ય તરીકે કલ્પવાર્માં આવેલ 
છે. છેવટ સત્ય વસ્તુને સમન્નવતી વખત શ્રતિ પોતેજ તેનું અથહમપણું 
પ્રતિપાદન કરે છે. ચન્સનશા ન સનુશે ચેનાછુ મેમો તતમ્‌ | તરેથ કદા 
સ્મ વિષ તેર્યરિટ્સુવાવલે ॥ જેતે મન વિચારી શકતું નથી, પણુ 
મન જેના વડે વિચાર્‌ કરી શકે છે તેજ તું ષહ્મ નનણુ. પણુ જેની 
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તું ઉપાસના કરે છે તે બહા નથી. આ રીતે વેદમાં અહાનું સ્વરૂપ 
વણુવ્યું છે. પણુ તેને કોધકજ સમજે છે. કારણુ કે બહમામાં સ્થિતિ 
કરવી એ દુધેટ વાત છે. શ્રતિ પણુ કહે છે કે આ જગંત્‌ અગાનનું 
કાર્યે છે. સુચ્છેનાડમ્યવિદિતિં ચાવલ લતવલ્તન્મર્રિનાડગાયલેજમ્‌ ॥ જે 
વુચ્છવડે-માયાવડે હંકાએલું છે તે અસાનના મહાત્મ્ય વડે એક અનેક 
થાય છે અર્થાત્‌ સત્યસ્વરૂપ બ્રહમા ન જણાયાથી પ્રપચ રૂપે જણાય છે. 


કેરીને પણુ માર્રા વચનો સાભળ-- 


ચ શ્નૈ ઘેટ્‌ તત્લસ્થ પ્રશ્નો મવવતિ તિસ્યર । 
ટ્ાનમધ્યયનૈ ચણો છોમાશેવ પવર્તતે ।૨૮। 


અર્થ--જે એને ( પરમાત્માને ) નનણે છે તે સય. નિત્ય 
દાન કરનારાઓ ખુદ્ધિમાન્‌ માને છે. પણુ દાન, અધ્યયન અને યઝગો 
તા લોભથી કરવામાં આવે છે. ૩૮. 


શા માટે એમ કરવામાં આવે છે ને ન કરે તો શું થાય 
તે સાંભળ-- 

સસ્યાત્મચ્યવમાનાનાં લજ૦્વા વિવચામવન । 

તતઃ જે તતાવેત લત્યસ્યાનવધારળાત્‌ ।૨૨॥ 

અથ*--સત્યથી પડેલા લેકેોના સંકલ્પો પણુ વ્યર્થ હોય છે. 


તેઓ સત્યને ન્નણુતા નથી તેથી તેમનાં યસાદિ કર્મો પણુ વિસ્તાર 
વાળાં થાય છે. ૩૯. 


વિવર્‌ણ--સત્ય સાતાદિ લક્ષણુવાળા ખહમાથી ગ્યુત યએલા, 
જેમણે સ્વાભાવિક અહમ ભાગ ત્યાગી દીધો છે એવા અનાત્મવિદો-દેહનેજ 
આત્મા માનનારાઓના સંકલ્પો વ્યથે થાય છે. સત્યાદિ સ્વાભાવિક 
સંકલ્પ સિદ્ધ થતા નથી. તેથી તેએ યન્ાદિક ક્ર્માનોજ વિસ્તાર ડરે 
છે. આ સવે થવામાં સુખ્ય હેતું પરમાત્મ સ્વરૃપનું અત્તાન છે. ન્યાં 
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સુધી આત્મા એજ પરમાત્મા છે જેમ જાણતો નથી, ત્યાંસુધી આ 
છવ આધિ, વ્યાધિ અને ઉપાધિ એ ત્રણુ તાપથી ઘેરાઇને, રાગાદિ 
મગરેથી આમથી તેમ ખે'ચાતો અને મોતે વશ થખેલો અસત્ય 
ર્સકલ્પરૂપ સ્વર્ગ, પશુ, અન્ન વગેરેમાં તથા તેતે પ્રાપ્ત કરવાનાં સાધ- 
નોમાં અયડાય છે. 

જે મનુષ્યને પોતાના પરમાનંદ સ્વરૂપનું ભાન હોતું નથી તેને 
ક્ુદ્ર અનંદ-સાંસારકિ સુખોની અભિલાષા થાય છે. તેથી જ્વોતિટ્ટોમેન 
સ્વગેજાતો ચગેત | સ્વ્મની કામનાવાળાએ જ્યોતિણો મ યજ્થી યજન 
કરવું. એ વેદવચનનેો આશ્રય કરીને સંસારી સુખાની આશાથી યસ 
કર્વા મંડી પડે છે. પણુ પરમાત્માનું સાન થયા પછી તો છણ્તથયુષ્યા 
યુસ્્માન્‌ સ્વાજતકૃત્યથ મત ॥ હે ભારત તે સાતને નણીને બુદ્રિ- 
માન્‌ ફૃતફૂ(૭ય થાય છે. એમ ગીતાતું વચન છે. 

હવે બરાહ્મણુનું લક્ષણુ કહે છે-- 

વિવાદ પંત તુ ૧૬ુવામિતિ ત્રાજ્ઞળન્‌ । 

ય ૬ સત્યાજાયેતિ, સ જેવો ત્રાહ્ળર્ત્વયા ॥૪૦॥ 


અથ--ખહુ ભણુનોર આાહ્મણુને બહુ વેદાષ્યન કરનાર નણુવેદ 
અને જે સત્યથી ચલાયમાન ન થાય તેતે તારે બાહાણુ નનણુવે।. ૪૦ 


વિવરણુ--બહુ ભણેલા બાહાણુને તારે પંડિત સમજવે।. પણુ 
તે યથાર્થ બાહ્મણુ નથી. ત્યારે મુખ્ય આરાહમણુ કોને માનવો ? તે કહે 
છે કે--જે સશ્ચિદાનેદ અદિતીય બ્રહ્મમાં સદા સ્થિર્‌ રહે છે. કદિ 
ચલાયમાન થતો! નથી તેનેજ તારે ષ્રાહ્મરુ જણુવોા ખીજને નંહિ. * 
શ્રતિ પણુ બહમ જણુનારનેજ ખાહાણુ કહે છે. મૌન સમૌને ત્ર 
સિતિયાય ત્રાહાળઃ સ ત્રાણાળઃ ॥ અને જે ખાહાણુ મૌન, અમૌન અતે 
નિર્વિદ્ય છે તેજ ખાહ્મણુ છે. વળી વિષાવો વિર્ગ્ોડવિત્તિવિત્સો ત્રાહાળો 
મવતિ ॥ પાપ રહિત, રજ રહિત અને સંશય વિનાનો! ખાહ્મણુ થાય 
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છે. જે તે એ પ્રમાણે યાય તો તેતે બ્રપ્રસિદ્ધિ ચાય છે. ભેદ #નણ- 
નારને તે સિદ્ધિ થતી નથી* ા 
ન્ટ નામ દ્રિષટાં વરણ * 
 સ્સરઇન્ટ્યોમેન મત્રસ્તિ તમ | 
જત્ટ્ો વિશ્સ્તેન ચ લાનષીત્ય 
મતા ફિ વેટ્શ્ય ન યેયવાર્યાઃ ॥૪૨॥ 


અથ--હે મનુષ્યમાં મ્રેષ ધતરાષ્ટ્ર | પરમાત્માના સ્વરૂપમાં 
તદો સ્તતત્ર પ્રમાણુ છે. તેથી મનુષ્યો ૭ંદવેત્તા થઈ શકે છે. એટલે 
પછો વેદોતે ભણીને આર્યો પરમાત્માના સ્વરૂપને પ્રાપ્ત. થાય છે. પછી 
પપૅચને નગુતા નથી. 


વિવર્ણુ-૧ેદો સ્વતંત્રતાથી પરમાત્મસ્વરપનું _નિરપણુ કરે છે. 
કારષુ શ્રુતિ કહે છે કે સર્વે વેટ ચત્વટ્તનસ્તિ ॥ સવે વેદો જે પદતું 
પ્રતિપાદન કરે છે. તથા સ્મૃતિ વૈલેશ્ર ચર્વેરટ્મેવ વેય: । સવ વેદોવડે 
હુંજ જાણુવા યોગ્ય છું, વેદન કર્મકાંડના અયતાનમાં જેમ ખીજ 
કર્મા જાણુવાની જરૂર છે, તેમ સાન કાંડમાં બીન કર્મો  નજાણુવાનતી 
દરકાર ગહેતી નથી, તેને માટે એક શ્રાતિ છે કે તસતરવર્ગન્ઝજિરગાન સેવ 
પ્રસિષિરેટું મનુરમર્વ સુથશેલિ ॥ ત્રડાષે વામદેવે પરમાત્માનાં દર્શન કયો 
પછી જાણ્યું કે હું મનુ હતે, સૂર્ય હતો. આ શ્રતિમાં દર્શાવેલું ષહ્મ- 
દર્રન અને સર્વાત્મપણું સાથેજ અનુભવાય છે. જવાત્માને જેવું બહ્મન 
સાન થાય છે કૈ તુર્તજ જીવાત્મા સકલ વિશ્વરૂપ બની જાય છે. માટે 
પર્બહ્મના સ:નથીજ મનુષ્યો ૭દવેત્તા થઈ શકે છે. કેવળ કર્મ માત્રના 
સાનથી છંદ્વેત્તા થઇ શકતા નથી. આયંલેકે તેવા છંદવેત્તાની પાસે 
જને નને અધ્યયન કરે છે તો તેએ પણુ બ્રહ્માનંદને પ્રામ કરે છે. 

જ્યારે આ રીતે બ્રહ્મને નણી શકાય છે બારે “ કન્‍્યરેજ 
સદ્િર્તા્થો ધ! દાં યતો વાતો શ સિને, અત્રાપ્ય મનસા સટ? 
૮ 


૧૬૪ 
તે' જે નણ્યું તેનાથી બ્રહ્મ અન્ય છે, નથી ન્નણ્યું તેથી પર્‌ છે. 
જેને પ્રાસ થયા વિના મન અને વાણી પાછાં કેરે છે એ શ્રતિઓને। 
વિરોધ થશે એ શેકાના સમાધાતમાં કહે છે. 


ત વેટાનાં વેરિતા ય િટ્ર્તિ 
વેટેન વેટૂં ન વિટન વેઘય્‌ । 
યો વેટ્‌ વેર સ ચ વેટ્‌ વેશ 
ચો વેર્‌ વેય ત સ વેટ્‌ તસ્ય । ૪૨ ।। 
અર્શ--ત્ડગાદિ વેદોતી મષ્યે કોઇ વેદ પરમાત્માને જણુતો 
નથી. વેદવડે ર્સવિદ્રૂપ પરમાત્મા કે પ્રપંચ પણુ ન્નણી શકાય 
તેમ નથી. જે ર્સવિતરૂપતે જર છે તે આ સર્વને જણે છે ને જે 
પ્રપચતે નનશૈ છે તે સત્ય-પરમાત્માને ન્નણુતો નથી. 
વિવર્ણુ-વેદો શખ્દરત્તિથી પરમાત્માને નણુતા નથી પણુ 
લક્ષણા૬ૃત્તિથી જણાવે છે માટે વેદો ઇશ્વર-પરમાત્માતા સ્વરૂપને સમ- 
જતા નથી. તેમ સંસાર મિથ્યા હોવાથી તેને પણુ વેદો નણુતા નથી. 
ચેતન3પ પરમાત્માને જે જાણે છે તે સ4ને નનણે છે. કેમકે આ સવ 
પરમાત્મસ્વરૂપ છે. જગતને નણનારા બહિમુખ હોવાથી તે સત્યને 
“ણી શકતા નથી. 
શૈડા કરે છે કે-વેદ વડે જ્યારે પરમાત્મા કર સંસાર ”ણી 
શકાતા નથી ત્યારે વેદનો શે! ઉપયોગ ? તેના જવાબમાં કહે છે કે-- 


ચો વેર્‌ વેટાન્લ તત વેટ વેય 
ન તેં વિષૂચેટ્વિટો ત વેટાઃ । 
તચાષિ યેરેન વિટ્સ્તિ વેટ 
ચે ત્રાશળા વેટ્વિટો મવસ્તિ ॥૪૨ ।। 


૧૨૫ 


અથ/--જે વેદોને જાણે છે તે વેધ-પ્રપેચને-ક્નણે છે. એ 
રીતે વેદને ન્નણુતારા તે-પરમાત્માને-જણુતા નથી. અને વેદો પણુ 
તેને નનણુતા નથી. તો પણુ જે ખાહ્મણા વેદવિદૂ થાય છે તે વેદવડે 
પરમાત્માને ન્નણે છે. 


--વિવરણ--જે ત્રડગ્વેદ, યજુર્વેદ, સામવેદ અને અથવવેદને 
જાણે છે, તે પણુ અનાત્મવિદ છે. કારણુ કે પ્રપચને ભિત્ન જુએ છે 
ત્યારે એમ કહેવામાં આવે કે જેમ તે પ્રપ'ચને ન્નણે છે તેમ પરમા- 
ત્માને પણુ ન્નણુરે તો જવાષ આપે છે કે પરમાત્મસ્વર્‌પ તેમ સમજી 
રાકાય તેમ નથી. કાર્‌ણુ કે તે મત અને વાણી વડે સમ% સમજવી 
શકાય તેમ નથી. જયારે એમજ છે તો પછી ઉપનિષદ સમ્બન્ધી 
ખહ્મ કેમ કહેવાય છે ? તો કહે છે કે જે કે બહમ મન વાણીને 
અવિષય છે. તથાપિ વેદ્ોવડે સંવિત રૂપ પરમાત્મા નગરી શક!ય છે. 
કારણુ કે વેદના મમૈને સમજનારા બાહાણો વેદના પ્રતિપાદનના પ્રકારને 
સમજે છે. રી 


જે ચેતન સર્વમાં પ્રત્યેક આત્મા રપે પ્રાસિદ્ છે. તે વેદોને-પ્રમાણૂ।ને 
તથા પ્રમ:ણુ સિદ્ધ પ્રમેયતે નનણે છે. પણુ પ્રમાણો ન્નતે જડ હોવાથી 
પર્માત્માતા સ્વરૂપને ન્નણી શકતાં નથી. તેમ પ્રમાણ વડે નનણુનારા 
પ્રમાતાએ પણુ પરમાત્માને સમજી શકતા નથી કારણુ શ્રાત કહે છે 
કે-કોત્રસ્મ શ્રોત્ર 1તસો તનો ચદ્દાસોદ વાત ₹૩ પ્રાળલ્ત તાળથક્ષષથ- 
ક્ઞુસ્તિ ॥ તે કાનને કાત, મનનું મન, જે વાણીની વાણી, તેજ 
પ્રાણુનો પ્રાણુ અને આંખોની આંખો છે. કાન વિગેરે તેની સત્તાથીજ 
સાન પ્રાપ્ત કરે છે ડુંકામાં મત વાણી પરમાત્માને ન્નણી શકતાં નથી 
તો પણુ પાઠે, અર્થ અને અનુધાનથી વેદને નનણુનારા બાહ્મણોા 
અદ ત્ર્ઞાસ્મિ 1 હું બઉ છું. ધ્રત્યાદિક વેદોનાં પ્રમાયુથી પરમાત્માને 
જણે છે જેનું ચિત્ત યસાદ્થિ શુદ્ધ થયું હોય છે તેએજ લક્ષણાજત્તિ 
વડે પરમાત્માના સ્વરૂપને સમજે છે. 


૧૨૬ 


જ્યારે અહમ મન વાણીને! વિષય નથી ત્યારે વેદો તેનું પ્રતિપાદન 
“વી રીતે કરે છે ? તેના જવાબમાં કહે છે કે-- 


ચામાશમામરય તયા ફિ વેર] 

યથા દિ શાર ચ મણીસ્રૃસ્ય । 
સવેટ્નેડેવમથામનન્તિ 

તસ્તિસ્દિ તિરવે ઘરમાત્મનોડર્થે ।। ૪૪ 1 


અથ --જેમ ખીજને ચૈદ્ર બતાવવામાં ઝાડની શાખા કારણુ 
ચાય છે તેમ વેદો પણુ અવિનાશી, પરમાત્માના ્સંવેદનને માટે 
કારણુભૂત છે. 


વિવરણુ--ન્‍્યારે કોઇને ખીજને ચેદ્રમા ખતાવવે! હોય છે 
યારે ચંદ્રળાતી નજદીક જે ઝાડ હોય તેની શાખા બત:વવામાં આવે 
છે. પછી તેની પાંસે રહેલ ચૈદ્રરી કળા બતાવવામાં આવે છે. આને 
રાસ્્રમાં “ શાખાચતડ્ર ત્યાય ” કહે છે. તેમ પરમાત્માનું સ્વરૂપ 
સમજાવવું હેય ત્યારે પ્રથમ શ્રાતેએને। ખાધ કરવામાં આવે છે શ્રતિને 
ખાધ થયા પછી પરમાત્માનું સાન થાય છે. એક શ્રતિ કહે છે કે-- 
સ ત્વૌવનસિભર્‌ં પુદ્વ શરછામિ ॥ હું તમને ઉપનિષદમાં પ્રતિપાદન કરેલા 
પુરૂષનું સ્વરૂપ પૂષ્ઠું છું. બીજ શ્રુતિ કહે છે કે મદ્રાપ્ત મનના સટ । 
ગતની સાથે વાણી પર્લહ્ાને પહાંચતો નથી. આ ખે શ્રતિઓમાં 
વિરોધ દેખાય છે પણુ ખરૂં નેતાં તેમ નથી- એ શ્રતિએ તો બહ્મનું 
અનિવેચનીયત્વ દર્શાવે છે. સોમ જેવર્તઃ । “તે આ દેવદત છે' એ 
વાકયમાં તે એટલે પ્રથમ દીઠેલે। દેવદત્ત અને આ એટલે વર્તમાન 
કાજીમાં દેખાતો દેવદત્ત. તેમાંથી ભૂતકાલ અને વર્તમાન કાલ ખાદ 
ફરતાં દેવદત્ત એકજ છે, તેમ તરવમસિ । તે તું છે એ મહાવાક્ય પણુ 
ભાગ ત્યાગ લક્ષણુ। વડે સ્વરૂપનો જ' બોધ કરે છે. 


૧૨૭ 


જે એ પ્રમાણે વેદોના આત્મ પ્રતિપાદન પ્રકારને ન્નણે છે અને 
ણીને કહે છે તે પણુ બ્રાહ્માણુ છે. એ વાત કહે છે-- 


અમિગાનાધિ પ્રાજશ્ળ- 
માશ્યાતારં વિચણળ૧ | 
ણ્વે યોડમિવિત્રાનાતિ 
સ જ્ઞાનાતિ ફિ્‌ ૧ર ફિ તત્‌ । ૪% ॥ 


અર્થ--૧૬ પ્રતિપાદન કરનાર વિચક્ષણુ વ્યાખ્યાતાતે હું બા!હમાણુ 
જનણું છું, જે આ રીતે વેદના પ્રતિપાદનને સમજે છે તેજ પરબ્ાહાને 
#ણે છે. 


વિવર્ણુ--જે પુરૂષ ઉપક્રમ, ઉપર્મહાર, અભ્યાસ, અપૂર્વતા 
કળ, અથવાદ, અને ઉપપત્તિ એ ૭ લિંગ પ્રમાણે તાત્પર્યાર્થને સમ- 
જાવે તેવી રીતે વાકેષોનું વિવેચન કરે. અને સાંભળેલ અથનું મનન 
કરવામાં કુશળ હોય તે નિદિષ્યાસન કરીને અપરેક્ષ વસ્તુને 
સાક્ષાત્કાર કરે છે. તે બમ્વેત્તા પુરૂષ સવ ર્સંશયષ રહિત પરંતત્ત્તને 
“ણુ છે. જે પડિતાઈ અને મૂર્ખાઇ ખેઉતા અભિમાનને છ્જેડી દે 
“છે તેજ બ્રાહ્મણુ છે. 


માટે જે પુરૂષ સત્યનિછ છે તેજ ભાહ્મગુ છે તેથી તે વિષને 
વશ થતો નથી તે વાત કહે છે-- 
નાસ્ય પર્ચેજળે રચ્છેત્‌ 
પરત્યચિથુ જટાચન । 
 સવિચિન્વજ્નિવં વેશે 
તતલ$ પશ્યતિ તં પરન ।। ૪૬ ॥ 


૧૨૮ 
અથ--આત્માનું સુખ કદિ પણુ વિષયોમાં ખોળી શકાતું નથી. 


જે એ વિષયને સંમ્રહ કરતો નથી તે વેદમાં-ઉપનિષદ્નાં-મહાવાકયના 
શેધ પછી તે પ્રભુને-આટમાને ન્નણે છે. 


વિવરણ --ચિષચાલેસ્ટ્રિયાળ્યેવ સેફ્ોડરંકાર, ળવ 1 ચાળા આમ્યા- 
તર ઘોર: શત્રવો ચોગિન: હ્જૃતા: 1 વિષયો અને પન્દ્રિયા; દેહ અને 
અડંકાર તે બાહાર હો કે અંદર હો; પણુ યોગીના એ ભયંકર શત્રુએ 
છે માટે તે આત્માના પ્રતિપક્ષિ છે. તેથી આત્માને પચ્છનાર શખ્દાદિ 
વિષયોને ખોળવા તત્પર થતો નથી. જે જિસાસુ પોતાના અંતઃકરણુમાં 
વિષય વાસનાને સંચય કરતે નથી. તે ઉપનિષદમાં કહેલ તત્ત્તમસિ 
વાકયમાં સમજવેલ પ્રત્યગાત્માને નનણે છે. અથવા એમ પણુ અથ 
કરી શકાય કે આત્માતે, પ્રતિપક્ષ ભૂત જે દેઠ ઇન્દ્રિઆ વિગેરે 
તથા તેના ધર્મ જે અનાત્મ છે, તે રૂપે સમજવે। નહિ, દેહ, પન્દ્રિઆ 
વિગેરે અનાત્મ-જડ છે એમ સમજી, અ'ત્મા તે સર્વને! સાક્ષી ચેતન 
રૂપ છે એમ વિચાર કરી તત્પદ તથા ત્વં પદતું શૈધન કર્યા પછી આ 
પ્રમાતાદ્ના સાક્ષી પરમાત્માને નનણે છે, * 


તૂષ્ળી મૃત ર૧ાવીત 
ત સેરરુત્મસનલા અવિ । 
અમ્યાવતત ત્રજ્ઞાર્મે 
લણનન્તરસાપ્નુયાત્‌ ॥ ૪૭ 
અથ--તૃષ્ણીભૂત થઈ-સર્વ કમને સંત્યાસ કરી આત્માની 
ઉપાસના કરે અને મનવડૅ પણુ કશી ૪ંચ્છા ફરે નહિ, એવા 


સંન્યાસીને માટે બહમ અભિમુખ થાય છે. પછી તે ભૂમાને-પરખા- 
ત્માને-પામે છે. 


વિવરણુ--સવ વિષયને પરિત્યાગ કરવાથીજ આત્મ દર્રનની 
સિદ્ધિ થાય છે. માટે સવ કર્મતે છેડી દને-આત્મા સિવાય સવેને।. 


૧૧૨ 


પરિત્યાગ કેરીને કેવલ બતી આત્મલેકકતીજ ઉપાસના કરે, તેવા 
તૂષ્ણીમૂત ભાહ્મણુને માટે અપૂર્વાદિ લક્ષણુ યુક્ત બહમ અભિમુખ 
થય છે-દર્શન આપે છે. શ્રતિ પણુ કહે છે કે ચમવેવ રળે તેન 
હમ્યસ્તસ્ગેગ આત વિજુળુતે તનું સાત । જે મુમુક્ષુ એને-સ્વાત્માને-શ્રવણુ 
મતનાદ્થિ ભજે છે. તે પુરૂષવ્ડે આત્મા પ્રાતત કરી શકાય છે. 
અમવા જે પરમાત્મા અધિક:રી ઉપર્‌ આચાર્ય મૂતતિમાં રહિ દયા 
કરે છે. તે ગુરૂ કૃપા પાત્ર રૂપ અધિકારીવડે આત્મા પ્રા કરી શકાય 
છે. તેના-જિસઝાસુના આ આત્મા પોતાનું આનંદ સ્તરૂપ પ્રકાશે છે. 
પછીથી તે અપાર આત્મસ્વરૂપને પામે છે. 


મુનિ પણુ તેનેજ કહે છે-- 


મૌતાર્ટિ મુસિમેવ. તે 
નાર્યવલનાન્યુસિઃ । 
અભરંતંતુ થો વેટ . 
સ મુતિક્રેછુ રર્યતે ॥ ૪૮ ॥' 


અથ--મૌન રાખવાથી પુરષ સુનિ થતો નથી તેમ જગલમાં 
વસવપ્થી પણુ મૃનિ ગણાતો નથી. પણુ જે અક્ષરને-પરમાત્માને 
જાણું છે તે સર્વથી ન્નેષ મુનિ કહેવાય છે. 


વિવરણુ--કેવળ ( વાસના છોડી ) મોન રાખનાર પુશ્ષ મુનિ 
કડેવાય છે. અથવા કેતળ વાણીનું મૌન રાખવાથી કે જેગલમાં 
વસ વાથી અગર પ્યાન માત્ર કરવાથી પુરૂષ મુનિ કહેવપ્તો નથી. પણુ 
જે પુરૂષ હું પરમાત્મા રૂપ છું એમ સાક્ષાત્‌ જણે છે તે મુનિ શ્રેઇ 
કહેવાય છે. શ્રતિ કહે છે કે પ્તમેવ વિદ્યા .યુનિમેવતિ ॥ એનેજ- 
પરમાત્માનેજ જાણીને મુનિ થાય છે ડુંકામાં કહેવાતી મતલબ એ 
છે કે સંન્યાસી અને યોગી કરતાં સાની શ્રેઇ છે. 


૧૨૦ 
વેયાકરણુ પણુ તેજ છે-- 
સર્ભાર્યાન ચ્વાકરળા- 
ટ્રેયાશરળ રચ્વવે । 
સન્યૂજતો વ્યાજરળ 
ય્યાકરેતી તિવસથા ॥ ૪૨ ॥ 


અઘથ'--સર્વ અર્થોને-વિષયોને પ્રકટ કરનાર હોવાથી વૈયાકર્ણુ 
કહેવાય છે. તે મૂલમાંથી-બહ્મમાંથી વ્યાકરણુ-( નામ રૂપ ) પ્રકટ 
થાય છે તે સવને પ્રકટ કરે છે. 
વિવર્ણ--સાની સર્વસ હોય છે તેથી તે સર્વ વિષયોને ષકટ 
કરી શકે છે. સર્વ” વિષયોને પ્રકટ કરવાથીજ તે વેયાકરણુ કહેવાય 
છે. શખ્દના એક દેશને પ્રકટ કરવાથી વૈયાકરણુ થવાતું નથી. સવ 
અર્થાનું વ્યાકરણુ કરવાથી વૈયાકરણુ થવાય છે એટલે શું? તો કહે 
છે કે સવતું મૂળ અક્ષર છે. કારણુ કે સવ નામ રૂપ પ્રપંચ તે 
અક્ષરમાંથી થએલ છે. શ્રતિ કહે છે કે- નેન ઝીવેનાત્મનાનુપ્રચિર્ત્ર 
નાનસ્પે ય્ત્રાજરવાળિ ॥ અ'ત્માએ જવ રપે પ્રવેશ કરીને નાંમ રૂપને 
પ્રગટ કર્યા, માટે બ્રહ્મજ સાક્ષાત્‌ વેયાકરણુ છે. વિદ્યાન-જ્તાતી પણુ તે 
બહ્મનતે પ્રકટ કરે છે. માટે તે પણુ વૈયાકરણુ છે. 
સવત પણુ તેજ છે-- 
ૃ્રાલ્ટ્શી જોવાનાં 
સવેટ્શી મવેનતર$ । 
સર્વે વૈ વ્રજ્નનિ તિછું- 
ર ક્િટાન્લરવેનિર્વેતૂ | ૧૦ ॥ 


અર્થશ--સર્વ લે।કોતે પ્રત્યક્ષ ન્નેનારો મનુષ્ય સવે દર્શી થાય છે. 


૧૧૧ 


તેમ વિદ્દાન્‌ સત્ય ભ્રહ્મમાં સ્થિર થાય-આશ્રય કરે તો સર્વવિદ્ 
થાય છે. 


વિવર્ણુ--જે આ ભૂરાદિ લોકોને પ્રયક્ષ જુએ છે તે સર્વ 
દર્શી નર્‌ સવ શૂપ પરમાત્માને જુએ છે. તે પછી સચાદિ લક્ષણુ- 
વાળા બ્રહ્મમાં મનને સ્થિર કરે છે તે પોતાના આત્માનેજ થહ્મ 
રૂપે નાણું છે માટે તેજ સવત્ત છે. અનાત્મ દશી નહિ, 


જાનારિયુ શ્થિતોડષ્યેવે 
ણાતરિય વ્રજ યશ્યતિ । 
ઘેટાના ચાર પર્વેશ 
એેતષિકન્તરવીનિ તે ।। ૧૨ ॥ 


અય*--હે ક્ષત્રિય | એ રીતે સાનાદિમાં સ્થિર ચએલે। હમને 
જુએ છે. વેદાન્ત વિચારની પણુ તેમાં જરૂર છે. તો તે પણુ હું તને 
કહુ છું. 

વિવર્ણુ--હે રા'ન સાતાદિમાં સ્થિર થનારો પુરૂષ એકાએક 
સાનમાં રિથર થઈ શકતો નથી. જેમ મોટા મહેલ પર્‌ પગથીઆના 
ક્રમથી ચડાય છે. તેમ સાન શિખરે પણુ ક્રમથીજ પહોંચાય છે. 
નૃસિડ્ઠ તાપર્તય ઉપતિષદ્‌મ!ં નિમ્ન રીતે સોપાન કમ કહેલો છે 
(૧) ઓત (૨) અનુત્તાતૃ (૩) અનુત્ઞા અને (૪) અવિકલ્પ એમ 
ચાર રીતે છે તેનાં લહ્વણુ આ પ્રમાણું છે--ગોતસ્વં જારળવ્યાલિ. જર્ચે 
ચટ્ન્કફો ઘટે । સર્ને ન્રફૉતિ લજ્નિછા ઝાનતે વરિળાતતઃ | અથ--કાર્યમાં 
કારણુની જે વ્યાપકતા તે ઓત કહેવાય છે. જેમ ધડો એ માટીનું 
કાર્ય છે. તેથી ઘડા રૂપ કાર્યમાં; કારણુ રૂપ મૃતેકા વ્યાસ છે તેમજ 
પરેભહમ પચુ વિષતું કારષુ હોવાથી જગતમાં વ્યાપક છે. તે વાત 
તેના પરિણામથી સમજય છે. જાગિલ્ત્રાનતવલ્ને ચસ્જારજે સમુટીસ્તિમ્‌ । 


૨૨૨ 


તર્યુશ્ત રચ્રાયોં તતો મારિવિયર્તનમ્‌ ॥અર્થ--કારણુમાં કાર્ય અસમ 
સત્તાથી રહે તેનું નામ અનુજ્ઞાત કહેવાય છે. જેમ જળ એ કાર્ય 
છે. તે મરીચિકા-મૃગજળ રૂપ કારણુમાં સમસત્તાથી રહેલું નથી, 
પૃણુ વિષમ સત્તાથી રેહેલું છે. જ્યાં ઝાંઝવાના જળ હેય ત્યા પાણી 
હોયજ નહિ. એટલે કારણુ રૂપ મૃગ વારિમાં પાણી હોવું નયી. તે જ 
રીતે બહ્મમાં જગત્‌ વિષમ સત્તાથી રહેલું છે. અર્થાત્‌ ભહ્મમાં જગત્‌ 
નથી. ઇ્તસ્નિદાલ્તલો સત્યા ગમન્મિથ્સેસિ ઝાનલે | થનુક્ષાયાં ગગતુચ્ઇ 
રાશરારાટ્વિન્સતમ્‌ 1 અર્ચ--ત્યાર પછી પરબ્રહ્મ સ્વરૂપમાં નિછઠાવાળોા 
થઇને જગતનું સિથ્યાપણું જાણે છે. અને અનુગ્નામાં જગતને 
શશલાનાં શીંગડાં જેવું તુચ્છ માને છે. અર્થાત્‌ સંસાર મિથ્યા છે 
ત્રણે કાળમાં છેજ નહિ. "વં સોપાનરીલ્યેવ મૂનિત્રિતયસવન.ત્‌ | 
અવિવાલ્વં ૫ર ચસવ્રં ત્રક્ાસ્મિ સિર્મયમ્‌ ॥ અર્થ--એ રીતે સોપાન-પગ- 
થીઆ-ની રીતથી ત્રણુ ભૂમિનું ઉલ્લંધન કરવાથી “ જે નિર્ભય પર- 
અહમ છે તે હું છું ' એવું અગ્તિકલ્પ સાન થાય છે 


ઇતિ ન્રો લનસ્તુત્ાલોયમાષ્યે ચસ સુજુન્યાપ્રસેળાતુવા તો 
સુર્સરમાપાયાં છિલીયોડપ્યાયઃ: ॥ 


ર નન 


ડ્ઞ્ક 
 સશસ્લર્વસ્માટ્મતે સસ: 


 તુતીયૉડ્ષ્યાયઃ ॥ 


ધૃવરાપ્ટ રવ્ાચ-ઘતરાષ્ટ્‌ પૂછેછે. 


સનત્ણુત્રાત યર્‌ ઘરાર્થા 
માણી વાચ ચિ ફિ વિશવ₹૧।૧ । 
પરાં ફિ જાર્યેષુ છુટુજમાં જયા 
પન ને વાવયમેવં શુપાર ॥ ? ॥। 
અથ--હે સતત્સુશ્નન ! તમે આ અનેક રૂપવાળી ગ્રેઇ અદા 
સમ્ખન્ધી કથા કહી છે, પ્રુનઃ હે મુમાર્‌! ર્સસારમાં દુર્લભ એ ઉત્તમ 
કયા તમે મને કહો. 
 વિવરણુ-તમેજ#યહા . મા કમા કહી છે. તો તેનાં 
સાધન પણુ તમેજ કહેવાતેક” ઃ 
સનત્ણુતાવ મ નને મોલ્યા-કહે છે. 
તૈતજ્‌તવ્રજ સ્વ(માળેન ક્ષય ' 
થન્માં 'ચ્છસ્યામેયજટેગ રગન । 
યુરો ત્રજીને મનસિ ત્રગિન્યા 
વયા ર્‌ શા ત્રજ્નચયૅળ છમ્યા ॥ ૨ ।। 


અથશથ--હે રાજન્‌ તમે આવેશ વડૅ મને જે પૂછે! છે તેષ્રહ 
એમ ઉતાવળ વડે પ્રાત ચણ શકે તેમ નથી. બુદ્ધિમાં મનને] લય 





૧૨૪ 


કર્યા પઠી જે વિચાર કરવામાં આવે છે તે વિઘા કહેવ!ય છે અને 
તે ભહ્માચર્યથીજ મળે છે. 

વિવરણુ--સનત્સુઃ્નત કહે છે હે રાજન્‌! તમે બહુ આવેશમાં 
અ'વી જરંને અતિ આમ્રહથી બહ્મવિધા સમ્બન્ધી પ્રશ્ન કરા છે. 
પણુ તમારા જેવા ઉતાવળા માણુસથો પરભહ્મ જણાય તેવું નથી. 
“હું બહ્મ છું' એવા નિશ્રયવાળી બુદ્ધિમાં મનને લય થયા પછી એક 
અપૂર્વ અવસ્થા પાપત થાય છે. પણુ એ વાત ખાસ પ્યાનમાં રાખવી 
“ સરવ ઇન્દ્રિયોને [નેરેધ કર્યા છતાં પણુ સંકલ્પ વિકલ્પાત્મક મન 
જ્યારે લય પામે ત્યા જ એ અવસ્યા પ્રાતત થાય છે તે વખત 
ખહમનેોજ વિચાર આવે છે. તેનું નામ બહમ વિધા. એ બહાની પ્રાપ્તિ 
કરાત્રનારી વિધા બ્રહ્મચર્યથીજ પ્રાપ્ત થાય છે, 


આશ્વી વિચાં વસિ [્્‌ સસ્૧૨૩1 
ચા પાપ્યને ત્રજ્ઞચર્ષેન સરિરઃ । 
ચાં વાપ્યેને મસ્યમાર્વ સ્યગત્તિ 
માં વૈ તિયાશુચ્રર્‌શુ તિસ્યા ॥ રૂ ॥ 
અશ્રે--તમે કહો છે કે-સત્ય રૂપ આદિ વિઘા મને કહો. જે 
વિઘા સજ્જને બહ્મચર્યનું પાલન કરીને પ્રામ કરે છે. તે વિદ્યા નિત્ય 
ગુરૂઓના ધરમાં રહે છે. જેને પ્રાત કરી માણુસો મરણુ ભાવને 
છડી દે છે. ચિ 
ખહ્મચયેથી અહ્યવિદ્યા પ્રામ થાય છે એમ જણી 'સહાચર્યેના 
વિત્તાન માટે--- 
છતરાષ્ટર રવાય-ધ્રતરાષ્ટ્ર પૂછેછે-- 
વ્રણવેળ ચા વિચ 


શુવયા વેહ્તિમસવા । 


દ૨૫ 


તત્જ્યં ત્ર્રર્ય સ્થા- 
જેતદ્રિટ્ન્ત્રવીદિ મે ।। ૪ 


અધ'--હે વિદ્દન્‌ ! ભહ્મચર્ય વડે જે વિધા સહજે મેળવી 
શકાય તેવી છે તે બ્રહ્મચર્ય કેવા પ્રકારનું છે તે મને કહો. 
એ રીતે પૃઠવાયો-- 


સનરણુગ્ાત રત્રાવ-સનત્સુજત બોલ્યા-- 


આગાયે યોતિષિદ્‌ વે પરવિશ્ય 
મૂલ મર્મ ત્રભચવ વસ્તિ । 
રહેવ તે શણ રર મવસ્તિ 
 ચિદ્દાય ફેટ વર્મ યાસ્તિ સત્ય ॥ ૧ 

અથ--જેએ આચાર્યના ઘરમાં નિવાસ કરી, ગુરૂની સેવ્રા 
કરતા અહાચર્યને પાળે છે તેને અહ્મચર્ય કહે છે. એ રીતે કરનારા 
આ લેકમાં પંડિત-તાની થાય છે. અને શરીર છેડયા પછી પરમ 
સત્યને-અહ્મને પામે છે. 


ઝસમિંછોજે વિગવન્તોદ ૧મા- 
ન્ત્રાજ્ની શ્થિતિમનુતિતિક્ષષાળાઃ । 
ત ગાતમાને સિદ્ેરન્તીદ્‌ યેદ્ા- 
ન્મુગાહ્પીજામિવ ધોરમાવાત્‌ ॥ ૧ 1 
અથ*--આ લોકમાં લહ્મ સ્થિતિને માટે જેએ તિતિક્ષાને 


હમેશાં સઠત કરે છે..તે .આ લોકમાં આજ મનુષ્ય શરીરમાં સવે 
કામનાઓને જતી લે. છે. ' અને ધેર્યથી મુ'જ નામે ધાસમાંથી જેમ 


શકર 


રળીનો ગભે કાઢવામાં આવે છે તેમ દેહુમાંથી આત્માને તેઓ જુદે 
પાડે છે. 


વિવર્‌ણ--સત્વગુણી પુરૂષો પરખ્હ્મતી સ્થિતિ મેળવવાને માટે 
સુખ દુઃખ વિગેરે દ-ધ્ોને સહન કરીને સર્વ કામનાઓને પરાજય 
કરે છે, દોરી વણુનારેો પુરૂષ જેમ મુંજ નામના ધાસની સળીમાંથી 
ગભેને બહાર કાઢે છે, તેમ વિવેમી પુરૂષ ધીરજથી; આત્મા શરીરથી 
ન્તૂદ્ટા છે એમ જણે છે. એ વાતતે પુછિ આપતાં શ્રતિ કહે છે કે- 
બશણતાત્ર: પુદ્ગોન્લરત્તા અર ગઝનાનાં દૃર્ચે સતિ વેટ: (1 ત સ્વારજરીરાસ- 
વહેન્સુન્ાર્વેવીજાં ધેથળ ત વિઘારછીક્તઝતમ્‌ | અથ--મનુષ્યોના 
હદયમાં અંગુઠા જેવડા પ્રત્યક ચેતન્ય રૂપ પરમાત્મા સદા રહેલા છે. 
તે આત્મઃને પોતાના શરીરમાંથી જૂદા પ ડે-ણે. જેમ મુજ નામક 
ધાસમાંથો ગભને ધીરજથી પૃથફ કરવામાં આવે છે તેમ. તે નનૂદા 
પાડેલા આત્માને શુદ્દ ખહમાસ્વરૂપ 'નણે. ી 


પાંચમા શ્લોકમાં “ આચાર્ય યોનિ ' આચાર્યને કારણુ કહેલ 
છે. શરીરની ઉત્પત્તિમાં માતા પિતા કારણુ છે તેનાથી નૂડા આચાર્ય 
દવી રીતે કારણુ થાય ? શમે શંકાતા જવાખમાં કહે છે કે -- 


વરૌરમેતો જીલ્તઃ વિતા માતા ન માસ્ત 1 * 
આવાયતસર્ણુ યર્ઝન્મ તત્લસ્થ વે તપાણતન્‌ ગા 
અર્થ--હે ભારત |! માતા પિતા તો આ શરીરને ઉત્પન્ન કરે 


છે. પણુ આચાયેથી જે જન્મ થાય છે તે તો સત્ય અજરને 
અમર છે. ર 


વિવર્ણુ--માતા પિતા જે શરીરને ઉત્પન્ન કરે છે તે આત્મા 
ના સ્વરૂપને! જન્મ નથી. જે માતા પિતાના ખે શરીરથી ઉત્પન્ન 
થાય છે તે દેહ તો મિથ્યા છે. પણુ આચાર્ય બહમવિધાનો ઉપદેશ 


૧૨૭ 


આપીને જે જન્મ આપે છે તે તો સચ્ચિદાનેદ અદ્‌ય રૂપ છે. મટે 
તે પરમાર્થ ભૂંત છે. તે અમૃત અર્થાત્‌ વિનાશ રહિત છે માટે આચા- 
યૈજ જનયિતા-ઉત્પન્ન કરતારા કારણુ રૂપ-છે ક્રતિ કહે છે કે-ત્ 
[દિ નઃ પિતા ચોડલ્મવજ્સવિવ્વાચાઃ પરંવારં તાર્ત્રસિ 1 તમેજ અમારા 
પિતા છે. જે અમોને અવિધા રૂપ સમુદ્રતી પાર અપુનરાપૃત્તિ લક્ષણ 
વાળા મોક્ષમાં પહોંચાડે છે. આપસ્તસ્બ ડહે છે. ત દિ વિચા 
સ્ત ગનયતિ લરછેઇં ગન્ય રરીર્મેવ સ'તાપિલસ ઝનચતઃ ॥ તે-આચાયે 
વિદ્યાથી તેને ઉત્પન્ન કરે છે તેજ શ્રેઇ જન્મ છે માતાપિતા તો શરીરને 
ઉત્પન્ન કરનાર છે. 


માટે પરમ પુરૂષાથેતી સિદ્ધિ આચાયેતે આધીન છે તેથી-- 


સ ઞાદૃળોસ્યશૃતે સવયર૪- 
રતરમે ત રશેત્જ્તપસ્ય ત્ઞાનન્‌ | 
શં શિષ્યો 1તિસ્વમમિવાટ્થીય 
ર્વાધ્યાયમિચ્છેલ સ૯૬1૫મત્તઃ ।। 


શશ--તે-આચ.યે પૂર્ણાનદદ અમષતને આપતા દૈત રૂપ ભય- 
માંથી રક્ષણુ કરે છે, માટે આચાયેને। કદિ દોષ કરવો નહિ. શિષ્યે 
ગુરૂને નિત્ય પ્રણામ કરવા અતે સદા સાવધાન થઇને સ્તાપ્યાય (વેદા- 
ન્ત શ્રવણાદિ ) ની ઇચ્છા કરવી. 


વિવરણ--આચાર્ય તત્ત્વ્તાન દારા જન્મ સરણુને ઢાંકે છે. 
મારે શિષ્યે કદિ પણુ આચાયેને દ્રોહ કરવો નડિ. ગુરૂ કદિ હલકામાં 
હુલમુ' કામ બતાવે તો પણુ શિષ્યે નિરાભિમાનપણાથી કરવું. ગુરૂનું 
કામ કરતાં પચ્્રિમ પડે તો પણુ ક્રેધ કરવો નહિ. ક્ષતિ કહે છે 
જ.-..ચણ્ય દેવે ૧૪ મસ્તિથેથા રેવે તથા ગરો 1 તરગેલે ૧ થિતાક્ષર્થા પ્રજાને 
સદ્ાલ્તનઃ । જેની જેવી દૈવમાં ભક્તિ છે તેવીજ ચુરૂમાં હેય તો તે 


૧૨૮ 
મહાત્માને એ કહેલા અર્થ પ્રકારો છે-સમજય છે. માટે જિસાસુમાં 
અપૂવે ગુરૂ ભક્તિ હેવી નેઇએ. તેમાંજ તેનું કલ્યાણુ છે. 
છુવે ચાર પાદવાળું ષહ્મચર્ય કહે છે-- 
શિષ્યદસિત્રમેળેવ 
વિયાયાપનોતિ યઃ જચિઃ । 
ત્રભચયેત્રવશ્યાસ્ય 
પય૫$ પાર્‌ ૩૨૫તે | ૨ ॥ 
અર્થ--આયચાર્યતી સેવાને જે પ્રકાર બતાવ્યો છે તેને અનુ- 


સરી કમથી સાયંપ્રાતઃ ભિક્ષા મામી લાવી જે પવિત્રતાથી વિધા 
પામ કરે છે તે અહ્ાચર્યશ્રતનો પ્રથમ પાદ કહેવાય છે. 


ખીજે પાદ કહે છે-- 
ચથા નિત્યં ગુર ર₹સિ- 
સૈર ઘર્યાં તયા ચરેત્‌ । 
તરયુત્રે ૧ તથા જુવેન: 
ટ્તોવઃ ૫1૨ જર્થતે । ?૦ ।। 
અર્થ--જેવી હમેશાં ગુમ્માં કૃત્તિ છે-ભક્તિ છે તેવીજ ગુરૂની 
પત્નીમાં રાખે. અને તેમના પુત્ર સાથે પણુ ગુરૂ સમાનજ વ્યાપાર 
કરે. એ ખહાચવનેો ખીન્ને પાદ કહેવાય છે. 
જઆગાર્ચેનાત્મજૂત વિઞાન- 
અશાત્વાચાર્યે માવિતોડસ્થીસ્યનેન | 
 ચન્‍્મન્યતે તૈ પ્રતિ દૃછચુર્ઃ 
સ વૈ તૃતોયો ન્વ્ષસર્યેસ્ય વાર્‌: ॥ ?? ॥। 


શ્ર 


| અર્થ--આચાર્યે વિદ્યા દાન આપવા રૂપ જે ઉપકાર કર્યો હોય 
તેને બરાબર જણે. આમણેજ મારો ભહાતત્ત્તવ રૂપ પર્‌મ પુરૂષાર્થ 
સિદ્ધ કરાવ્યા છે. એમ માની, મતથી અત્યંત પ્રસન્ન થઇ પોતાના: 
આત્માને કૃતાર્થ માને એ અહાચર્યને ત્રીજો પાદ છે. 


ચોથો પાદ કહે છે-- 


આશાર્યાય ખિષં ફૂર્યાત્‌ * 
ૃ્રાખેરષિ પનેરષિ । 
થર્મળા નલા થાવા 
સહુથે! યાર્‌ રચ્યતે ।૨૨॥ 
અર્થ--કર્મ, મન, વાણી, ધત અને પ્રાણુ વડે પણુ આચાર્ય 
માટે શરું થઇું હોય તો કરવું, એબભહાચર્યને ચોથે પાદ કહેવાય છે. 
હવે વિદ્યાના ચાર પાદ ફહે છે-- 


જાજેન પાર્‌ જમતે વથાયે 
તયે પાહ્‌ મુસ્યોમવર । 
રત્લાદ્યોમેન શ પાટ્મૃચ્છે- 
 શજાણેળ ઘાવ ચ તતોમિયાતિ ।? રૂ॥ 
અર્થ--એ ખહ્ાચારી વિધ્યાના એક પાદને કાળે કરીને મેળવે 
છે. તેમજ એક પાદને ગર્‌ પાસેથી પ્રામ કરૈ છે. એક પાદ ઉતા 


યોગથી મેળવે છે એક પાદ બુદ્ધિ થેભવથી લખ્ધ ડરે છે અને એક 
પાદ શ્રાસ્ર વડે મેળવે છે. 


વિવરણુ--નેે કે આ શ્લોકમાં કમ કહેલો નથી. કેમ આ 
પ્રમાણે છે. વિદ્યાખ્યયન “કરનારા બ્રહમચારી વિદ્યાનો પ્રથમ પાદ ગુરૂ 
હ 


૧ફેડ 


પસેથી મેળવે છે. ખીજ પાદ પોતોની બુદ્ધિની વિશેષતાથી (ઉંત્સોદયી) 
મેળવે છે. ત્રીન્ને પાંદ ન્યારે કાળે કરી છુંટિ પાકે છે ત્યારે મેળવે 
છે. ચોથો પાદ શાર વડે ( સહે અષ્યાયીએની સાથે શૉંસમર્થ 
કરવાથી ) મેળવે છે. કહું છે કે--માચાર્યાતર્મા્ત વાછ્‌ શિષ્ય: 
સ્યમેષયા । જાહે પાટ્માટ્સે પાહ્‌ સત્રફનારિમિઃ 1 અર્ય ઉપર આવી 
ગયે છે. 


સાનાદ્તી ફલ સિદ્ધિ આચાર્યના સાનિષ્યથી થાય છે-- 


સનાહ્યો ટૂા્રશ યસ્વસ્પ- 
સન્યાનિ ચારાનિ તથા વટ સ । 
ઝઆગાયેયોમે જજતોત્િ પાદુ- 
મણામેયોમેન વ વ્રજ્ષપયળ ॥₹9॥ 
અથ*--જે પુરૂષના પ્રયમ કહેલા સ્ઞાનાદિ ખાર ગુણો છે, તથા 
૭ પ્રકારના ત્યાગ વગેરે ખીન્ન અંગા તેમજ ધર્મ પાલન કરવાનું 
સામથ્યે એ આચાયેના યોગમાં ફળે છે અહ્મતી એકતાનો અનુભવ 
અહમચયેથી ફળે છે. 
વિવરૃણુ--આચાયેના ઉપદેશથીજ સાનાદિ બાર ગુણ તયા 
આસનને વિજય, પ્રાણુનો જય વગેરે અંગોને પર્મ પાલનનું બળ 


ફલ આપે છે. ઇતિ કહે છે કે બાચાચેવાન્યુદ્યો વેર ॥ ગુરૂવાળા  પુરૂ- 
ષજ જાણે છે. ને ખહ્મચર્ય બહ્માર્થ યોગથી ફલે છે. 


ખે શ્લેકોવડૅ ખહાચયેની સ્તુતિ કરે છે-- 


ણ્સેન ન્રશ્રયેળ શેવો શેવત્તમાપ્નુવન । 
ત્રઘવય મ૬ામામાં ત્રભચર્યેન ચ1મવન ।ર૧॥ 


ઉડ 


ણેવેવ સ મપર્વા સ્વમષ્લ(સોડશયન । 
બ ૫ જ 
"તેન પ્રશચર્યેળ બૂચ ગન્રાય તાયતે ।1૨૬॥ 
અથ'--એ બહાચયે વડે દેવે! દેવત્વને પામ્યા છે. બહમાચર્યથીજ 
“સદાભાગ્યશ્ાળી ત્રદપિયો થયા છે. બહ્માચર્યવડે ગન્ધર્વા અતે અપ્સ- 
“રાઓ રૂપને પામ્યાં છે. બ્રહ્મચર્યના પ્રભાવથીજ સૂથે દિવસને માટે 
ઉદય પામે છે. 


એકજ બહાચયે અનેક પ્રકારનાં ફ્લેને કેવી રીતે સિદ કરે છે-- 


' જાજાજકાયેસ્ય સશોમા- 
ટ્રલમેજાચિનમિય 
ણવ લેવત્તમાફાય 
તારમ્યાર્વ મતા ર્મે ।1૨૭॥ 
અથ--જેમ ચિંતવેથી વસ્તુ આપનાર ચિન્તામણિ નામની 
પારાની ગોળીની પ્રાર્થના કરવાથી ચિંતવેલી વસ્તુનો લાભ થાય છે. 


“તે વખત મનુષ્યના મનમાં જેવી ભાવના થાય છે, તે પ્રમાણે દેવે 
પણુ અહ્મચયૅનું પાલન કરીને તે તે પ્રકારના-ભાવ-શક્તિતે પામ્યા છે. 


વિવર્‌ણુ--ખહ્મચયેમાં આવા પ્રકારતી શક્તિ છે માટેજ આ- 
'ચાયેકુલમાં વાસ કરીને છ્હમાચયૈનું પાલન કરવાથી પર્‌મ પુરૂષાથની 
પ્રાતતિ થાય છે. માટે ગુર્કુલમાં રહી ખહાચયૈનું પાલન કરવું. 

સાનના પુરૂષાથથીજ સાનનિછા થાય છે? કે કર્મથી થાય છે? 
“એવી શંકાનું સમાધાન આપતાં કહે છે કે-- 


'અન્યવન્સઃ સત્રિય તે જ્યસ્તિ 
છોજાન્ના! યેશા સિમિરેન । 


૩ર 


શાનેન પિટન અગ્શેસિ સિર્લ્ય 
: ત્ત વિચવે જ્ન્યયા વસ્ય ૫ન્યા ।૨૮॥ 


1 અથ'--હે ક્ષત્રિય ! તે મનુષ્યે! ક્મોવડે નાશવંત લોકોને જીતે. 
છે. અને વિદ્દાનો નિત્યસાનથી આત્મન્યાતિને પામે છે. તે જ્ઞાનને” 
પામવાનો ખીજ્ને માર્ગજ નથી. 


 વવિવરણુ--હે રાજન વેદોક્ત સકામ કર્મે કરવાથી તે કર્મઠ 
પુરૂષા પિતૃ વગેરે લોકને પામે છે. જે લેકે નાશ પામી જનારા છે, 
કર્મથી અનન્ત આત્મલોક-પર્‌મપદ પ્રાપ્ત થતું નથી, ત્યારે ૩૪ રીતે. 
આત્મપદની પ્રાપ્તિ થાય છે? તેના જવાબમાં કહે છે. જત્તાનથી તે 
જ્યોતિરૂપ આત્માની પ્રાપ્તિ થાય છે. જ્ઞાન [સેવાય પરમાત્માને પ્રાત 
કરવાનો ખીન્ને માર્ગ નથી. શ્રતિ કહે છે ૩ તસેવં થિર્ત્વાતિઃ-યુમેસિ 
નાન્ય: પન્‍્થા શિયલેડયના' રતિ ॥ તે આત્માને નણીને મનુષ્ય મૃત્યુને 
ઓળી જય છે. તે સ્થાનને માટે ખીન્ને માગેજ નથી. અન્ય શ્રતિ 
પણુ કહે છે કે ત્રતતે જ્ઞાનાન સુષ્તિ: । સાન વગર સુક્તિ મળતી નથી.. 
માટે બનતાં સુધી નાન સંપાદન કરવાની જર્‌ર્‌ છે. 


વિદ્માન્‌ જાનવડે જે બ્રહ્મને જણે છે તે બહમ કેવા પ્રકારનું 
દેખાય છે એ જણુવાની જિન્તાસાથી-- 
ઘુતરાષ્ટ૩વા-ધૃતરાષ્ટ-કહે છે-- 
આપાતિ શુજમિવ જોપ્તિથિવાયો 
જૂ'ળમથાઝુન જરવ વા 
ચર્‌ત્રાશળઃ ૫રયતિ ચત્ર વિદ્ઞા- 
ન્યયંસ્વૈ તટ્શતમજર્‌ં ૧૪% ॥૨૬૨॥ 


૧૩૭ 


અથ ન્યાં વિદાન્‌ બ્રાહ્મણી બહાસ્વરૂપને જુએ છે તે . શુક્લ- 
શું કે લાલ જેવું, અથવા કૃષ્યુ-કાળું, કે ધૂસર અથવા પિંગળા 
રંગ જેવું પ્રતીત થાય છે, તે અવિનાશી ' પરખહાનું ક્યું સ્વરૂપ છે તે 
મને કહો. 


વિવરણુ--વિદ્દાન્‌ યોગી રી 'ક્લ્રા મરે પોતાના હુદ- 
યમાં પ્યાન ફરે છે. કહ્યું છે કે તૂષ્નોમૂત ૩વ૧ાયીત ન ચેરત્તતલાજિ 
“સ | રવાવતેસ્ત તફ અન્તરત્મિસિ વિશ્તમ્‌ ॥ ઉપાસના કરનાર સાધકે 
વાણી વગેરે સવે ઇન્દ્રિયાનો નિરોધ કરીને બઅહ્મની ઉપોસના કરવી. 
ઉપાસના વખતે મનનડેૅ પણુ વ્યાપાર કરવો! નહિ; અને અંતરાત્મામાં 
'વાસ કરીને રહેલા તથા શાસ્ત્રમાં સાંભળેલા પર્ધહ્માતી ઉપાસના કરવી. 
તે ઉપાસના વખતે હદયની અંદર નાડીના અનેક રંગના માગે નજરે 
પડૅ છે, તેને લીધે તેને પરખહાનું સ્વરૂપ અનેક પ્રકારનું જણાય છે. 
મોક્ષ સાધનના માર્ગમાં અનેક પ્રકારનાં રૂપો! ન્નેવામાં આવે છે. એમ 
શ્રંતિ કહે છે. લસ્તિન્‌ જીજસુલ નીઇમાદુંઃ જિમ રૃરિત છોરિલ ચ 1 
ઇષ પંચા ત્રજ્ધાળા છાવિત્તલેનૈતિ ત્રહ્વિત્પુન્વનસેગસથ્ર ॥ મુમુક્ષુએ ઉપા- 
સના કરતી વખતે હદયાકાશમાં શ્લેતવર્ણુનું, શયામવષુનું, ' અશિની 
જવાલા જેવા વણુંનું, લીલાવણુતું અને રાતા વણુનું એમ ન્નેવામાં 
આવતા અતેક નાતના રંગઢું વણુન કરે છે. પરન્તુ વસ્તુતાએ વિચાર 
કરતાં એ બધા સુષુમ્ણા વગેરે કક્થી ભરપૂર નાડીઓના વર્ણો છે. 
ડૅઇ પરખહ્મના વણુ-રંગ નથી. તેથી ઉપાસક્રોતે ઉપાસના વખતે જે 
“ભિભ્ ભિન્ન વણુના માર્ગો દષ્રિએ પડે છે તે બધા' બ્રહ્મવિદ્યાના 
માર્ગથી ભિન્ન માર્ગે છે. અને તે બહ્માદિકે લોકની પ્રાપ્તિ કરાવનારા 
છે. પણુ તેથી કાંષ્ર પરબહ્મતી પ્રાપ્તિ થતી નથી. અહમ માગે તો તેથો 
શિન્નજ છે. તે મારગમાં સર્વ પ્રકારતી ઇષણાથી રહિત બહાવેત્તા પુરૂષો 
નિગ!સ કરે છે. નિષ્કામ વતેનાર દો થએલ  ખાદહાવેત્તા પણુ તે 
રૂપને પામે છે... ર 


ઉડ 
એ પ્રમાણું પૂછતાં--- 
લનસ્છુગ[ય રતાત્ર-સનત્સુજાતબોલ્યા-કહે છેઃ 


 સામાસિ શુજ્ઠમિવ છોપ્તિમિયાયો 


જુળ્ળઘથાઞુને વા યાદવ વા । 
સ પૃચિવ્યાં સિઇસિ નાન્સરિે 
ૈતત્ણરુટ્રે અાછિઇં વિમરસિ ॥૨૦॥ 


અર્થ--હે રાજ ! બ્રહમાસ્વરૂપ શુકલ, લાલ, કૃષ્ણુ, ધૂસર અથવાઃ 
પિંગળા રંગ જેવું દેખાતું નથી તેમ તે પૃથ્વી પર નથી, અંતરિક્ષમાં. 
નથી તેમ સમુદ્રમાં નથી, તેમ પ'ચભૂતામાં પણુ નથી. 


વિવરણુ--ભહ્મ રપ રહિત હોવાથી શુકલાદિ રૂપથી તે દેખાતું 
નથી. શ્રુતિ કહે છે ફે--તતો ચરુસરતરં ૬વમનામચમ્‌ । તેથી જે 
ઉત્તરત્તર છે તે અનોમય અરૂપ છે. તથા ઝશવ્ટ્મલ્વરનફૃવમ્‌ | શખ્દ. 
રહિત, સ્પર્શ રહિત અને રૂપ રહિત જે. તેમજ અહા પૃથ્વી 'કે આફા- 
ગ્રમાં પણુ નથી. નારદજી સનત્ઝુમારને પૂછે છે કે ત મમવ: ૧૨્તિટ- 
પ્રતિષ્ઠિત ર તિ ઘ્વે નહિત્રિ' રતિ । હે ભગવાન્‌ તે (બહ) શ્ઞામાં પ્રતિષ્િત 
છે એ પ્રમાણે પૂછતાં સનત્યુમાર કહે છે કે તે પોતાના મહિમામાં 
સ્થિત છે. તેમ તે પંચભૂતાત્મક્ર દેહમાં પણુ નથી. ભગવાન્‌ ભ્રાષ્યકાર 
કહે છે કે અત્ર “ સલિલ ' શખ્દ પ'ચભૂતના ઉપલક્ષણુ સાથે સમ-- 
જવો. કારણુ કે શ્રતિમાં અપ્‌ શ્રખ્દપ'ચભૂતને , ઉપલક્ષક છે વળી 
પાંચમી આહુતિમાં આપ્‌ પુરૂષ રૂપ થાય છે. તેથી તે પુરૂષ વામ્ય 
પણુ છે. માટે જ્યારે થહ્ઠા સંસારમાં વ્યાપક છે છતાં ઘડા વગેરેની 
પેઠેં આવા પ્રકારના રૂપવાળું થાય છે-કહેવાય છે. પણુ વસ્તુતઃ 
સંસારમાં તેનો પ્રવેશ્વ નથી માટે બહમ રૂપ રહિત છે. 


13૫ 


ભારે કોઇને કયાંય દેખાયજ નહિ એમ કહે તો જવાબ 
આપે છ્ે- 


વૈશણુ તસ ચગુઃશુ નાવ્યયર્વણુ 
નદઘયતે મૈ ષિમણેષુ ભામણુ । 
ર્થન્વરે થાશે વાષિ રગન 
ગરૃદકાાણ સિ દ્યે તત્‌ ॥૨૨। 


અશે--તે ત્રડગ્વેદમાં નથી, યજુર્વેદમાં, અથર્વવેદમાં તથા નિર્મળ 
એવા સામવેદમાં, રચેતર સામમાં, ખાહદ્રથ સામર્મા વગેરે કોઇ સ્થળે 
નથી. પણુ હે રાજન્‌ તે પ્રથમ કહેલાં “ સાંત સત્યાદિ કુ” મહાવ્રત 
પાળનારના હદયમાં દેખાય છે. 


વિવરણ--નામ રૂપાત્મક પ્રપંચચી બહમ વિલક્ષણુ છે સાન 
વિના ખીન્ન કશાથી મોક્ષ મળતો નથી શ્રૃતિ કહે છે કે--ગાણ્યકતઃ 
ગરન ।કૃતથી-કર્મ કરવાથી અકૂત-મોક્ષ મળતો નથી કારણુ કે પર- 
આછા નિત્ય છે ત્યારે કર્મનું ફેળ અનિત્ય છે. 


હવે બહાનું સ્વરૂપ, તેતું દર્શન અને ફેલ ખે શોકથી કહે ર-- 
અવારભીર્ય તમસ: પરસ્તા- 
સર્ન્‍્સતોડન્યેલિ વિતાશવાણે । 
ઝળોયર્વં ચ તયાપ્યનીયાં 
મદૃત્સસ્પં વિ વવેતેમ્ય ॥૨૨ 
તલત સશ્યિવે માતિ સ્વ 
તટ્ાસ્મવિત્વશ્યતિ શાનયોનાત્‌ । 
તસ્મિસમત્તવેમિટં પતિત 
ય શદ્િટુરણતાસ્તે મવસ્તિ ।૨૨્‌। 


૧૩૬ 


અર્થ--તે અવારણીય અહા અગ્તાનથી' પર છે. વિનાશકાલે- 
પ્રલય સમયે-જગત્‌ તેમાં સમાય છે. તે સૂદ્દમ કરતાં પણુ સૂક્મ છે. 
અને મેરૂ પર્વતથી પણુ તે મોડું છે-આ સર્વ પ્રકાશ રૂપ બહારમાં 
સ્થિત હોળને ભાસે છેનપ્રકારે છે. આત્મવિત્પુરયો સાત યોગથી તેતે 
જાહે છે. તે બહ્મમાંજ સવે જગત્‌ રહેલુ છે. એ બહાને . જે 
જાણે છે તે અમૃત રૂપ થાય છે.-મુક્ત થાય છે. * 


| .વિવરણનન-પરમાત્મ સ્વરૂપ કોઈથી અટકાવી શ્રકાય તેમ નથી 
કારણુ તે સવૈત્ર વ્યાપક છે. યજુરવેદમાં પરમાત્મ સ્વરૂપ વણુન કરતાં 
કહે છે કે ન તશ્ય પ્રતિયાસ્તિ ચધ્ય વમ મર્યશઃ 1 તેની-પરમાત્માની 
કાઇ ઉપમા નથી “ખરે તેનો મહાન્‌ યશ છે. અથવા મસફાયશ્ એવું 
એક પરમાત્માતું આરોપિત નામ છે. માટે જ તેને નામ રૂપથી પર 
કહેલ છે. જગત્‌ 'તેમાંથી ઉત્પન્ન થઇ તેમાંજ સમાય છે શ્રતિ કહે છે 
મુ--ચતો વા ર્તાસિ સતાનિ ગાચન્સે ચેસ ગાતાનિ ગીવસ્તિ ચત્તથ 
સ્ચમિસવિરસ્તિ તસ્િિજઞાસશ્ય તઇદા ॥ જેમાંથી આ સર્વે ભૂતો ઉત્પન્ન 
થાય છે, ઉત્પન્ન થઇ જેના વડે છવે છે, પરિણામે નાશ થતાં જેમાં 
પેસે છે તેને જાણુવાની જિસાસા કર તેજ બ્રહ્મ. તે સટ્મથી પણુ 
ઝીણું છે. સર્વનું પ્રકાશ્રક પણુ તે બ્રહ્મ જ છે બ્રૉતિ કહે છે કે 
ત્ય માસા અર્વસિટં વિમાતિ 1 તેના પ્રકાશ વડે આ ચર્વૈ પ્રકાશે છે. 
ડુંકામાં તેજ સવ રૂપે છે તેને જે જણે છે' તૈ સંસારમાંથી મુક્ત 
થાય છે. 


ટ્સિદ્ધો સમત્સુત્તાતીયમાષ્ચે યા 
શ્સરમાષાયાં તૃથીચોડષ્યાયઃ ॥ 


 અતુર્યોડ્ય્યાયઃ રી 


' ગત અધ્યાયમાં કહેવામાં આવ્યું છેઃ કે-બહ્મ તમથી પાર મે 
અવારણીય-અટકાવી ન શકાય એલું છે. 'એ રીતે બહ્મ સ્વરૂપને નકકી 
કેરીને લયાલથિત્વર્ચતિ. શ્ઞનચોમાવ્‌' 1 આત્મવિત પુરૂષો તેને સાન 
યોગથી નણે છે એમ સાન યોગથી આત્મઃ દર્શન થાય છે એમ કહં 
કરીને પણુ તૈતું-બહાનું સ્વરૂપ દેખાડીને દ તે રૂપને” જુએ. છે 
ક વાત ફહે છે. 


સનત્યુનાત ર્યાચ-સનત્સુજત પો ચાં-કહે છે. 


ચત્તસ્સુદ્ર મદ્ડઝ્યોહિટ્ીપ્યમાનં મદ્વશઃ । 
ચટ્ટ જેવા રવાસતે થર્માટ્કે વિરાગતે ॥ 
ચોમિનસ ત્રવશ્યસ્તિ મળવન્સ તતાતનય૧ ॥૨।। 


અથ'--સનત્સુજાત કહે છે હે રાન્ન | જે શુદ્ઠ છે. મહાન્યોતિ 
રૂપ, પ્રકાશમાન, મહઘશ, દેવતાએ જેને ઉપાસે છે. જેનાથી સૂર્ય 
રેભે છે. તે સનાતન ભગવાનને યોગીએ।. 'નણે ' છે. ૧ 


 વિવરણુ--બહ્માવિત્‌ પુરૂષો જે પરમાત્માને ત્તાન યોગથી ન્નણે 
છે. તેજ ભહ્મ છે. એ બ્રહ્મને શ્રતિ તિવિશેષ કહે છે. અર્થાત્‌ તે 
સરવે ધર્મ રહિત છે, છતાં થહ્મામાં અષ્યસ્ત  સંપૂર્ણું વિર્શ્યને તે પ્રકાશે 
છે.' શ્રતિ પણુ કહે છે'કે તલ્ય માતા સર્વ સિટં વિમાતિ | 'તે બહાના 
પ્રકાશ વડે આ સવે જગત્‌ પ્રકાશે છે. તે પરમાત્મોમાં માયાને 
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સંસર્ગ ન હોવાથી તેતેજ શુદ્ધ કહેવામાં આવે છે. તેજ પરમાત્માનું 
વેદમાં “મદઘશ' એતું નામ આપ્યું છે. શ્રતિ કહે છે તશ્ય નાનનણશશઃ 
એ મહઘશ નામવાળા પરમાત્માની દેવતાએા ઉપાસના કરે છે યથા 
શ્રતિ. લં લેયા ર્યોતિષાં ણ્યોસિરયુટ્ોવાસતેડજતન । દેવો! તેને જ્યો- 
તિની જ્યોતિરૂપં ,અમૃત સમજને 'ઉપાસે છે. તેવીજ સત્તાથી સય 
ષ્રકાશવાળા થઇ જગતતે પ્રકાશ કરવામાં સમર્થ થાય છે ચેન સૂર્ય 
સ્તપતિ લેગલેટ્ૂ: ॥ જેના તેજથી પ્રકાશ્રવાળા સર્યે તપે છે. એવા સના- 
તન ભગવાનને પોગીએ જ જાણી શકે છે. તેના સમ્બન્ધમાં કષ : 
કહે છે કે--સ્તલવેચ રિ તઇફા ગુમારી આ્રીનુશં ચચા | અચોગી તેન 
જાનાતિ ગાસ્મંથો દ્રિ ચયા ષટત્‌॥ જેમ કુમારી, આના સુખને 
જાથુતી નથી તેમ ભેદ દષ્ટિ ભહમને જણુતી નથી. કારણુ તૈ સ્વર્સવેધ છે 
અર્થાત્‌ પોતાના અનુભવથી ન્નણુવા યોગ્ય છે. જેમ જન્માન્ધ પુરૂષ 
ધડાને જણુતો નથી તેમ અયોગી પુરૂષ પણુ બહાને જાણુતો નથી. 


હવે પરણહ્મામાંથીજ હિરશ્યગર્ભાદ્નિ ઉત્પત્તિ બતાવે છે. 


મુશ્રાદૂ ૫મવસિ તરહ મુત્રેળ વષેતે । 

તચ્છુ%્ર ગ્યોત્તિયાં મય્યેડવમૂં તવત્તિ તાપનન્‌ ॥ 

ચોમિન ત્રપક્યસ્તિ મમવનસ સનાતન ॥૨॥ 

શખ્દાથ--પર્વાકત શુદ ખહામાંથી હિરસ્યગલે નામક અહા 
ઉત્પન્ન થાય છે. તેમાંથી ઉત્પન્ન થએલ હિરણ્યગ્ભ તેતાથીજ વધીને 
વિરાટરૂપ થાય છે. તેજ ખહ્મ આદિ્ત્યાદિ ન્યોતિથી પ્રેકાશતું નથી. 
પણુ પોતેજ પ્રકાશે છે. અને સર્યાદ્નિ પણુ પ્રકાશે છે. એવા સના- 
તન ભગવાનને યોગી જાણે છે.ર * 

વિવરણ--આ બીજને શ્લોક પહેલા શ્લોકના વિવરણુ રૂપે છે. 
આમાં બ્રહ્મ શખ્ધ્તો અર્યે સમજાવ્યો છે. જે જગતને ખહુણુ કરે- 
વિસ્તૃત કરે તે બહા. એ બહમ સર્વ જગતને પ્રકાશે છે. ભગવદ્‌ ગીતામાં 
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કહું છે કે--ચર્ારિત્યનલ લોગો ગગટ્રાસયણેડણિનન્‌ । ચરચન્ત્રતસિ થરા - 
તસેગો વિદ્ધિ તાતક્ત્‌ | સર્યમાં રહેલું જે તેજ સવે જગતને પ્રકાશે 
છે અને જે તેજ ચદ્રમામાં અને અખિમાં છે તે તેજ મારં છે એમ 
તારે નણુવું. 


હવે પૂવ વાક્ય કહે છે-- 


પૂર્ળાન્મૂભમટ્રસ્તિ પૂર્ળાતબે પચણતે । 
ફરસ્તિ પર્ળાસૂળે ચ પૂળેૈવાવશિષ્યતે ॥ 
જોમિતસ મરયશ્યસ્તિ મળવત્ત સનાતનથ ર 


અમશ--પૂરુંમ |ંથી પૃણુને ગૃહષુ ફરે છે. પૂર્ણેમાંથી લીધેલ છે 
માટે તેને પૂણુ કહે છે. પૂ્ણુમાથી પૂણુંતે લઇને પર્ણુજ ખાકી રહેઃ: 
છે તે સનાતન બ્રહ્મને યોગીએજ ન્ણે છે. 


વિવર્ણુ--પૂણું એટલે જેને! દેશથી, કાલયી કે વસ્તુથી વિભ્રાગ 
ચતો નથી તે પરમાત્મા તેમાંથી પૂણું એટલે જીવરૂપે મ્રહણુ કરે છે 
પૂર્ણુમાંથી ઉર્દત કરેલ જીવ પણુ પૂણું છે એમ વિદ્દાનો કહે છે. 
જીવાત્મામાં અવસ્થિત પૂણુરૂપ આત્મા જે દેહ, ઇન્દ્રિયમાં પ્રવિછ છે 
તેને તેમાંથી સાક્ષીરૂપે ભિન સમજી, દેડમાંથી ઉદ્દાર્‌ કરે છે, ત્યારે તે: 
પૂર્યાનદરૂપે અવશિષ રહે છે. વૂળમેવાવશિષ્યસે ॥ પતિ પાઠઃ 1 શ્રુતિ 
પણુ એજ અર્થ કહે છે. પૂર્ણતઃ વમિટ પૂર્ળાવૂરસુર્સ્યતે | છલ 
છૂળતાજય વૂણમેવાવરિપ્યલે ॥ તે પૂર્ણું છે, અર્થાત્‌ તત્‌ શ્રખ્દવાચ્ય જગત્‌ . 
કારણુબહ્મ પૂણુ છે. આ પૂર્ણું છે અર્થાત્‌ સ્વં શખ્દ નિંદિટિ પ્રત્યગાત્મ- 
સ્વરૂપ પણુ પૂણું છે. આ તત્પદ અને ત્વં પદની કેવી રીતે પૂર્ણતા - 
છે તે બતાવે છે. પૃણુમાંથી-અનવચ્ઠ્િન્નમાંથી જવ અને ઇશ્વર સ્વરૂપ . 
ચાય છે. માટે તે ખેઉ પૂર્ણું છે. પૂર્ણું આત્મતત્વમાં સ્થિત પૂર્ણું રૂપને 
લઇને-અર્થાત્‌ તત્પદ અને ત્વં પદનું શોધન કરીને છેવટ બહમ સ્વરૂ- 
પજ રહે છે. એ પૂર્ણું સ્વરૂપ સનાતન ભમવાનને યોગીએ જ જાણે છે... 


*'૧જુ૪ 
રવ જ છુરર્ળા 1 એ સત્રના અર્થને કહે છે. * 
મૌ શેવ શિષ્િયાતેડ્નસરિતે । 
આહ્ષીપઃ સીષિષૂષીવસતાના- 
યુમૌ ષિમતિ પૃથ્વી હ્વિ ચ ॥. 
ચોમિનસં પ્રયશ્યન્તિ મળવન્ત સનાતનત્‌ ॥૪॥ 


અથ*--તે-પરમાત્મામાંથી આપ-જળ-દત્પન્ન કર્યું, તે જળ- 
"માંથી સલિલ સયુ. તે સલિલની મપ્યમાં અ'તરિક્ષ ખે દેવો આશ્રય 
કરીને રહેલા છે. તે દિશાએ અને. ઉપદ્શાએને ઢાંકતાં બેઉ દેવા 
પૃથ્ની અને સ્વગૅને ધારણુ કરે છે. તે સનાતન . ભગવાનને યોગીએ! 
જાણે છે. (૪) * 


' વિવરણુ--આ શ્લોકમાં આપ, સલિલ વગેરૈ શખ્દો જળના 
"પર્યાય જેવા છે. પણુ તેના અથમાં જે રહસ્ય છે તે અત્રે સ્પ કર- 
વામાં આવે છે. એ પરમાત્માર્માંથી પ્રયમ આપ-જળ ઉત્પન્ન કર્યું. 
અત્રે આપ શખ્દ પંચભૂતનાં ઉપલક્ષક છે. મહર્ષિ મતુ પણુ કહે છે 
3 અવ પવ સસર્ગારો । પ્રથમ આપ સરન્યું. અત્રે અપ શ્રખ્દ સક્રમ 
સ્ૃણિ સૂંચક છે. ત્યાર પછી તે જલમાંથી સલિલ ઉત્પન્ન કર્યું. સલિલ 
-શખ્દ સ્થૂલ ભૂતાદિ સણ સૂચક છે. તે સ્થૂલ' દેઠની મપ્યે હૃદય આ- 
“કાશમાં જીવ અને પરમાત્મા ખે “ચેતન્ય દેવો! ષકાશ્યા કરે છે. તેમજ 
'તે દધ્શિએ અતે ઉપદ્દિએતે પણુ હાંકે છે. તે બન્ને પૃથ્વી અને 
સ્વ્ગને ધારણુ કરે છે. તેમાં એક જીવ પોતાના સ્વાભાવિક સચ્ચિદા- 
નંદ અદિતીય ખહ્મ સ્વરૂપને ન ન્નણુતાં, દેઠ વિગેરેમાં આત્મબુદ્ધિ 
'કરીને ભોંતિક લક્ષણુવાળા, કર્મફક્લ પ્રમાણું મળનારે દેઠ ધારણુ કરી 
તે દ્રારા સુખદુઃખનેઃ અનુભવ કરે છે. ખીશ્ને પોતાના આત્મપ્રકાશાને 
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ધારણુ કરે છે. શ્રુતિ પણુ કહે છે કે “દ્વા છુવર્ળા સયુગા સલાયા સતાન” 
ગૃહ ૧રિષદ્ગગાલે । લયોરન્યં પિષ્વછં સ્વાટ્ત્યનત્નન્ચોડસિચાજરીતિ ॥. 
ખે સખાએ એક શરીરરૂપ શૃક્ષમાં રહે છે. તેમાંથી એક સુખદુઃખને 
ભોગવે છે અને ખીને ભોગવ્યા વિના પ્રકાશે છે. જે પોતાની માયાવડે. ' 
પોતાના સ્વરૂપના પ્રાણાદિ અનન્ત ભેદ કરીને તેમાં પ્રનેશી સર્વના. 
સાક્ષીરૂપે રહે છે, તે સનાતન ભગવાનને યોગીએ। જણે છે, 


હવે સાતીની આત્મામાં સ્થિતિ ખતાવે છે. 


સજે (યસ્ય તિકુન્ત જુવસ્યાવ્યયજમળઃ । 
જેતુમન્વે વર્ન્‍્સ્યશયાર્તે હિવ્યધઝરદ ર્વતિ ॥ 
ચોમિનસ્તે ત્રવશ્યત્તિ મમવન્ન સનાતન ।૧।। 


અથે-અવિનાશી અવ્યય કર્મવાળા રથચક્રમાં બેઠેલા જીવને 
ઇન્દિયોરૂપ ધોડા અલૌકિક જન્મ મરણુ રહિત પૂર્ણું લહ્મમાં લઇ જય 
છે. તે સનાતન ભગવાનને ષે!ગીએ જણે છે. 


વિવર્ણ--રારીર નાશ્ષવાળું છે પણુ તેનાં કર્મ ફળ આપ્યા 
વિતા નાશ પામતાં નથી. તેથી કર્માતુસાર તેને ત્રણુ લે।કમાં ફેરવું 
પડે છે. એ કમે તેને ચકરૂપે ફેરવે છે. એટલે દેહરૂપી રથ છે તેનાં 
શુભ અને અશુભ કમે ખે ચક્રે છે. ઇન્દ્રિયા તેને ન્નેડેલા ધોડા છે. 
તે બુદ્ધિવાળા જીવને અપ્રાકૃત-જરામર્‌ણુ રહિત, પ્રકાશમય, પૂણુ સાન 
સ્વરૂપમાં લપ્જકં જય છે. નને કે ઇન્દ્રિયાનો સ્વભાવ વિષયમાંજ દોઢવાને 
છે. તો પણુ નને વિસ્તાનાત્મક બુદ્ધિ તેના નિયામક હોય છે તો તે. 
પુરૂષતે પરમાત્મા તરફ્‌ેજ લઇ નનય છે. ખહારના વિષય તરફ લઇ 
જઇ શક્તી નથી. તે વાત કઠોપનિષદ્માં કહેવામાં આવી છે. બાત્માનં . 
રચિનૅ વિદ્ધિ શરીર (થમેવછુ | ગુજ ુ સાર્સથ વિર મનઃ કત્રટ મેવ જ 
ટૂત્ત્રિયળિ ર્ચાનાછું વિંથચાણેણુ મોચરાન્‌ બાત્મેસ્દ્રિયનોગુસ મોજે ત્યાટુમે- 
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'સીચિળઃ । શિન યણુ મતઃ પ્રત્ર્વાર: । શોડપ્યત: પારમા્ોસિં 
'લશ્િષ્ળો: પરને પર્ત્‌ || અંથે--શરીર એ રથ છે. આત્મા રથમાં 
ખેસથાવાળા છે. બુદ્ધિ એ સોરથી છે, મન એ લગામ છે. ઇન્ડિયા 
ઘોડા છે. વિષયો તેમને જવાનો માગે છે. ઇન્દ્રિય તયા મન સહિત 
આત્રમા ભોક્તા છે એમ વિદ્દાના કહે છે, જેના રથની લગામ વિદ્દાન્‌ 
-સારથિના હાથમાં હોય છે તે સસાર સમુદ્રની પાર જય છે તે વિષ્ણનું 
'પરંમપદ છે. તે સનાતન પરમાત્માને થોગીએ। નનણે છે. 


પરમાત્મ સમાન બીજું કાંઈ નથી તે કહે છે. 


ન સારશ્યે તિણતિ ₹પ૫મસ્ય 


ત ચણુષા પશથતિ ૧ શ્િરેનન્‌ । 
મનીપયાયો મનતા ટટા 

થ ણન વિષુરશૃતાસ્તે મવસ્તિ ।। 
ચોમિનસ્ત ત્રવશ્યત્તિ મમવન્ત તતાલનજ ।૬॥ 


અથે--આ પરમાત્માનું રૂપ કેઇતી સમાન નથી. અને આંખો 
જોઇ શડતી નથી. જે પુરૂષ નિશ્રયાત્મક ખુદ્ધિથી હેદયમાં નિત્રહ કરેલા 
મન વડે એ પરમાત્માને નણે છે તે અમૃત થાય છે. જન્મ મરણુથી 
મુક્ત થાય છે. તે સનાતન ભગવાનને યોગીએ જણે છે. ૬ 


વિવરણૃુ--આપણે સૃણિમાં જેટલા આકારો નનેઇએ છીએ 
તથા કલ્પી શકીએ. તેમાંના એકે આકારના જેવો! પરમાત્માનો આકાર 
નથી. માટે શ્રતિ કહે છે કે ન તસ્ય પ્રતિતા અસ્તિ ચસ્ય નાત મરૃચશઃ ॥ 
તે પરમાત્માને કશાની ઉપમા આપી શકાય તેમ નયી. માટે તે ઉપ- 
માનને! વિષય નથી. તેમ કઇ નેત્રાદિ ઇન્દ્રિયા પરમાત્માને ન્નેઈ 
શકતી નથી. યથા શ્ાતિ. અશચ્ર્મર્વરમરૂવમવ્યયત્‌ | પરમાત્મા શબ્દ, 
સ્પર્રા, તથા રૂપ રહિત છે. અને અવિનાશી છે. ત્યારે તે પરમાત્મા 
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“શી રીતે' ન્નંણી શ્રકાય ? તે ખાબતને જવાબ આપતાં કહે ઠ્ુ જર 
મનીપપા નિશમવાળી બુદ્ધિ વડે, સંકલ્પ વિકલ્પ રૂપ સનને' હદયમાં 
'સ્થિર્‌ કરીને શુદ્ધ હેદ્યવાળાં. પરમાત્માને હૃદયમાં જુએ છે, પરમાત્માનું 
પ્રાપ્તિ સ્થાન હેલ્ય જ છે. શ્રી પરમાત્માના અનુગૃહુથી જે એ પરમા" 
«માને “ તે પરમાત્મા હું છું ' એમ જણે છે તે મરણુ ધર્મથી 
છૂટી જાય છે. હદયમાં પરમાત્મા છે માટે હલ્યનેજ પરમાત્મા કહે 
છે.સ ળ્વ બાત્મા ઇૃરિ તશ્ચેતયેવ _ સિહત ફય । તલ્માયધુટ્યમિતિ બરરર્વા 
'ઇવંવિસ્વમે છોવમેતિ 1 આ તે આત્મા તેના હદયમાંજ છે. સાટે 
હુદયતે આત્મા કહેલ છે. તેથી જે ઉમેશ્ચાં “ હઘ્ય આત્મા છે? એ 
પ્રમાણે નણુનારો ઉત્તમ લોકને પામે છે. તેમજ ચ્ચ લેવ તરા 
મસ્તિચથારેવે તથા મુર 1 લશ્ચેલે ૬થિતા જ્રર્થાઃ: પ્રજારાન્સે મદાલ્તન: 11 
જેની દેવમાં પરમ ભક્તિ છે. જેવી દેવમાં છે તેવીજ ભક્તિ ગુરૂ- 
“વમાં છે. તે મહાત્માના મનમાં કહેલા અર્થનો પ્રકાશ થાય છે. તે 
પ્રકાશરેપ સનાતન પરમાત્માને યોગીએ નણે છે. 


* નેને ઇન્દ્રિયા વિષયમાં પ્રશ્તિ કરે છે તો મહાન્‌ અનથે થાય 
છે તે કથન કરે છે. 


ટ્ાટ્રપૂમ1ઃ રરિતો લેવરશિતા પષ્વી શેતે । 
તટ્ગુવિધાચિનસ્તરા લંચરસ્તિ ઘોરમ ॥ 
ચોમિનસં ૫વશ્યત્તિ મળવતે લનાતનમ્‌ ॥૭॥ 
અથ'--ખાર પૂગોવાળી, દેવ જેનું રક્ષણુ કરે છે એવી વિષય- 
રૂપ નદીમાં પોતાના ધરિછિત વિષયોને પામી તેને અતુસરનાસ જીવે 


સંસારમાં વારંવાર જન્મ મરણુને પામે છે. માટે ઇન્દ્રિયોને પરમાત્મા 
તરક્‌ વાળવી. એ સનાતન ભગવાનને યોગીએ ન્નણે છે. 


વિવરણુ--પાંચ કમેન્રિયો, પાંચ સાનેન્દ્રિયા, મન અને ખુદ્ધિ 
તે ખારને ધારણુ કરનાર પુરૂષા અનેક હોવાથી તેને પૂગ-સમૂહે કહુ- 
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વામાં આવે છે. તેમાં ખે'ચાતા પુરૂષો પોતપોતાના ઇચ્દ્ધિત વિષયોને. 
ભોગવે છે. જેથી તેને અનુસરતાં સંસારમાં અથડાય છે. જન્મમરણુરૂપ . 
નંદીના પ્રેવાડમાં ઉંચા નીચા થયાજ કરે છે. અથવા ખાર્પૂગાનતી ખીજ 
રીતે પણુ ગણુના કરવામાં આવે છે. જેમ-સિસારિ વૂળઃ શ્તરળારિવૂમઃ 
બોત્રારિપૂઝઃ શ્રયળાર્ષિમઃ 1 વામાહિપૂમઃ મચનારિવૂર: શજ્ફારિપિમ:. 
યિષચારિવ્‌સ: | ત્રાળાર્પિત: શ્વતનારિપૂમ: । ્સલ્જર્વૂગ: યુરતતારિ. 
વૂમ: 1 પ્તેમદ્ાવૂવરેર્સિયાનયાતધષયોપદિ ચેતિ ગીવ: ॥ ગઅર્થ-- 
ચિત્તાદિ સમૂહ, સ્મરણાદિક સમૂહ, શ્રોત્રાદિક સમૂહ, શ્રવણાદિક સમૂહ, 
વાગાદિકે સમૂડ, વચનતાદિક ' સમૂહે, શખ્દાદિક સમૂહ. વિષયાદિકે 
સમક, પ્રાણાદિકે સમૂહ, શ્રસનાદિક સમૂઠ, સંસ્કાર સમૂડં, સુરૃતાદિ 
સમૂહ, આ સવે સમૂહે રૂપ તરંગો વડે જીવ અવિધા નદીમાં ઉપર 
નીચે ગોથાં ખાધા કરૈ છે. માટે તેમાંથી પન્દરિયાને પાઠી વાળી. 
આત્માભિમુખ કરવી. તે સનાતન આત્માને યોગીએ જાણે છે. 


દૃષ્વાન્ત સિદ્ધાન્તને કથન કરે છે. 
તટ્ષેપાલંવિવતિ વસિત ષ્રધરો મષુ । 
રેશાનઃ સવેમ્‌તેષુ દૃવિપેસ પર્યત ।। 

ચોશિનસ પ્રપક્યસ્તિ મમવન્સે સતાતનય ॥૮॥ 


અર્થ--જેમ ભ્રમર અધો માસ મધ એકડું' કરે છે અતે 
અર્થે મહિતો તેનું પાન કરે છે તેમ ભ્રમણુ સ્વભાવવાળા જીવ પણુ 
પૂર્વ જન્મમાં એકઠાં કરેલાં કર્મ અ જન્મમાં ભોગવે છે. પરમેશ્વર 
દરેક જીવતાં કર્મ પ્રમાણે વિષયી યોજન કશે છે. તે સનાતન પરમેશ્વરને 
ચોા!ગીએ ન્નણે છે. ૮ 

વિવર્ણ--જીવ જે કર્મ કરે છે તે કર્મ પ્રકાણે તે સ્વર્ગ 
અથવા નર્કમાં જય છે. ત્યાં સુખ દુઃખ ભોગવી ખાકીનાં સંચિત 
કર્મો ભેશગવવા તે આ લોકમાં આવે છે. -એક જન્મમાં કરેલાં કર્મ 
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બ'ન જન્મમાં ભોગવે છે. એ વાતને. ભ્રમરના દાખલાથી સમ'નવી 
છે. જવ પોતાનાં કમેફળ ભોગવવા આ લેકમાં આવે છે. તેમાં 
શ્રતિતું પરમાણુ છે કે--ચાવત્લવાતસુપિત્વાડથેત્તમેવાષ્વાન પુનર્નિવવેતે 1 
તથર્‌ર રતળીયત્તરળા થમ્યાશો ઇ તેરમળીયાં ચોતિતાપયન્તે જપૂગરરળા: 
થવૂગાં ચોતિમાવયન્તે | અર્થ--પુણ્યકર્મ હોય છે ત્યાં સુધી જીવ સ્વ- 
ડમાં રહીને પછી આ મર્ત્ય લેોકતાજ માગેં પાછે આવે છે. તેમાં 
જેએ પુણ્ય કર્મ કરનારા હોય છે, તેએ તુરત પવિત્ર યોનિમાં 
જન્મ લઇને અવતરે છે. અને જે ખરાખ કર્મ પાપ કરનારે હોય 
છે તે નીચ યોનિમાં જન્મ ધારણુ કરે છે. જીવનાં કર્મતી વ્યવસ્થા 
કરનાર પરમેશ્વર છે તેને યોમીએ ન્નણે છે. 


જે જવો વિષયોને ભોગવતા ને ભ્રમણુ કરતા સંસારમાં સદા 
ફરર્યાજ કરે છે તે જ્ઞાનને પ્રાપ્ત કરીને મુક્ત થાય છે. એ રંકાનું 
સમાધાન કરે છે-- 


દ્રિળ્યપમેમશ્વત્યયમિષત્ય (વક? । 
તત્ર તે વક્તિળો મત્તા પપતસ્તિ ચયા સુરજ | 
યોશિનસ્તં ૫૫૬યર્તિ મમવન્ત વનાતન૧ ।૨॥ 


અથચં--પાંખ વિનાનાં પક્ષીએ હિરણ્યના પાંદડાવાળાં જૃક્ષોને। 
આશ્રય કરીને, યાં પાંખવાળાં થઈને મનમમતી દ્શિામાં ઊડી જાય 
છે. જેને જ્ણીને-અથવા જેનો આશ્રય કરીને પક્ષીએ પાંખવાળાં 
થાય છે તે સનાતન ભગવાનને યોગીઓ નનણે છે. હ 


વિવર્ણ--જેએ સાન રહિત છે. તેએ ર્સસારમાં ફર્યા કરે 
છે. તેએ હિરણ્ય પત્રવાળા અકશ્રત્થને પામીને પક્ષવાળા થાય છે. 
ભગવાન્‌ શંકરાચાર્ય હિરણ્યને અર્થ કરે છે 'કે દિર્ત ત રમળીનં ચેતિ 
રિરળ્વ । રિત રમળીન ત વળ ચસ્ચાશ્રત્થલ્ય । લ રિ્રળ્યપત્રમશ્રત્ય ॥ 
૧૦ 


ક 
તો 
# 


જેના પાંદડાં હિત કરનાર અને સુંદર્‌ છે એવે અશ્વત્ય શ્રો ત તિષ્ઠતીતિ 
શશ્રત્થ 1 જે આવતી કાલે રહે નહિ તે. આ શ્વ્ષેકમાં સંસારને 
અશ્રત્થનું રૂપક આપ્યું છે. પશ્વરમાં જવપણું કેવી રીતે આવ્યું ? 
એ પ્રશ્નના આમાં ઉત્તર છે. એ અક્રત્થનાં પાંદડાં ઉપર્‌ ઉપરથી 
રમણીય હોવાથી મનને હરણુ કરે તેવાં હોય છે. તેવા સુદર શક્ષને 
જવાત્માએ આશ્રય કરે છે. એટલે વેદાધિકારવાળાં દિન્નિતિ શરીરો 
પામે છે. ત્યાં સ્વવર્ણાશ્રમ યોગ્ય નિષ્કામ કમૈદ્દારા ચિત્ત શુદ્ધિ પ્રામ 
કરી સાન રૂપ પાંખે!' મેળવે છે. બોહ્મણુ ભાગમાં કલું છે કે ચો વૈ 
સિઠ્દાંયલ્તે વદ્તિળો ચે બવિદ્દાંસલ્તે બપક્ષા: ॥ જે વિદ્દાન્‌-નાતી છે તે 
પાંખવાળા છે અને જે અન્તાની છે તે પાંખ રહિત છે. સાનીએ 
જેને જાણીને સુક્ત થાય છે તે સનાતન બ્રહ્માને યોગીએ ન્નણે છે. 


વારંવાર એમ કહેવામાં આવ્યું છે યોગીએ પરમાત્માને જણે 
છે તોઃ હવે યોગને કહી બનાવે છે. 


અપાન મિરતિપ્રાળઃ પાળ મિરતિ સન્દ્રમા! । 
* આહરિત્યો મિસ્તે ચન્ટ્રમાહ્સ્ય મિરતે ૫૨૩ ॥ 
ચોમિનસ્વે ૫યર્યન્તિ મળવ સનાતનય ।?૦॥ 


અથે--પ્રાણુ અપાનને ગળી ન્તય છે. ખુદ્ધિ મતને ગળી નય 
છે, અને પરમાત્મા બુંહદેતે ગળી જય છે, તે પરમાત્મા સનાતન છે 
તેને ષથોગીએ જણે છે. 


વિવરણુ--ચોગીએ અપાનને। પ્રાણુમાં ઉપસંદાર કરે છે અને 
પ્રાણુના મનમાં ઉપર્સઠાર કરે છે મૂલમા પ્રાણુને ચંદ્ર ગળી ન્નય છે 
એવે! અર્થ દેખાય છે. ચન્દ્રમા મનને। અધિદૈવ છે. મારે ચન્દ્ર 
શખ્દથી મન સમજવું. તેમ બુદ્ધિના અધિદેવ સર્યે છે માટે આદ્ત્યિ- 
સર્ય શખ્દથી બુદ્ધિ ન્નણુવી. માટે તાતાએ કહે છે કે. સમાધિ વખતે 


શૂ 


ગ્મપાનને ષાણુમાં, પ્રાણુને મનમાં, મનને ખુદ્દિમાં અને ખુદ્ધિને પર- 
'સાત્મામાં લીન કરવી. પછી સ્વભાવિક સચ્ચિદાનેદ અદિતીય ખહ્મમાં 
યરિથિર્‌ રહેવું. 


પરમાત્મા જીવભાવને કેમ પામી રહે છે તે દેખાડે છે. 


છ્% પાર તોત્કિપત્તિ સણિછાટ્ંન ૩ચરન્‌ 
તૈ લેત્તતતમુસ્લિવેનન મૃત્યુર્નાશૃટે મવેત્‌ ॥ 
'ચોમિન્સ પ્રવશ્યસ્તિ મળવત સનાતન ૨? 


“અથ-ંચે કરતો હંસ પે!તાના એક પાદને ઉપાડતો નથી. 
“નને તે એક પગને ઉપાડી લેતો પછી તેને સંસાર કે મોક્ષ થતો 
“નથી. તેવા સ્વરૂપ ને સનાતન બ્રહ્મતે યોગીએ નણે છે. ૧૧ 


વિવર્ણુ--₹ૃસ્તિ અચિચાં તત્તાર્યે ચેતિ દૂત: | અવિદ્યા અને 
તેના કાર્યને હણું છે. માટે હેસ પરમાત્મા. તે ભૂત ભૌતિક રૂપ સંસાર 
માંથી-સલિલમાંથી-એક પગને-જીવ ભાવ રૂપ પગને ઊંચે! કરતો 
નથી, બા તેના ત્રણુ પદો તો અમૃત રૂપ છે શ્રતિ કહે છે કે 
સોડયતાત્માં સતુષ્વાર: । તે આ આત્મા ચાર પાદ્વાળા છે. તે પોતાના 
જવરૂપ પાદને પોત!તી માયાથી પાણુ વગેરે અતેક ભેદ કરી તેમાં 
જવરૂપે પ્રવેશીને રહેલ છે શ્રતિ કહે છે કે વં «વં પ્રતિજ્વો વસવ । 
તે દરેક રૂપમાં પ્રવેશીને બહું રૂપે થએલ છે. ને જવ દેહાભિમાનના 
ત્યાગ કરી દતો પછી તેને બંધ-સંસાર, કે મોક્ષ એકે રહે નહિ. એજ 
વાત અથવણુ શ્રૃતિ કહે છે કે-- ઇજ પાટૂં નોત્કિપતિ સસ્તન 
રતરન્‌ | ન ચેરુસ્કિપેસ્વાર્‌ ન ગૃત્યુનાશ્ત મવેત્‌ ॥ અથેશ્લેકાનુસારજ 
છે. એક પાદ રૂપ જવ ત્રિપાદ રૂપ પરમાત્મામાં રહેલ છે. તે 'સના-. 
તન પરમાત્માને યોગીએ ન્ણે છે, 


૧૪૮ 


લિંગ શરીરતી ઉપાધિથીજ પરમાત્મામાં જીવ ભાવ છે એ? 
વાત સપણ કરે છે. 


ઝડૂષીમાત્રઃ શરષોડન્તરાત્મા 

[ર્ય યોમેન સ યાતિ સિત્વમ । 
તમીશમીટ્યયનુજર્વયાય 

ઘશ્યસ્તિ મૂટા ન વિરાઝમાનય ।। 
ચોમિનસ્તં પરવર્યસ્તિ મમવન્તસ સનાતન ॥૨૨। 


અર્થ--તે અન્તરાત્મા પુરૂષ લિંગ શરીરના યોગથી અંગુઇ 
માત્ર-અંગુઠા જેવડા-થઇને નિત્ય સંસારમાં ફરે છે. તે સવતા શાસક 
અનેક સ્વરૂપ, સ્તુતિ કરવા યોગ્ય વિરાજમાન્‌ પરમાત્માને મૂટ 
પુરૂષો ન્નણી શકતા નથી. તે સનાતન બહ્મને યોગીઓ જણે છે. ૧૨ 


વિવર્ણુ--હદયાકાશ અંગ્રઠા જેવડ' હોવાથી તેમાં રહેલા 
પરમાત્માને અંમુઠા જેવડા કહેવામાં આવે છે અથવા લિંગ શરીર 
અંગુઠા જેવડું હોવાથી તેના યોગે અંતરાત્મા પુરૂષને અંગુઠા જેવડા 
કહેવામાં અ'વે છે. વસ્તુતઃ આત્મા અખડ છે. પણુ લિંગ શરીરની 
ઉપાધિથી ધટાકાશની પેઠે પરિચ્છજ્ન જેવો દેખાય છે. જેમ વાદળાં 
ચાલતાં હોવાથી ચંદ્રમા ચાલતો હોય તેવે! દેખાય છે તેમ લિંગ 
રારીરના ગમનાગમનથી વ્યાપક આત્મા જતો આવતો ભાસે છે. તે 
સદ્દમ શરીરતી ઉપાધિવાળા આત્માજ સર્વને નિયામક, સ્તુતિ કરવા 
ગોગ્ય, સરવેમાં પ્રવેશ કરી ભેદભાવની કલ્પના કરનારો, સવનો આદિ 
સદા અપરેક્ષ વિરાજમાન છે. તેતે અવિવેકીએ।-દેહાભિમાનીએ। 
નનેઈ શકતા નથી-નનણી શ્ઞકતા નથી. તે આત્મ સ્વરૂપને યોગાએ।જ 


«ળણે છે. 
૪ન્દ્રિયા અને વિષયો! અનર્થ કારફ છે તે વણુંવે છે. 


(૧૪૯ 


'સૂદ્તિ સર્ષા રવ મણરેણુ 

યં ત્િત્વા ર્વેન સસ મત્યાન । 
તે વિષણુકસ્તિ નના 1િમૂદા- 

સ્તેહ્સા મોમ મોદ્યન્તે મવાય 1 
ચોમિનરસ્ત પ્રયશ્યન્તિ મળવતત સનાતનમ્‌ ।૨૨॥ 


અથે--જેમ સર્પો દરમાંથી નીકળીને માણુસને દંશ કરીને. 
ત્તેના નાશ કરીને પાછા ર્‌ાફડ,માં ભરાઇ જય છે. તેમ વિષયો પણુ 
ઇન્દ્રિય રૂપ દરમાંથી નીકળી માણુસને વિષય રૂપ વિષ પ્રદાન કરીને 
'તેને આત્માની વિસ્મૃતિ રૂપ મૃત્યુ પમાડીને, પાછા ઇન્દ્રિય રૂપ ગૂથામાં 
“ભરાઇ જાય છે. વિષયો મૂઢ માણસને મોહ પમાડે છે તેમજ 
'વિષયથી મળેલા ભોગ પણુ જનતાને મોહ પમાડી સંસાર ચક્ંમ! 
'ભમાવે છે. જેને ન્નણ્યા વિના જીવાત્મા સંસારમાં અથડાય છે. તે 
સનાતન ભગવાનને યોગીઓ જણે છે. ૧૩ 


વિવર્‌ણ--આ શ્લોકમાં વિષયોને સર્પની અને પન્દ્યોને 
તેનાં દરની ઉપમા આપી છે. જેમ સપે દરમાં ભરાઇ રહે છે. જ્યારે 
સમય આવે ત્યારે નીકળી મનુષ્યતે દશ કરી મૃત્યુ પમાડી પાછો 
ખીલમાં ભર્‌ાધં નય છે. તેમ વિષયો! પણુ ઈન્દ્રિયામાં ભરાઈ રહે છે 
ને સમય મળતાં પ્રકટ થઈ જીવાત્માને વિષયા સક્તિ રૂપ વિષ ચડાડ]ી 
આત્મ વિસ્મૃતિ રૂપ કૃત્યુ પમાડી, સંસારમાં ભટકતા રાખે છે. જેને 
જાણ્યા પછી મૂઢતી પેઠે જવાત્મા જગતના પદાથે માં મોહ પામતા 
“નથી તે સનાતન ભગનાનને યોગીએ જાણે છે. 


નાની પુરપને પ્રાપ્ત થનાર મેક્ષના સ્વરૂપ કહે છે. 


અસાધના વષિ લલાધના વા 
સમાનમેવર્રશયતે માનુપેષુ । 


"૬૫૦ 


સમાનમેતટ્મુવરશેતરસ્ય 
ચુસ્ાસ્તત્ર મધ્વ રસ્લ સમાણુઃ ॥ 
ચોમિનસતે પરપરઘસ્તિ મમવન્ત સનાતન રા” 


અર્થ--જેએ શમાદિ સાધન રહિત છે, તથા જેએ શમાદિ. 
સાધન સહિત છે તે સર્વ મનુષ્યોમાં સાનીને આત્મા સરખો દેખાય 
છે. સંસારનું અને મોક્ષનું સ્વરૂપ તેને સમાન લાગે છે. તે સવમાં 


જે આત્માનું સંધાન કરનારા છે તે પૂર્ણાનેદ બહ્માને જણે છે. તે 
અહ્માતના સનાતન સ્વરૂપને યથોગીએ જાણું છે. ૧૪ 


વિવર્ણ--સાની પુરૂષના અંતઃકરણુમાં અવિધા રૂપ આવ-' 
રણુનો ભંગ થએલે। હોવાથી, તેને સવૈત્ર નિર્વિકાર, અવિનાશી 
આત્માજ દેખાય છે, તે બાબત આ શ્લોકમાં સપણ કરી છે. સવેત્ર 
તેની બક્ષ દછ્દિ હોવાથી તેના કર્ણુમાં સ ન સાધુના મેળા સૂચાન્ો 
ળ્વાસાયુના જનીચાન્‌ । તે પરષહ્મ સારાં ક્મૈથી શ્રેઇ થતો નથી' અને 
ખરાખ કર્મથી નાને થતો નથી. આશ્રતિનાદ સદા ગ્રુજતો હોય 
છેતેથી તેને સંસાર અને મોક્ષ અવસ્થામાં પણુ આત્મા નિવિકાર 
દેખાય છે. અર્થાત્‌ બહ્મ અસંગ છે. શ્રતિ કહે છે કે ગવમોહય વુસવઃ ॥| 
આત્મા અસંગ છે. તેથી તેને પુણ્ય પાપ સ્પર્શ કરતાં. નથી. એ: 
આત્માને નણુનાર અખડ આનંદનો અનુભવ કરે છે. તે સનાતન 
આનદ રૂપ આત્માને નણે છે. 


રમો જોવો વિષ્યા વ્યાપ્ય યાસ્તિ 

તટાદુતે ગાઇુતમત્નિટ્ૉત્ર૧. । 
મા તે ત્રા્ી જછઘુતા માટ્‌્ધીત 

પરજ્ઞાને ર્યાન્નામ પીરા જમન્તે ॥ 
ચોમિનસ્ત ૧૧૬ ન્તિ મમવતે સનાતનમ્‌ ૨૧ 


પ્ષદૃ 
અથે--વિદ્દાત પુરૂષ ખહ્મવિદ્યા વડે આલોક અને પરલોકમાં 
વ્યાપી નય છે. તેથી તેણે નહિ હેોમેલું અસિહેોત્રમાં પણુ હો 
મેલું થાય છે. ખહ્મવિઘા તારી હલકાઈ ન કરે. બહાનું નામજ પ્રજ્ઞાન 


છે. તે પ્રસ્તાનને ધીર પુરૂષો મેળવે છે. તેજ સનાતન ભગવાનને 
યોગીએ ન્નણે છે. ૧૫ 


વિવરણ--જે પુરૂષના અંતઃકરણુમાં નિત્યાનિત્ય વસ્તુના 
વિવેકાદિ સાધનોનો પરિપાક થતાં જેની ખુદ્ધિ બહ્માકાર થએલી છે 
તેજ પુરૂષ વિદ્દા|્‌ છે. એવે વિદ્દાન્‌ “ હુંજ આ સર્વ જગત રૂપ 
ઠું ” એવી સર્વાત્માકાર ૬ૃત્તિથી આ લેક અતે પરલેોકને પ્રકાશ 
તો પ્રારખ્ધાનુસાર ખેઉ લે।કમાં વિહાર કરે છે. તે સમયે તેણે અગ્નિ 
હાત્ર હોમ્યું નથી છતાં હોમેલુંજ ગણાય છે. અર્થાત્‌ ઝાનને વિર 
સવે કર્મને સમાવેશ ચાય છે શ્રી પૃષ્ણુચંદ્ર કહે છે સર્વ વ્ાડસિ 
પ્રા્થ જ્ઞાને પર્તિમાપ્યલે ॥ હે અર્જીત સંપૂર્ણું કર્મ સાનમાં સમામ યાય 
છે. પ્રસાન એવુ બહ્મનુંજ નામ છે. શ્રતિ કહે છે કે પ્રજ્ઞાન ત્રહ્મ 1 
અહમ પ્રસાન છે. તે પ્રસ્ઞાન બ્રહ્મતે ધીમાન્‌ પુરૂષો મેળવે છે. ખુ દ્વેશાળી 
જે બહ્મને મેળવે છે. ખુહ્દિશાળી જે બ્રહ્મતે મેળવે છે તે સનાતન 
હઉાને યોગીએ ન્નણે છે. 


હવે રવો મદાનાત્ધા પાવ શુર્ષો મિરન્‌ । 
યો વૈ તેં શુરષ વેટ તર્વેદાત્મા ન રિપ્યતે ।। 
ચોમિનર્તં વપશયસ્તિ મળવન્ત સનાતન ।₹8। 


અથ*--એવા સ્વરૂપવાળા મહાન્‌ આત્મા-પુરૂષ-પાવકને કારણુ 
સહિત કાર્યને ગળી જય છે. એવા તે પુરૂષને જણે છે. તેના આત્મા 
આ દેહમાં નાશ પામતો નથી. જે આત્મા અવિતાશ્રી છે તેજ સનાન 
તન ભગવાન છે અને તેને. યોગીએ જાણે છે. 


હુઈ 
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વિવર્‌ણ--ઉપર જે પ્રજ્ઞાન બ્રહ્મનું સ્વરૂપ બતાવવામાં આવ્યું 
છે તે પુરૂષજ મહાન આત્મા છે. તે પાવકરૂપ જે ર્સસાર તેને તથા 
તેન! કાયે અન્તાનને ગળી ન્નય છે. જેમ સૂર્યની અંદર્‌ ખોળનારને 
અંધારૂં મળતુંજ નથી, તેમ સચ્ચિદાન'દ સાનેકરસ પૂણી બહ્મમાં પણુ 
અન્તાનને। પત્તો લાગતો નથી. જે પુરૂષ એ પુરૂષ સ્વરૂપને “ એ હુંજ 
છું ' એમ અભેદ સ્વરૃપે જણે છે, તેનો આત્માં આ દેહમાં નાશ 
પામતો નથી. કારણુ કે સાની પુરૂષના પ્રાણુ આ શરીરમાંથી નીકળતા 
નથી, પણુ આત્મામાંજ લય પામે છે. શ્રતિ કહે છે કે--ર્દ્નાત્તરાળાઃ 
શ્રમસ્તિ બાદદો સેસિ સેત્તિ રો વાત્ત ચાણવત્વયોડત્રવ તસવસિચન્તે 1 અ 
સર્ચ ત્રાળા ૩તામન્તિ ત્રહાવ રન્ત્રણાપ્યેતિ ચ ળ્વં વેટ્‌ । તાનીના શરી- 
રમાંથી પ્રાણુ નીકળે કે નહિ? યાસવલ્કય કહે છે કે--ના. અહિજ 
આત્મામાં તેના પ્રાણુ લય પામે છે. તેના પ્રાણુ બહાર નીકળતા નથી, 


ભહ્મરપ થએલે। અહ્મનેજ પામે છે. એ સનાતન બહ્મને યોગીઓ 
જાણે છે. 


પૂણુબહ્મના સતાનથીજ આત્મા અવિનાશી સમન્નય છે. 


તરમાલ્ત(1 સત્જતઃ દાનને મૃત્યુરશૃતે ચુત | 
સસ્યાનૃતે સત્યસમાનુવન્ધિની 
સતથ યો નિઃસતશ્રેજ ળ્વ । 
ચોમિનસ્તે 4યશ્યન્તિ મળવન્ત સનાતનન્‌ ।?૭।। 
અથ --તેથી તે સદા સત્કુત થાય છે-ખહ્મરૂપ થાય છે. ન્યાં 
તેને મૃત્યુ-બંધ-જ નથી, તો પછી મોક્ષ પણુ કડેય:થી હોય? સત્ય, 
ધટ!દિક અને મશિથ્યા રજ્જુ સર્પાદિ પણુ ખહ્મનેજ આધારે છે. તે 


એકજ સતનું અને અસતનું કારણુ છે. તે સનાતન ભગવાનને 
ચોગીએ જણે છે. (૧૭) 


વિવર્ણુ-વિવેકી પુરૂષ સાસ સદા સચ્ચિદાનેદરૂપ માને છે 


કૃષપટ 


'તૈથી તે સત્કુત થાય છે. પછી તેને જન્મમરણુ રૂપ સંસાર રહેતો 
નથી, તો પછી અમૃત-મેોક્ષ પણુ કયાંથી સંભવે? ન જ સંભવે. 
3મકે બંધની અપેક્ષારમે મોક્ષ છે. વસ્તુતઃ આત્મામાં તે નથી. શ્રૃતિ 
કહે છે કે ગૃત્નુર્નાલ્તિ અફ જીત: ॥ મૃત્યુ નથી તો અમૃત ક્યાંથી 
હોય ! સવે જગત્‌ બહાને અધિન છે. અને સર્વ કારણુ પણુ બહમ 
છે. તે સનાતન અહમને યોગીઓ ન્નણે છે. 


સઇ માત્રઃ પુરષોડન્તરાતમા 
ત ર#યતેડસો ટર્યે સિવિઇઃ 


ઝઝથરો દિવારાત્રમતન્દ્રિતય । 
સતં મત્વા ૧વિસાત્ે કલન્તઃ ।1₹૮॥ 

અભ્ર--હદ્યમાં રહેલ અંગુદા જેવડો અન્તરાત્મા પુરૂષ દશ્તનિ 
'વિષયનથી. તે જન્માદિ રહિત ૭તાં દિવસ અને રાત્રિ પ્રમાદ રહિત 
થઇને સર્વના આત્મા રૂપે પોતાને જનણીને કવિ કતાથ થાય છે. 

વિવર્‌ણ--હદયની ઉપાધિને લઈને પરમાત્મા અલ્પ પરિણામ- 
વાળા છે, ૭તાં તે સવેત્ર વ્યાપક છે. તે ર્‌પાદ્થિ રહિત હોવાથી 
'નજરે પડતો નથી. અધિકારી પુરૂષ તે પરમાત્માને પોતાના સ્વરૂપે સમજી, 
અન્નમય, પ્રાણુમય, મનોમય, વિસ્તાનમમય અને આનંદમય એ પાંચ 
કોષથી પૃથ્કૂ જેધ્ને કવિ-સાની-પ્રસન્ન-નિર્મળ બની જાય છે. ફૃત- 
કુત્ય થાય છે. 


તરમાચ વાવુરાયાતસ્તરિમશ્ર પજયસ્તથા | 
તસ્માજન્નિય સોમક્ર તચ્માચ પાળ ગામઃ ॥?૨॥ 
તત્મતિછા તર્‌યૃતં છોવાલ્તશ્ત્રણ તવરા 
મૂતાતિ ગજ્ઞિરે તરમાસ્તરઝયં યાસ્તિ તત્ર ર ॥૨૦॥ 
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અરથ--તે પરમાત્મામાંથી વાયુ વગેરે ભૂત ઉત્પન્ન થાય છે.. 
અને તેમાંજ લય પામે છે. તે બહ્મમાંથીજ અગ્નિ, સામ અને પ્રાણુ. 
ઉત્પન્ન થાય છે. તેમાંજ વિશ્વની સ્થિતિ છે, તેજ અમૃ છે. તે 
હમ છે. તે યશ છે. તેમાંથી ભૂતો-લે[કો ઉત્પન્ન થયાં છે ને છેવટ 
તેમાંજ લય પામે છે. ૧૯-૨૦ 


વિવર્‌ણુ--સર્વ સંસાર પરમાત્મામાંથી ઉત્પન્ન થયો છે. યથાશ્રતિ 
તસ્માટ્દી ળ્તહ્મારત્તસન બજાર: તંમત: | બાજાશાટ્ાયુંઃ 1 વાયોરત્તિ: 1. 
ભન્તેર૫: । બર્થ: ઇચિવી । તે એ પરમાત્મામાંથી પ્રથમ આકાશ 
ઉત્પન્ન થયું છે. આકાશથી વાયુ થયે. વાયુથી અગ્નિ થયો. અગ્નિથી. 
પાણી થયું, પાણીથી પૃથ્વી ઉત્પન્ન થઇ. એ રીતે પાંચે ભૂતો પરમા- 
ત્મામાંથી ઉત્પન્ન થયાં છે ને પાછાં તેમાંજ લય પામે છે. 


એજ વાતનું વિવેચન કરે છે-- 


૩મૌં ચ શેવો પૃથિવી ટિવં ચ 

છરિશશ્ર શુદ્ર સુવન વિમતિ । 
તર્મારિશિઃ સરિતિશ્ર જ્ઞવસ્તિ 

તત્માલ્લમુજ્ા વિદિત! મદાન્તઃ ॥૨?।। 


' અર્થ--તે આનંદ સ્વરૂપ બહ્મ પશ્વર તથા જવ એવા ખે 
દેવાને પૃથ્વીને, સ્વર્ગને, દિશિએઓને, શુકને, અને ચોદ ભુવનને ધારણુ 
કરે છે તેનાથી દિશાએ ઉત્પન્ન થએલી છે. તેનાથીજ નદીએ વહે. 
છે. તેનાથીજ મહાન સમુદ્રો ઉત્પન્ન થાય છે. ૨૧ 


વિવર્‌ણ--પરમાત્મામાંથી સંસાર ઉત્પન્ન થાય છે. એ વાત. 
ઉપર કહેવાઇ ગઈ છે. 


પમ 
હવે બહાનું અનન્તપર્ણું બતાવે છે. 


ચઃ લદ સર્ણ્ાળાં પલાનાટલ્ય સંવતેત્‌ । 
નાન્તે મર્છેત્જારળસ્ય યઘષિ સ્થાન્મતોનવ! ।। 
ચોમિનસ્ત ત્રવશ્યસ્તિ મમવન્વ સનાતન% ૨૨ 


અર્થ--જે પુરૂષ અનન્ત પાંખો પ્રાપ્ત કરીને, મતના જેટ્લા 
વેગથી ઉડે તો પણુ સંસારના ફારણુ રૂપ પરમાત્માના પારને પામે 
નહિ. તે સનાતન પરમાત્માને યોગીએ નરણે છે. ૧૨ 


વિવર્ણુ--પરમાત્મા અનન્ત છે એ વાત શ્રતિ પણુ કહે છે.. 
સત્ન જ્ઞાનમનન્ત ન્રહા 1 પરમાત્મા સત્ય, સાન રૂપ અને અનન્ત છે. 


અટ્શને તિછતિ ₹૫મસ્વ 

પર્ચસ્તિ ચેવૈ સુસમિટ્સત્વાઃ । 
ફીનો મનીષી મનસ્યામિયરવે- 

ચ ણ્ને વિજૂરણતાસ્તે મવત્તિ ।૨ ર॥ 


અશથ'--તે પરમાત્માનુ રૂપ દર્શન યોગ્ય નથી. શુંહ અંતઃકરણુ 
વાળા પુરૂષો એને જુએ છે. રાગં દેષ રહિત વિદાન તેને મનથી” 
જાણે છે. જે તે પરમાત્માને ન્નણે છે તે અમૃત થાય છે. જન્મઃ 
મરણુ રહિત થઇ મેક્ષ પામે છે. ૨૩ 


વિવરણ--તે પરમાત્મા ભૌતિક આંખોના દશેનને! વિષય 
નથી શ્રતિ કહે છે કે ન હરશે તિષ્તિ ₹વનલ્ય । એ પરમાત્મ સ્વ 
રૂષ દષ્િ ગોચર થતું નથી. પરમાત્મા દર્શનને વિષય નથી છતાં. 
જેણે નિષ્કામ કર્મ કરી ચિત્તને સત્ત્વયુણુથી પ્રકારાવાન કર્યું છે. તે: 


"૧૫૬ 
'પુરૂષા તેમને નનણી શકે છે. જ્યારે મતુષ્યના મતમાંથી રાગદ્દેષતી 
નિદૃત્તિ થઈ જય છે. ત્યારે તે આખા જગતને મિત્ર બને છે. સ્ત્રી 
પુત્ર, મિત્રાદિને! નાશ ચયા છતાં તેના મતમાં સૈતાપ થતો નથી એ 
“ચિત્ત શુદ્ધિની નિશાની છે. તેવો! વિદ્દાન પુરૂષ મતથી આત્માને નજણીને 
અમૃત્‌ રૂપ થાય જે. 


ફમ યઃ સવેમૂતેણુ આાત્માનમનુપરયત્તિ । 
અન્યત્રાન્યત્ર યુસેષુ સ જિ શોચેસતઃ ૫રનૂ 1૨૪ 


અર્થ--જે પુરષ સવ ભૂતોમાં આત્માને જુએ છે તે જૂદા 
જૂદા દેહના અભિમાનીને તે દેહમાં ન્નેડાએલે! ૭તાં તેનો શા માટે 
શોક કરે ? ર૪ 


વિવર્‌્ણ--જે પુરૂષતે સાનદણ્િથી એવે નિશ્રય થયે છે કે 
સવ ભૂતોમાં એકજ આત્મા વ્યાપક છે. તે પુરૂષ જૂદા જૂગ દેહમાં 
અભિમાને કરીને ભિન્ન ભિન્ન કમ કરતો જુએ ૭તાં તે શા માટે 
શે।ક કેરે ? અર્થાત્‌ સાનીને શેક કરવાને! રહેતો નથી. શ્રતિ ક 
“ક તત્ર જો મોદ: ૧: શવ ળવત્સનુપર્ચત: 1 સવત્ર એક આત્માને 
જુએ તેને માઉ અને શેક કેર્યાંથી હોય ? ન જ હોય. 


યથોહ્‌વાને મદ્‌તિ શવૅતઃ સ્ઝતોટજે । 
"વ મૂતેળુ સર્વેષુ વ્રાણળસ્ય વિસેષત$ ।૨૦। 


અથ --જેમ ચોતઃકફેથી પાણી વડૅ ભરેલા મોટા જલસ્થાનમાં 
મૃતકૃત્યને કશે અથ નથી. તેમ સવે ભૂતાંમાં એક આત્માને ન્નેનારા 
“બહમ સાતીને પણુ કાંધ અથ નથી. અર્થાત તે કૃતયૃત્ય છે રપ 


ઉક્ત અથેની રહતા માટે વામદેવાદિની પેઠે સ્વાનુભાવ કહે છે- 


૧૫૭. 


ઝટ્મેવારિમ વો માતા પિતા શુત્રોડસ્મ્યદૂં શુનઃ । 

ઝઞાત્માદ્મરિમ સવેસ્ય ય નાસ્તિ ચર્‌સ્તિ ત ॥૨૬॥ 

અર્થ--ડુંજ તમારો માતા તથા પિતા છું. અને પુનઃ હં જ 
પુત્ર છું. સવેનો આત્મા પણુ હું જ છું. જે છે અને નથી તેને 
આત્મા પણુ હું જ છું. ૨5 

વિવર્‌ણુ--સવ પાણી માત્રનો આત્મા છું જ છું અર્થાત્‌ થહા 
વેત્તા સર્વત્ર સવંદા બહમ ભાવનેોજ અનુભવ કરે છે એ વાત આ 
શ્ક્ષેકમાં સ્પછ્ટે કરી છે. 


આધિ ભૌતિક પિતાદિની વાત કહીને હવે આધિ રૈવ કહે છે.. 


વિતાયદ્ોડસ્મિ સ્થવિર$ વિતા જૂત્રથ માર । 

થપેવ થયપાત્મશ્યા ન મે ઘર્ય ત ચાપ્યદજ ।૨૭॥ 

અર્થ--હે ભારત ! દદદ પિતામહ હું છું. પિતા (પન્દ્રિદિના) 
હિરણ્યગ્ભ અને પુત્ર પન્દ્રાદિ હું છું. તમે મારા આત્મામાં પરમાર્થ 
દૃણ્િયી નથી ને હું તમારામાં નથી. ૨૭ 

વિવર્ણ--આત્મા એક અને અદિતીય હોઈ અસંગ છે. એ 
વાત આ શ્ક્ષેકથી સપણ કરી છે. 


ને કે મારા આત્મામાં તમે નથી ને તમારામાં હૈ નથી તો પણુ- 


જ્ઞાત્મેવ સ્થાને મમ અન્મ સાતમા 
ઝોતમપોતોડદમગઞરપતિણઃ । 

ઝઝથરો હિવારાત્રમતન્ટ્રિવોડટં 
મૌ વિજ્ઞાય જવિરારવે પલન્ન? ।૨૮॥ 


૧૫૪ 


અથે--આત્માજ મારૂં સ્થાન છે. મારો જન્મ હેતુ પણુ આત્મા 
છે. હું સર્વત્ર વસ્ત્રમાં તતુની પેઠે વ્યાપક છું. હું અજર પ્રતિછિત છું. 
રાત્રિ દ્વિસ પ્રમાદ રહિત થઇ જીવાત્મા મને ન્નણીને શુદ્ધ 
“થાય છે. ૨૮ 


અળોરળોચાન્ણુમનાઃ સવેમૂતેપ્વવરિથતઃ । 
૦ દ્ર હ ૧ ૦ 
વિતરં તવમૂતાનાં પુજજર્‌ં [િદ્િત વિરુઃ 1૨૨ 


અથ--સદ્રમ કરતાં પણુ અતિ સૃદ્દમ છે. સુમના ( રાગદદેષ 
રહિત ) હોઈ સર્વે ભૂતોમાં સ્થિત છે. સવ પ્રાણીઓના તે પિત! છે 
ને મનુષ્યૃતા હદય કમળમાં રહેલા છે. ૨૯ 


વિવર્‌'ચુ--પરમાત્મા સક્નમથી પણુ સક્ષમ છે. અને તે સુમના 
એટલે રાગ, દપ, મદ, માત્સર્યે, શેક, મેોહાદિધર્મ રહિત કેવલ 
આનેદ સ્વરૂપ હોય તે સુમના, સવ ભૂતોના હદય કમળમાં હજ 
આત્મા રૂપે સ્થિત છું. આ રીતે પોતાનો અતુભવ બતાવ્યો. કેવલ 
'સારોજ આવો અનુભવ છે એમ નહિ; પણુ સનન્દન, વામદેવ વગેરે 
ખહ્મવિદ્રોએ પણુ એવોજ અતુભવ કથન કર્યા છે. શ્રતિ કહે છે કકે 
તષેલલ્વર્ચન્ઝુવિવાસવેવઃ પ્રતિષેટ્‌ સનુરમવ તૂયથ્ | વામદેવ ત્રડપિ તે 
આત્માને પામીને હું મનુ થયો હતો હું સૂય છું, એમ ખોલ્યા છે. 
ઈતલ્ત!મમાત્રન્નાત્તે । એ સામગાન કરતા ખેઠા છે. એ રીતે આત્માનું 
હદય કમળમાં ધ્યાન કરતાં કૃતકૃત્ય થાય છે. તે વિષયમાં શ્રી રોકરા- 
ચાર્ય શ્લોકો કહે છે કેન 


સિત્યશટ્ટગુટ્મુરરુ માવમીશનમાત્મના । 
માવવન્પરિર્દ્રિયાળિ સૈત્તિયમ્ય નિશ્રહઃ ॥ર॥। 
ઝસ્તિ વસ્તુ ચિજ્ધન નમતણૃતિ ૧1(ળય । 

ન ત" તટુરવ અમત્તમોગુરં ચ ચત ॥૨॥ 


૧૫૯ 


તત્પલેજવાચજ સર13વ તિરંગનમ । 
ચએત્તટસિર્વસુસ તર્ર્સ્યહં તટર*વ૬મ ।ર॥ 


અથે--જે પુરૂષ પાંચ સાનેન્દ્રિય અને ૭ઠ્ઠા મનને સારી પેઠે 
(નિયમમાં રાખી શુદ્દ ખુદ્દિથી નિત્ય, શુદ, નસાનસ્વરૂપ અને મુક્ત 
“ભાવ ઈશતી ભાવતા કરતો, એમ સમજે છે કે જગતૂતી ઉત્પત્તિનું 
કાર્ણુ એક ચિદ્ધન વસ્તુ છે. તેની ઉત્પત્તિ નથી. તેમ તેને નાશ 
પણુ નથી. તેથી તે સંસાર રૂપ અન્તાન અંધકારને નાશ્ચ કરનાર છે. 
તે તત્પદ વાચક સદા નિરંજન અમૃત રૂપ, ચિત્ત જૃત્તિનો સાક્ષી 
આનંદ રૂપ તે હું છું-તે દં છું. તો તે જન્મ મરણુ રૂપ બંધનથી 
મુક્ત થઇ *જય છે. ૩રલત્લત્‌ | 


શૂત્તિ શ્રી લનત્તુગાતોયમાષ્યે ચતિસુજન્ટાન્નમેળાનુવાફ્તાો 
રસગસમાવાયાં ચતુર્થોડસ્યાયઃ | 





નત 


સ 
લત્લટ્પયસ્તાટ્મતેનમઃ 


નમસ્કાંરાત્મકમ ગલ 


(ગાજે પાટણુપુરમાં ગરવી-એ રાગ) 


પ્રાત: પ્રણુમું પ્રીતે પ્રાણુથ્રી પણુ પ્યારા પ્રભુરે. ટેક 
જગને જેતાં જેનું જાણ્યું જખબર્‌ નેર; 
એવા વિશ્વ વિષે વસીઆ વ્યાપી વ્હાલે! વિભુરે; પ્રાતઃ ૧ 


ભાવે ભજતાં ભવમાં ભકતેનિ ભીડ ભાગતારે, 
કળતાં કાપે કાળા કલિયુગ કેરા કલેશ; 
ગસે!ટા સોટા સુનિવર માનમૂછી જ્યાં માગતારે પ્રાતઃ ૨ 


આવે આવો આ અ'તરમાં આજે ઓળખુ'ર, 

સાથે સદ્ગુર્ને સદ્દગ્રંથાની શુભ સાહાય; 

નિત્યે નાતમનાથને નિર્મળા નયને નિરખુરે પ્રાતઃ ૩ 
દુઃખી દીનદ્ટાસપર દયાદેછિથી દેખન્ેરે, 

ધર્મે ધીરજ ધારી ધરણીધરતું ધ્યાન; 

ધરવા પ્રણુવાલ'બન પ્રેમીં જનને પેરનેરે પ્રાતઃ ૪ 


૭૦૭ 


ડી: 


ચસિ રુરુન્ફાઅ મની ૧૨૧થી મરતાં શૂરળયે, 


૧ વેદાન્વસાર% 

૨ દપદલનક 

૩ પઘમંજરીક 

જ વૈદાન્તપ્રક્રિયા* 

પ વિંચારસાગર [પદા ભાગ અથે સાચે ]4- 

૬ અગ્યકતખોધ* 

૭ પત્રવ્યવહાર [ સનાતની ને સમાજને! ] 

૮ વેધવ્યધર્માદરો 

હૈ સત્યસુધા 

૧૦ ઝરતા સ્વયેવર 

૧૧ ગૃહસ્યની ગાઈડ 

૧૨ સાયસ્તુતિ ' 

૧૩ સનાતન ધર્મતી પડતીનાં કારણે! 

૧૪ શ્રી શિવમહિમ્ન સ્તોત્ર [ ગુજરાતો પધ્યાનુવાદ ] 

૧૫ શ્રી ચિદ્ધન વાણી વિલાસ- 

૧૬ શ્રી કૈવલ્યકુંચી* 

૧૪ તત્વાદરી 

૧૮ મૃત્યુમીમાંસાન- 

૧૯ પ્રબોધમાલા [ ૭પાય છે ] 

ઉપરનાં પુસ્તક્રો હશે ત્યાં સુધી [*: ] આવી નિશ્ાનીવાળા 
માટે એક આતાનીએ [41] આવી નિશાની માટે ખે આનાની તથા 
ખાજીનાને માટે અર્ધા આનાતી ટીકીટ મોકલનારને વિનામૂલ્યે આપ- 
વામાં આવશે. ટીકીટ વિના ખાલી પત્રપર પ્યાન આપવામાં 


આવશે નહિ. 
વ્યવસ્થાપક 


સ્વાસીપ્રણુવાથસ 
ઠે. ચન્દનલદ્મી ષાઠેશાળા, 'ખ ભાત? 


